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»Za stvaritev nove druZbe mora biti vsakdo izmed nas resnicni ucitelj, kar
pomeni, da moramo biti oboje, ucenec in profesor; sami sebe moramo vzgojiti in
izobraziti.

Ce obstajata ljubezen in svoboda v srcih samih uciteljev, bodo do vsakega
ucenca pristopili z mislijo na njegove potrebe in tezave; in potem ne bodo zgolj
avtomati, ki delujejo po metodah in formulah, pac¢ pa bodo spontana cloveska
bitja, vedno budna in pazljiva.«

(J. Krishnamurti: Vzgoja in izobraZevanje in pomen Zivljenja)

1 UVOD

Ker bi poucevanje instrumenta lahko poimenovali tudi "kreativno svetovanje", sem prirocnik
poimenovala Viva creativa — Zivela ustvarjalnost.

V priro¢niku sem predstavila predloge, nafine za ustvarjanje, motiviranje otrok, naine za
uspe$no vadbo na nastopih, slu$ne vaje ..., z namenom, da bi sebi in drugim na zabaven,
kreativen, slu$ni nacin priblizala vadbo instrumenta. Slednja na ta nacin postane dnevni vir
navdiha, uZitka in motivacije za razvijanje posluha, ustvarjalnosti, tehni¢nih sposobnosti,
koncentracije in discipline ter se zakljuci z uspeSnimi nastopi.

Upam, da bodo predlogi sluzili kot odskoc¢na deska k nadaljnjemu raziskovanju novih na¢inov
vadbe in poucevanja glasbe ter odkrivanju pomena iskrenih in enakovrednih odnosov med
ucencem in uciteljem.



2 O USTVARJALNOSTI

21 KAKO ODKRIJEMO IN RAZVIJAMO LASTNO GLASBENO
USTVARJALNOST?

Ustvarjalnost se v nas prebudi, ko smo sproSceni, razigrani, sprejemajoci, neobremenjeni z
rezultati. Odkrijemo jo, ko se prepustimo spontanemu petju, raziskovanju in poslu$anju tonov
na instrumentu in se s toni igramo — torej med dejavnostjo samo. Vsi smo lahko ustvarjalci!
Potrebujemo le voljo za redno vadbo in zaupanje v razvoj lastnih sposobnosti.

Ko za¢nemo ustvarjati, se v nas prebuja Zelja, da razvijemo posluh in tehni¢ne sposobnosti
igranja instrumenta do te mere, da lahko tisto, kar sliS§imo v mislih, kar ¢utimo ali kar bi
drugace zapeli, zaigramo in izrazimo na izbrani instrument.

Otroci imajo zelo radi svobodo, ki jo prinaSa igranje ali petje po njihovo. Ustvarjanje jih
razveseljuje, sprosti, pritegne k poslusanju, raziskovanju tonov na instrumentu in ucenju
teorije ter motivira za nadaljnjo vadbo.

Kot ucitelji ali starSi lahko ustvarimo idealne pogoje za razcvet talenta pri vsakem otroku.
Najprej pa je potrebno verjeti v ustvarjalnost — talent vsakega! Ucenci ne vedo, kakSne
odli¢ne sposobnosti imajo, toda z na$im vztrajnim in neomajnim prepri¢anjem v njihove,
mogoce Se neodkrite talente ter spoStljivim — enakovrednim odnosom jim jih bo uspelo
razviti, ¢e bodo to zeleli.

2.2 DOBRE PLATI USTVARJANJA

e Ustvarjanje je odli¢no motivacijsko sredstvo pri poudevanju. Ze pet do deset minut
ustvarjanja (pevskega ali instrumentalnega) popestri pouk in predstavlja ucencu
nagrado — "slu$no sprostitev" pred ali po naporni tehni¢ni vadbi.

e Jgranje po svoje — improviziranje daje obCutek svobode, vadbi instrumenta daje pridih
raziskovanja.

e Vzbuja Zeljo po razvijanju posluha in pospeSuje njegov razvoj.

e Spodbuja k spoznavanju — raziskovanju zmoznosti instrumenta ali glasu, k igranju s
toni ...

e Vpliva na rast samozavesti in zaupanja v lastne sposobnosti, hkrati razveseljuje,
sprosca, pomirja ...

e Osmisli pouk teorije, harmonije in spodbuja k ucenju le-te.

Ali kot pravi J. Kovi¢: »Ce zbudimo v otroku Zeljo, da bi sam pisal preproste skladbe, se

bo potrebne teorije naucil hitro in z veseljem, ker bo vedel, da mu bo to znanje pomagalo

pri pisanju zmeraj lepsih in zahtevnejsih skladb. Obenem mu s tem vzgajamo pravi odnos
do teorije, ki ne sme biti sama sebi namen, ampak jo je treba nekako osmisliti.«

® »Ko otrok ustvarjalno izraZa svoj odnos do okolja, se s tem sprosca raznih napetosti.«
(M. Voglar)



o »Z izmisljarijami otrok izraZa svoja custva. Ob ustvarjalnem petju otrok lahko doZivi
custvo ugodja.« (M. Voglar)

e »Otrokovo ustvarjalno petje je lahko pomembno sredstvo za poglabljanje medsebojnih
odnosov, seveda le v primeru, ce poslusavci sprejemajo otrokove izmisljarije kot
dragocene darove.« (M. Voglar)

Da bo pevsko in instrumentalno ustvarjanje ohranilo vse dobre plati, se je potrebno
izogniti ocenjevanju, primerjanju, popravljanju ustvarjenega. Za to lahko poskrbimo
uclitelji in starSi s sposStljivim odnosom do otrokovih izdelkov. Tako bo ustvarjanje
postala in ostala dejavnost, ki bo zmeraj prinasala veselje in sprostitev!

2.3 SPODBUJANJE OTROK H GLASBENEMU USTVARJANJU

Otroke lahko Ze v samem zacetku spoznavanja instrumenta, npr. pri igranju praznih strun,
navdus§imo za ustvarjanje besedil, melodij, ritmi¢nih vzorcev, ki ustrezajo besedam v stavku.
Zelo dobro je uporabiti ustvarjanje "izmiSljarij", tudi kadar opazimo, da otrok med vadbo
potrebuje sproS§€ujo¢ premor.

S postopki (kako lahko spodbujamo glasbeno ustvarjalnost str. 22) seznanimo starSe in jim
razloZimo dobre plati ustvarjanja. RazloZzimo, da otroke k ustvarjanju spodbujamo, vendar v
procesu ustvarjanja sodelujemo le, kadar otrok izrazi Zeljo (pri zapisovanju not, iskanju
primerne rimane besede ...), drugace pa se v ustvarjalni proces ne vpletamo, saj Zelimo da
otrok razvije zaupanje v lastne sposobnosti.

Jurij Kovi¢ v Amadeusovem abecedniku svetuje, da Ze najmlajSe ucimo skladanja ter jih
nauc¢imo tudi drugacnega — njim bolj razumljivega nacina zapisovanja melodij (s krogci, znaki
...). Pravi: »Kot spodbujamo otroke, da Ze zgodaj zacnejo risati, tako bi glasbeno nadarjene
otroke lahko spodbujali, naj Ze zgodaj zacnejo pisati preproste skladbe. Slikar se ne zacne
uciti slikanja sele na akademiji. V nasprotju s tem je ucenje skladanja postavljeno cisto na
konec glasbenega Studija. Mozartove glasbe nikoli ne bi bilo, e bi si drznil napisati prvo
samostojno noto Sele pri dvajsetih letih, do tedaj pa bi reseval predpisane naloge, Cetudi se
tako skrbno domisljene.«

Pri skladanju si lahko pomagamo s predlaganimi Kovicevimi naceli o ustvarjalnosti v glasbi.
Eno izmed njih »OD LAZJEGA K TEZJEMU« pravi: »Zacni s pisanjem laZjih, krajsih
skladb in postopno prehajaj k daljsim in teZjim glasbenim oblikam.«

2.4 SPODBUJANJE OTROK K NASTOPANJU LASTNIH USTVARJENIH SKLADB

Mira Voglar svetuje, da ucitelji in starSi otroka spodbujamo k igranju lastnih "izmiS$ljarij" —
ustvarjenih skladbic, saj na ta nac¢in podpiramo razvoj otrokove ustvarjalnosti, samozavesti ...
igranjem skladb na svoje male instrumente, ki jih je sam izdelal, ali s svojimi plesi. To so
ustvarjalne dejavnosti, za katere otrok potrebuje potrditev odraslih, da so jim ljube.

Prav bi bilo, da bi na druZinskih praznicnih koncertih tudi starsi nastopili z izmisljarijo,
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zaigrali na instrument, ki smo ga sami izdelali ali izumili, ali na “pravi” instrument in
nastopili skupaj z otrokom v druZinskem orkestru. Na nas nastop bomo povabili tudi
babico, dedka in Se koga, ki ima rad glasbo ali pa jih bomo obiskali in tam zaigrali.«

Kadar otrok ustvari skladbico — melodijo, ki bi jo teZko zaigral oziroma bi bila zanj tehni¢no
prezahtevna, jo zapiSemo v note ali posnamemo. Ob posluSanju posnetka ploskamo in pojemo
tone melodije, besedilo ... Tako se skladbo nau¢imo po posluhu na pamet.

Na nastopu lahko ucenec svojo uglasbeno pesem, skladbo (¢e je morda zanj tehni¢no Se
prezahtevna) le zapoje ali pa spremlja s poljubnim ritmi¢nim instrumentom ali njegovim
zmoznostim prilagojeno akordi¢no spremljavo. Da bo zabava Se vecja, k uri povabimo tudi
ucenceve starSe, sestre, brate, ki lahko na nastopu otroka spremljajo na razli¢na ritmicna ali
druga glasbila. Ko otrok pri igranju instrumenta tehni¢no napreduje, ga spet spomnimo na
ustvarjeno skladbico, ki se jo lahko nato nauci Se zaigrati.

Otroka lahko pri ustvarjanju podpremo tudi z rednim snemanjem njegovih ustvarjenih skladb.
Ob zakljucku Solskega leta na zgoS€enko posnamemo vsak tak nastop in jo podarimo otroku
za nagrado in spodbudo za nadaljnjo ustvarjalno delo.

2.5 KAJ USTVARJALCI POTREBUJEMO?

Zeljo po raziskovanju tonov na instrumentu in razvijanju posluha
poslu$na in potrpezljiva uSesa

svoj glas ali uglaSen instrument

navdih — ustvarjalno vzdusje

digitalni diktafon ali poljubno snemalno napravo

izmiSljeno lastno notno pisavo ali znanje zapisovanja not v notno ¢rtovje
vztrajnost in voljo za redno vadbo

S A Al

notni zvezek in svin¢nik za zapisovanje idej

Za glasbeno ustvarjanje ne potrebujemo znanja o zapisovanju not. Ce Zelimo ustvarjeno
ohraniti, $e kdaj zaigrati in to omogociti tudi drugim, si lahko izmislimo lastno notno pisavo
(str. 23). Kasneje se Se vedno lahko nau¢imo poimenovati in zapisovati tone v notno ¢rtovje
(znanje o zapisovanju not). Da ustvarjenega ne pozabimo prehitro, slednje ¢im prej
posnamemo s snemalno napravo (npr. z diktafonom).

Otroke k ustvarjanju spodbujamo ucitelji in starSi s svojim vzgledom. Veckrat lahko sami kaj
zapojemo po svoje (med kuhanjem, sajenjem roZ, pospravljanjem ...) in jim tako pokaZemo,
kako lahko in zabavno je ustvarjati (Igra 1 str. 22). Na ta nacin brez vsiljevanja v otrocih
vzbudimo Zeljo po ustvarjanju.

Z raziskovanjem in poslu§anjem tonov na izbranem instrumentu razvijamo posluh in hkrati Ze
ustvarjamo melodije. Vaje za razvijanje posluha (str. 11) je najbolje poceti v dvoje, zato
pokli¢imo na pomo¢ starSe, prijatelje — posluSna uSesa. Ustvarjamo lahko s pomocjo
instrumenta ali svojega glasu.



Ce 7elimo ustvarjene melodije razvijati in jih zaigrati na poljuben instrument, je potrebno
usvojiti tehniko igranja instrumenta, za kar je potrebna redna in vztrajna vadba (prav tako je
priporo€ljivo redno vaditi tudi vaje za razvijanje posluha).

Za ustvarjanje nas lahko navdihne obisk galerije, risanje, ples, branje pesmi in zgodb,
posluSanje priljubljene glasbe, igranje priljubljene skladbe, sprehod v naravi, $port, ogled
filma idr. Vse naStete aktivnosti nas lahko sprostijo, razvedrijo, pomirijo ali vznemirijo ter
pripomorejo k ustvarjanju ustvarjalnega vzdusja.

2.6 KAKO USTVARIMO USTVARJALNO VZDUSJE?

Z razlicnimi "ogrevalnimi" aktivnostmi — igrami, ki jih lahko izvajamo individualno ali
skupinsko.

Namen ogrevalnih ustvarjalnih vaj oziroma aktivnosti je ustvariti sproS¢eno ustvarjalno
vzdusje, ki v nas vzbudi navdih:

1. Pojemo priljubljene popevke, skladbe. Ko smo dobro pevsko ogreti, ob posluSanju
popevke zapojemo po svoje — lahko v izmiSljenem jeziku, s poljubno izbranimi zlogi dodamo
nove glasove, oponaSamo izmiSljene instrumente ali ustvarimo poljubno ritmi¢no spremljavo.
2. Ob poslusanju priljubljene glasbe igramo na poljubne instrumente, pleSemo ...

3. Opazujemo sliko, ki nam je vSe¢. Ob gledanju slike in doZivljanju obc¢utka zapojemo ali
zaigramo po svoje — kar ¢utimo. V mislih si naslikamo prizor iz narave, ki nam je bil zelo
vSe¢. Poskusimo zacutiti ta ali kakSen drug prijeten dogodek, prizor z vsemi cutili, kot da ga
pravkar doZivljamo ...

4. RiSemo, slikamo in zraven pojemo, mrmramo po Zelji.

5. Izmislimo si zgodbico in izberimo doloc¢en predmet, Zival, osebo, ki jo posnemamo z gibi
(njegove lastnosti, obcutke ...). Med posnemanjem Zivali si izmi§ljujemo melodijo.

6. Opazujemo plese razlicnih narodov (plemen) in zraven zapleSemo. Ob plesu si izmislimo
melodije, pojemo kar Zelimo s poljubnimi zlogi ali v izmi§ljenem jeziku, igramo na poljubne
instrumente ...

7. V dvojicah si izmiSljujemo melodije. Da uc¢enca spodbudimo k ustvarjanju, lahko najpre;
ustvarjamo v dvojicah. Ucitelj v izmiSljenem jeziku (npr. va-ka-la, se-Ce-ka-ma-na-su-le-ja)
zapoje, kar Zeli, u¢enec odpoje, nato spet zapoje ucitelj ... Lahko si izmislita razli¢ne vloge
(zivali, pravljicne osebe ...). Primer: vlogi ucitelj — macka, ucenec — macka. Nato se
pogovarjata — pojeta v izmiSljenem jeziku mack, Zivali, vesoljskih bitij ...




3 VAJE ZA RAZVIJANJE POSLUHA

Naslednje vaje naj postanejo sproScene ustvarjalne igre, ki spodbujajo k razvijanju
posluha, ustvarjalnosti. Med seboj jih poljubno mesajmo in prilagajajmo znanju in
Zeljam otrok. Priporodljivo je tudi, da pri pouku sodelujejo starSi. Spoznajmo jih z
vajami, Ki so namenjene razvijanju posluha in ki bodo njim in otrokom omogocile
hitrejSi sluSni napredek.

Vecina starSev ne ve, da lahko posluh razvijemo z razli¢nimi vajami. Tako prehitro sklepajo,
da njihov otrok nima posluha. Znanstvene raziskave pravijo, da se brez le-tega ne bi mogli
nauciti govoriti. Prav tako se nam morajo, da bi lahko cisto peli, razviti tudi glasotvorni
organi. Do razvoja le-teh pridemo z vztrajno vajo — petjem. Zato otroke spodbujajmo k petju,
pa Cetudi opazimo, da doloc¢enih tonov ne morejo €isto zapeti. Bodimo vztrajni in potrpeZljivi.
Z redno igrivo in sproS¢eno vadbo bodo otroci vedno bolje sliSali in peli.

3.1 UGLASEVANJE INSTRUMENTA
3.1.1 Uglasevanje instrumenta (kitare) je osnovna vaja za razvijanje posluha.
Najprej se nauc¢imo zapeti prazne kitarske strune kot pesmico.

Ucencem je veliko laZje uglasiti kitaro, ¢e se naucijo zapeti prazne kitarske strune kot
pesmico. Izmislimo si besede. Vsaka prva ¢rka besede se zacne z imenom tona. Tako si lazje
zapomnimo imena tonov, hkrati pa tudi njihov zven. Npr.: tone praznih strun zapojemo kot
pesmico (Eva — e2, Hana — hl, Gojita — g1, Dinge — d1, Antilope — a, Emuje — e). Lahko si v
uvodu izmislimo zgodbico o prijateljicah Evi in Hani, ki Zivita v Avstraliji in na svoji farmi
gojita njune najljubSe zivali. U€enci pa zgodbo nato nariSejo. Tone nato zaigramo in pojemo
stavek: Eva, Hana gojita dinge, antilope, emuje ... NiZje tone: d1, a, e zapojemo oktavo vi§je
(d2, al, el). Nato zapojemo le tone: €2, hl, g1, dl, a, e.

Ko pesmico redno pojemo celo Solsko leto, si zvenenje tonov zelo dobro zapomnimo, kar nam
zelo pomaga tudi pri uglasevanju instrumenta.

Pred vsako vadbo ali nastopom zaigramo prazne strune in tako hitro preverimo, ali je na$
instrument uglasen.

3.1.2 UglaSevanje instrumenta z glasbenimi vilicami
Ze od zacetka poucevanja ucence in starSe ucimo uglasevanja instrumenta z glasbenimi
vilicami, ker je to najboljSa vaja za razvijanje posluha, hkrati pa nas u¢i samostojnosti —

neodvisnosti od raznih elektronskih uglaSevalcev.

Obcasno uporabo uglaSevalca svetujem le najmlajSim uencem (kadar menjajo strune, pred
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nastopi v Solah, kjer ucitelj ni prisoten) ali zaCetnikom, vendar Sele po uglasevanju z
glasbenimi vilicami, ker lahko tako sami preverijo, ali so kitaro dobro uglasili tudi brez
pomodi ugitelja. Postopek uglasevanja je opisan v knjigi T. Segule: Zacetnica za kitaro.

3.1.3 Vadba uglasevanja z uglasevalcem za zacetnike

Kot sem Ze omenila, se z uporabo uglasevalca naSe uho poleni, zato svetujem, da uglaSevalec
uporabljamo na naslednji nacin:

Najprej zapojemo ton e2 in po svoje uglasimo prvo struno. Slednjo nato preverimo z
uglasevalcem in jo uglasimo, ¢e je potrebno. Nadalje po posluhu primerjamo prvo in drugo
struno ali zapojemo, kako naj bi le-ta zvenela — tako po svoje uglasimo drugo struno (hl).
Sele ko predvidevamo, da smo jo uglasili, ton preverimo z uglaevalcem, nato pa nadaljujemo
z naslednjo struno. Vajo redno ponavljamo, in kmalu bomo sliSali vse bolj natan¢no.

3.1.4 Naucimo se zapeti ton e2 (prve strune) brez glasbenih vilic in pomoc¢i uglasevalcev.

Naslednjo vajo priporo¢a David Lucas Burge.

Pred vsako vadbo ali kadarkoli gremo mimo uglasSene kitare poskusimo po posluhu zapeti ton
e2 in ga nato Se zaigrajmo — tako se preverimo. Nato poskusimo zapeti e ton glasbenih vilic
a2. S slednjimi nato preverimo, ali smo ton pravilno zapeli, in uglasimo kitaro. Ne
obremenjujemo se, ¢e ne zadenemo zmeraj pravega tona. Poi§¢imo tistega, ki smo ga zapeli in
nato spros$¢eno poslusajmo e2.

Dobro je, da vajo ponavljamo pred vsako vadbo (ali kadarkoli gremo mimo uglaSene kitare),
dokler brez teZav ne zapojemo tona e2.

Na ta nacin vadimo absolutni posluh. Na podoben nacin se lahko "nau¢imo sliSati" in zapeti
tudi ostale tone.

Ce s pomogjo e2 tezko zadenemo ton a2 (razdaljo med tonoma imenujemo &ista kvarta), si
lahko pomagamo s skladbo, ki se zac¢ne s tema dvema tonoma. S to vajo vadimo relativni
posluh. Skladbo se nau¢imo na pamet in jo poskusimo zapeti pred uglaSevanjem ali pa si
vsaki¢ izmislimo novo.

3.2 VAJE ZA RAZVIJANJE POSLUHA (INDIVIDUALNO, Z UCITELJEM, STARSI)

Posami¢ne vaje so namenjene Kkitaristom, nekatere pa lahko uporabijo tudi drugi
instrumentalisti. Lahko jih vadimo sami ali jih posnamemo na diktafon. Najvecji ucinek vaj
bomo dosegli z redno spro$¢eno dnevno pet- do desetminutno vadbo. Med vajami se ne
naprezamo, "da bi ¢im prej in ¢im bolj natan¢no sliSali". Najvecji u€inek vaj bomo dosegli s
spros¢enim poslu$anjem — pustimo, da "toni sami pridejo do nas".

3.2.1 Igre "PRISLUHNIMO'" za otroke in starse
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a) ISKANJE IN POSLUSANJE PRAZNIH STRUN
Eden od starSev igra meSano prazne strune — otrok ugiba, katere so, in jih zapoje ter
poimenuje (najprej igra posamicne strune, nato dve, tri ... hkrati).

Za nekatere otroke bodo slusne vaje bolj u¢inkovite, ¢e bodo poslusali z zaprtimi
oémi. Po vsakem zaigranem tonu se ustavimo in ton zapojemo na zlog la. Otrok
zapoje ton, ki ga je sliSal. Nato ugotovi, katera struna je podobno zazvenela. Isti ton
ve€krat ponovimo (zaigramo in zapojemo), da ga otrok ¢im Cisteje zapoje. NiZje tone
zapojemo oktavo vi§je, da jih bo lazje zapel.

Otrokov morebiten sram pred petjem premagamo s tem, da vsaki¢ najprej mi
zapojemo, nato on ponovi. Zapete tone lahko posnamemo tudi na kaseto ali
zgoS¢enko, ki jo otrok posluSa doma pred vadbo.

Vajo redno ponavljajmo, Se posebej pa bodimo vztrajni pri ucencih, ki imajo
intonancne teZave. Nekateri ucenci potrebujejo malo ve¢ €asa za razvoj glasotvornega
aparata ter posluha, kar razloZimo tudi starS§em. Povemo, da je zelo dobro, da otroka k
petju spodbujajo, tudi ¢e ne zadene vseh tonov ("poje favs"). Kmalu jih bo z vadbo
zapel vedno cisteje.

a) Eden od starSev igra posamezne tone, otrok pa mora ugotoviti, na kateri struni leZijo.
Ce imata vsak svojo kitaro, lahko otrok zaigrane tone tudi poisce.

b) ISKANJE TONOV DRUGIH INSTRUMENTOV
Eden od starSev na kitaro ali kateri drug instrument (sintetizator, metalofon ...) igra
tone, ki jih otrok Ze pozna (pred vajo uglasimo kitaro po izbranem instrumentu).
Otrok najprej poskuSa ugotoviti, na kateri struni se ton nahaja. Na zacetku $e ni tako
pomembno, ali ga zna tudi poimenovati. Ko pa se uc¢encevo poslusanje izboljsa, lahko
tone poiS¢e na ubiralki in jih poimenuje. Tako se uci posluSati tonske barve ostalih
instrumentov.

3.2.2 Iskanje poljubno zapetih tonov na ubiralki

Zapojmo Kkaterikoli ton (v naSem glasovnem obsegu) in ga poiS¢imo na ubiralki —
instrumentu. Med iskanjem tona je pomembno, da ton vsaki¢ pred iskanjem zapojemo, da ga
ne pozabimo, in Sele nato i§¢emo njegovo lego na ubiralki. Pri naslednjem poskusu ton spet
zapojemo in hkrati ne igramo drugih tonov na ubiralki. Nato ga spet poskusimo poiskati. Na
ta na¢in bomo lahko ohranili tocno vi§ino zacetnega tona. Nato spet zapojemo-iS¢emo,
zapojemo-i§¢emo ...

3.2.3 Poslusanje in poimenovanje tonov v visjih legah

Zaigramo Kkaterikoli ton v vi§jih legah, ki ga ne poznamo. Ton posluSamo, zapojemo, nato
poskuSamo uganiti njegovo ime. Ali smo uganili, preverimo tako, da ga poiS¢emo v niZji legi.
Na ta nacin raziskujemo tone na kitari in se jih u¢imo poimenovati. Igranje v vi§jih legah nam

tako postane vse bolj domace.
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3.2.4 Petje in iskanje tonov lestvice

| |
)’ A | T | I Il |
(> i I I j o o i - q
ANY 4 I | ! - | I Il |
[Y) - I |
C1 D1 El F1 Gl Al H1 C2

1. nacin: Zaigramo in zapojemo prvi ton lestvice. Nato najprej zapojemo drugi ton, ga
zaigramo in preverimo, ¢e smo prav zapeli. Isto nadaljujemo Se z ostalimi toni.

Pri teoreticnem dolo¢evanju lestvicnih tonov si lahko pomagamo s prsti na rokah (slika 12,
stran 53), ki pomaga pri zapomnjenju poltonov in celih tonov v lestvicah. Razpremo 8 prstov
(8 lestvicnih tonov). Kjer so celi toni, prste razpremo, kjer so poltoni, jih stisnemo skupaj.

2. nacin: Ucitelj poimenuje lestvico. U¢enec poisce njene predznake, izgovori tone in jo nato
poskusi zapeti. Prvi ton lestvice zaigra na instrument, ostale zapoje. Sele nato lestvico zaigra
in preveri, ¢e jo je prav zapel.

3. nacin: Ucitelj zapoje ali zaigra poljubno lestvico. U¢enec jo ponovi — zapoje in poskusi
zaigrati po posluhu. Nato ji dolo¢i ime.

3.2.5 Iskanje in dolocevanje intervalov

Ucenec zaigra poljuben ton. Nato ta ton zapoje in si izmisli — zapoje Se drugega, ki ga poisce
po posluhu, in nadaljuje. Vedno zaigra isti ton — ton, ki si ga je izbral na zaetku, nato zapoje
drugega in ga poiSce. Tako razvija posluh za zven intervalov in se uci njihovih prijemov na
ubiralki. Ko ucenec petje intervalov Ze dobro obvlada in po posluhu hitro poiSce tone, mu
razloZimo imena intervalov. Kasneje to vajo ponavlja tako, da dolo¢i, kateri interval bo zapel,
in ga nato Se zaigra. Tako preveri, ali je prav zapel, hkrati pa se nauci s pomoc¢jo lastnega
instrumenta vaditi teoreti¢no snov.

Pri spoznavanju intervalov si lahko pomaga z naslednjo vajo, ki v obliki pesmice u¢ence uci o
sestavi in imenih intervalov:
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Interval predstavlja razdaljo med dvema tonoma. Imena intervalov so: prima, sekunda, terca, kvarta, kvinta, seksta,
septima in oktava. Intervali so oznaceni s ¢rkami in §tevilko. Npr. €ista prima (C1), prsti leve roke pa s Stevilkami:
1, 2, 3, 4. Vsaka precka na ubiralki predstavlja en polton. V vaji so predstavljeni najbolj pogosto uporabljeni intervali.

VAJA

1. Nauc¢imo se zaigrati in kot pesmico zapeti naslednjo vajo (C, C: Ci-sta pri-ma, C, Des: ma-la sekun-da ...). Najprej
igramo in pojemo pocasi, nato vedno hitreje. Bodimo pozorni, s katerim prstnim redom zaigramo dolo&en interval
(npr. malo terco zaigramo na isti struni vedno s prvim in ¢etrtim prstom, malo sekundo pa s prvim in drugim prstom.)
2. Ko smo se naucili vajo zapeti kot pesmico, zaigramo le vsak prvi ¢ v taktu, drugi ton pa zapojemo. Nato zaigramo
oba tona, da preverimo, ali smo interval pravilno zapeli.

n 1 2
Grr & i o e
SESLS H————H | N

Zapojemo: C C ¢i - sta pri - ma C Des ma - la  sckun - da
CISTA PRIMA (C1) MALA SEKUNDA (M2)
(ponovitey istega tona) (meri en polton)
1 3 1 4

9 I > Py I }10 I ll' }) ]
e I i = 1l = = ! * ] [l |F I
b,\/ I I | I | I | I } I I } [ I | ]

C D veli - ka sckun - da C Es ma - la ter - ca
VELIKA SEKUNDA (V2) MALA TERCA (M3)
(meri 1 ton ali dva poltona) (meri 1 ton in pol )

0 1 0 1 1
e e ———
SV 1T \Z | T | I | 1T \Z i | | i | ' |
Q) | | | I I |

C IE veli - ka ter - ca C F ¢ - sta kvar - ta
VELIKA TERCA (V3) CISTA KVARTA (C4)
(meri 2 tona ali 4 poltone) (meri 2 tona in pol ali 5 poltonov)
4

O ! 30 Pl P ! bﬁ“ l)f— l)q'-
— ! = ! - ! = 1 = ] - ] |
(| I T I I I 1 U T U I U ]
AN A T | T 1 | ]
e | T T T T

C G ¢i - sta kvin - ta C As ma - la  sek - sta
CISTA KVINTA (C5) MALA SEKSTA (M6)
(meri 3 tone in pol ali 7 poltonov) (meri 4 cele tone ali 8 poltonov)
V. lega V. lega )

0 1 = il - ! b-P— I?.F b_’_
e e ——
ANV A T [ T T | ]
Q) I © I I I I I

C A veli - ka sek - sta C B ma - la septi - ma
VELIKA SEKSTA (V6) MALA SEPTIMA (M7)
(meri 4 tone in pol ali 9 poltonov) (meri 5 tonov ali 10 poltonov)
V. lega V. lega
9 ' 3% I f -\F | : 4? il |
G ’ B ’ = ‘ e ' 1
o | T \ T
C H veli - ka septi - ma C
VELIKA SEPTIMA (V6) CISTA OKTAVA (C8)

(meri 5 tonov in pol ali 11 poltonov)

(meri 6 tonov ali 12 poltonov)

Vaja 1: Spoznavanje zvena in lege intervalov na ubiralki
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3.2.6 Analiza in ugotavljanje akordov

1. Pri igranju skladbic analiziramo akorde in ucenca tako spoznamo s harmonsko zgradbo
skladb, kar mu bo kasneje pomagalo pri harmoniziranju lastnih ali drugih ustvarjenih skladb.

Pri spoznavanju zvena, sestave akordov pomaga preprosta vaja. UCenec se nauci zaigrati
razloZeno in skupaj akorde na vsakem tonu dolocene lestvice, nato te tone Se zapoje. Tako
spozna zven, sestavo, prijeme akordov in utrjuje branje not na ubiralki.

Vaje: a) zaigramo in posluSamo tone posameznega akorda
b) zaigramo in pojemo tone posameznega akorda, ponovimo na pamet
¢) zaigramo prvi ton akorda, ostale tone zapojemo in nato zaigramo - preverimo, ¢e smo prav zapeli

A-dur lestvica

f a 12 0 1
’“lJ-Tl’AI r |} 7] T ‘|=‘| T -_Hr_'ig—|
W%ﬁ ) fo—T—"F1—T+r i o — — I
> E——— —— o —— 1
®

A-dur (a, cis e, cis, a) h-mol (h, d, fis, d, h) cis-mol (cis, e, gis, e, cis)

sestavimo na I. stopnji sestavimo na II. stopn;ji 1II. stopnja
0z. na tonu a - prvem tonu lestvice
1 1
3 4 3 4 3
T o #‘ o 1 . 2 o o 'ﬁ' "t - -
A R e, R i He——+—+——+1 H——1t—1+—11 I
[ & oo WL [ | T | T T | | || T ! ! T |
ANS"4 | T T || T || | T 1
U ‘ ‘ . . .
D-dur (4, fis, a, fis, d) E-dur (e, gis h, gis, e) fis-mol (fis, a, cis, a, fis)
IV. stopnja V. stopnja VI stopnja
1 e !
E o = ]
sdh £ 2 e » 2 22 . %
s I 1 H H 1 1 H i |
[ & an WL | 1 | | Il |
AN 4 I I I Il |
[))

gis (zmanjSan: gis, h, d, h, gis)
VIL stopnja

A-dur (a, cis e, cis, a)
VIIL. stopnja

Vaja 2: Spoznavanje zvena trozvokov v A-dur lestvici

Pri teoreti¢ni razlagi sestave akordov lahko ufencem pomagamo s primerjavo s tako
imenovanimi snezaki (str. 30).

2. Ucitelj zaigra poljuben akord iz u€encevih skladb ali kadenc. Uenec zapoje njegove tone,
jih poisce na ubiralki in akord poimenuje. Ce ima udenec teZzave pri doloevanju akorda, mu
predlagamo, da se osredotoci na posluSanje basa ali pa naj najprej osvoji spodaj opisano vajo
za zapomnitev prijema in zvena durovega in molovega trozvoka. Nato pa si za sluSno utrditev
akorda ucenec izmisli skladbo, ki se za¢ne s toni izbranega akorda.
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Ustvarimo skladbo ali uglasbimo pesem ali besedilo, ki se za¢ne z akordom, ki bi si ga radi slusno zapomnili.
Ustvarjeno skladbo se nau¢imo na pamet in jo veckrat ponavljamo. Tako si na zabaven na¢in zapomnimo zven
in polozaj akorda A-dura ali kateregakoli drugega akorda, ki bi se ga radi naucili.

NASA MICIKA (Skladba se zaéne z A-dur akordom.)

HDu ft I I |

| |
hal I I | I | I | I

AN I I I | I I 1 | I | I I

| 1 | | || | 11
D)) I I [ [ [ f f [ [ [ [
NA-SA MI-CI- KA, RA-DA SE I-GRA. V SO-LOHO-DI ZE, MAR-SI-KAJ ZE VE!
ZIMA (Skladba o zimi se za¢ne z a-mol akordom.)

| | | |
| | | I I I

|
— T
i i { i " - i = i 7 i 1 i i i 1
) T 1 1 | T ] | T
ZI-MA JE PRI- SLA. PRI - NE SLA JE SNEGIN LED. VE-TER MR-ZLI
H | | | |
ﬂ’ ] — 3  — — = 1 = — = i
K] [ | &7 | &7 | I 1 |
ANBY 4 T | | | I I I 1 |
5 T
SPET. ZA - PI-HAL BO MO - CNO. U (tulimo) (zapihamo...)

Vaja 3: Spoznavanje zvena in poloZajev durovega in molovega akorda na kitarski ubiralki
3.2.7 Iskanje akordov ljudskih pesmi

Za pridobitev obcutka razli¢nih stopenj v lestvici (najprej seveda glavnih: prve — tonike, Cetrte —
subdominante in pete — dominante) je dobro, da ucenec poskusSa po posluhu poiskati akorde kak$ne
preproste ljudske pesmi, popevke, ki mu je vieé, ali skladbe, ki jo trenutno vadi. Ce mu ne gre, mu
razloZimo teoreti¢no iskanje akordov s pomoc¢jo snezakov.

Za iskanje akordov v ljudskih pesmih se moramo nauciti le nekaj osnovnih akordov v lestvicah. To so obi¢ajno
akordi glavnih stopenj (I, IV, in V), ki sestavljajo kadenco. V tabeli (stran 30) so ti akordi oznaceni z rdeco barvo.

Za iskanje akordov v popevkah pa moramo znanje akordiénih prijemov malo bolj razsiriti. Cim vetkrat ko
poskusimo poiskati akorde nasih priljubljenih napevov, tem hitreje bomo lahko hitro poiskali prave akorde.

Npr. zapojemo ali slidimo zagetek melodije ljudske pesmi Cuk se je oZenil.

7 B - R - < < « |
ﬁq—'—Pn..fiii,

X | [ [

ANSY4
[Y) : '

Po posluhu pois¢imo, na katerem tonu se je pesem zacela. Ugotovimo, da na ¢c-ju. Postavimo tri mozne snezake -
trozvoke, ki vsebujejo ton ¢. To so: C-E-G (i1 toni sestavljajo C-dur akord), A-C-E (a-mol) in F-A-C (F-dur).

C-dur a-mol F-dur
H o
A e ] (@)
y 4 [@ ) <) [@ ]
[ fan (@) <
ANSY4 O
o)

(c2 - ritka, €2 - trebuscek, g2 - glava snezaka)
(al - ritka, c2 - trebuscek, e2 - glava snezaka)
(f1-ritka, al-trebuscek, c2-glava snezaka)
Nato pojemo zgornji napev in preizkusimo, kateri od teh treh akordov - snezakov, bo ustrezal melodiji. Ugotovimo,
da je to C-dur akord. Predvidevamo, da je skladba napisana v C-dur lestvici. Ljudskim pesmim ponavadi najbolj
ustrezajo osnovni akordi kadence. Nau¢imo se osnovne akorde C-dur kadence: C, F, G7, C.
Vaja: Ob petju melodije pois€emo, kateri osnovni akordi v C-dur lestvici (C, F, G7) ji ustrezajo.
Vaja 4: Kako pois¢emo akorde v ljudskih pesmicah?
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3.2.8 Iskanje tonov znanih melodij

Izberemo posnetek priljubljene skladbe. Po posluhu iS¢emo tone melodije in akorde. Kadar
imamo veckratno moznost posluSanja, priporocam, da se po posluhu nau¢imo najprej poiskati
melodijo, nato pa poiskati akorde, ki tej melodiji ustrezajo (glej str. 45).

3.2.9 Iskanje ustvarjenih melodij

Glasbeno ustvarjanje — izmiSljevanje melodij s pomo¢jo petja, je ena izmed najbolj
motivirajocih vaj za razvijanje posluha.

Na katerikoli zlog ali zlog la zapojemo izmi$ljeno melodijo, ki nam trenutno ustreza, in note
poi§¢emo na ubiralki. Ko znamo zaigrati melodijo, zraven zapojemo tone. Tako hkrati poleg
posluha utrjujemo tudi branje not.

3.2.10 Vaja v dvoglasju

Ucitelj zaigra dvoglasno skladbo, ki se jo je u€enec Ze naucil na pamet. Ucenec igra in hkrati
poje basovsko linijo oziroma drugi glas. Nato ucitelj zaigra le melodijo skladbe, ucenec pa ga
spremlja na pamet z basovskimi toni ali z akordi, ki jih i8¢e po posluhu.

3.2.11 Poslusanje posnetih skladb, serij tonov, intervalov, akordov

Pri pouku na diktafon posnamemo naucene skladbe ali serije tonov, intervalov z vsaj
petsekundnimi presledki. U€enec jih doma poslusa in tone i§¢e po posluhu. Priporoéamo mu,
da veckrat poslusa stare posnetke in jih ponovno zaigra po posluhu. Ce je posneta le melodija,
naj ob posluSanju le-te poskuSa improvizirati basovsko linijo oziroma poiskati basovske tone,
ki bi tej melodiji ustrezali.

NajboljSa vaja za razvijanje posluha je preprosta improvizacija. Na instrument igramo
poljubne tone, jih poslu§amo, med seboj meSamo in raziskujemo, kateri po nase "paSejo"
skupaj. Za zaGetek npr. prvi teden vzamemo tri, pet tonov in se z njimi igramo. Cez &as se bo
zgodilo, da bomo sliSali ton vnaprej, tik preden ga bomo zaigrali. Ko sli§imo vse tri tone ali
vseh pet, dodajamo nove tone in se z njimi igramo.

Vec¢ vaj za razvijanje absolutnega in relativnega posluha lahko najdete tudi na spletni strani
pianista, dirigenta in skladatelja Davida Lucasa Burgea (Absolute Pitch Training). Burge je s
svojimi vajami pripomogel, da je veliko glasbenikov po svetu izboljSalo posluh in razvilo
poleg relativnega tudi absolutni posluh, kar je dolgo ¢asa veljalo za nekaj nemogocega.
Strinjam se z Burgeom, ki pravi, da redne vsakodnevne sproS¢ene slu$ne vaje pripomorejo k
hitrejSemu razvoju absolutnega in relativnega posluha, kot le obcasne vaje.
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Pri zapisovanju ustvarjenega v note nam bodo pomagale naslednje vaje. Z njimi ucencem

pomagamo razviti ritmi¢ni posluh. Pri pouku uporabljamo glasno ali pojoce Stetje, metronom,
ploskanje, Stetje z nogo ali pa izberemo katero od naslednjih vaj. Slednje po Zelji
spreminjamo, dodajamo kaj novega in seveda prilagajamo u¢encevim zmoZzZnostim.

Opomba: V vajah lahko uporabimo taktiranje, ploskanje, Stetje z nogo (ucenec dviguje le
noZne prste, s cimer preprecimo motece glasno topotanje pri nastopih), metronom, igranje na
ritmicna Orffova glasbila ...

VAJA 1: Ucenec na metronomu izbere poljubno hiter tempo, ki mu sledi s ploskanjem,
bobnanjem, hojo po ucilnici ipd. Ko mu uspe ritmi¢no slediti metronomu, si ob ploskanju
izmisli kak§no melodijo, zapoje znano pesem ali melodijo skladbe, ki jo vadi. (Ce nimamo
metronoma, lahko vadimo enakomerno ploskanje ob tiktakanju malo glasnejSe ure.)

VAJA 2: Na ritmi¢na Orffova glasbila ali lasten instrument zaigramo izmiSljen ritmicni
vzorec. Npr.: Na pamet zaigramo lestvico s poljubnim ritmi¢nim vzorcem. Ucenec vzorec
ponovi na poljuben ritmicni instrument ali ga zaigra po prazni kitarski struni, zaploska, zaigra
lestvico ... Nato dologi trajanje dob in zapie ustvarjen ritmiéni vzorec v zvezek. Ce ima pri
dolocevanju notnih vrednosti tezave, mu pomagamo s preprosto razlago trajanja dob. Notne
vrednosti razloZimo in nakaZemo z udarci rok, npr. Cetrtinka traja en udarec — eno dobo,
osminka pol udarca — pol dobe. Nato vlogi zamenjamo: ucenec zaigra izmiSljen vzorec in
ucitelj ponovi.

VAJA 3: Uéenec zapoje priljubljen napev. Ob petju ploska ali tleska s prsti. Nato napev
skrajSa, zapoje le del melodije in doloci trajanje dob.

VAJA 4: Ucenec na razli¢ne ritmi¢ne nacine izgovarja stavek svoje pesmi, besedilo,
izStevanko ... Ob tem ploska, igra na ritmi¢na Orffova glasbila in nato dolo¢i trajanje dob.

VAJA 5: Zaigramo frazo iz skladbe, ki jo ucenec Ze pozna. Ucenec melodijo ponovi —
zapoje na zlog la in zraven ploska. Pri tem doloci trajanje dob, tezke in lahke dobe ter
taktovski nacin. (Ko se ucenec nauci zapeti frazo z upoStevanjem tezkih, lahkih dob in
trajanja le-teh, jo bo tudi bolje zaigral na svoj instrument, saj bo vedel, kako mora zveneti.)



Poleg sprostitve in dobrega pocutja, ki nam ga prinaSa petje, nam petje pomaga tudi pri
ustvarjalnem izraZanju.

5.1 PREBUJANJE LASTNE USTVARJALNOSTI S PETJEM

Petje je za vecCino ucencev najbolj$i nacin odkrivanja — prebujanja lastne glasbene
ustvarjalnosti, in jih za slednjo najbolj navdihne. Prav tako nam petje pomaga pri iskanju
interpretacije, dolocevanju — cutenju fraz ter tako posledi¢no oplemeniti vadbo in muzikalno
izvedbo skladb na nastopih.

Lastno ustvarjalnost lahko kadarkoli izrazimo z glasom. Zapojemo, kar Zelimo, kar v tistem
trenutku ¢utimo. Lahko z ali brez akordi¢ne spremljave. Npr. ob posluSanju znane popevke
zapojemo po svoje — dodamo nov glas. Ta nacin petja lahko poimenujemo pevska
improvizacija. Preprosto in zabavno!

5.2 KAKO UCENCEM PRIBLIZATI PETJE?

Najveé se uéenec nauéi z vzgledom. Ce bo nam med petjem nerodno, bo tudi njemu. Ce pa
bomo mi z veseljem in brez sramu prepevali (pa cetudi kdaj "favs"), si izmiSljevali nove
melodije, bomo v otrocih vzbudili Zeljo po petju in ustvarjanju.

Ce petje postane del vsake ure — pa &etudi na zagetku pojemo le sami —, bo le-to kmalu priglo
v navado. Nekateri uc¢enci bodo zaceli peti Ze pri prvi uri, drugi pa mogoce Sele cez pol leta.
Torej otrokom, ki imajo pri petju teZave ali jim je nerodno, ¢im veckrat kaj zapojmo. Tako
postane petje sestavni del ucne ure in sestavni del vadbe doma - brez dodatnega
prigovarjanja.

Pozanimajmo se, katere pesmi ucenci radi poslusajo, in jih povabimo, da pojejo z nami. Pri
urah kitare skupaj z ucenci prepevamo lestvice, fraze, zanimive akorde in kmalu jim bo petje
postalo popolnoma domace.

5.3 POMEN PETJA PRI ISKANJU LASTNE INTERPRETACIJE SKLADB

Skladbo globlje zacutimo — doZivimo in poi§¢emo njeno interpretacijo, kadar se naucimo
zapeti njeno melodijo. (Kasneje se nau¢imo zapeti tudi ostale glasove.)

Pri ucenju skladb za nastope — ucinkoviti vadbi (str. 70) je petje vseskozi prisotno. Z u¢encem
skupaj pojemo in dolo¢amo fraze (vdihe), da se pocasi navadi na iskanje lastne interpretacije
skladb s petjem. Melodijo skladbe, ki jo ucenec nastopa, se nauci zapeti po frazah na pamet (z
izmi$ljenimi besedami z ali brez pomena, na zlog la ali s petjem tonov) z ali brez spremljave
instrumenta.
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Dobro je, da petju dodamo taktiranje ali pojoce Stetje (pri mlajSih: ploskanje, bobnanje idr.),
ker tako obenem utrdijo in zacutijo tudi ritem melodije.

Ucencem razloZimo, da ni tako pomembno, da pojejo intonancno ¢isto. Priporocljivo je sicer,
da se trudimo peti ¢im bolj Cisto, toda v naSem primeru — iskanju interpretacije, je
pomembneje, da v tem uZivamo, da poskuSamo melodijo zapeti v oznaceni izraznostni oznaki
(maestoso - veliCastno ...) in se poskusimo vanjo ¢im bolj vZiveti ter jo izpeti. Fraze pojmo na
razli¢ne nacine: i§¢imo, kje je viSek — kateri ton za nas predstavlja vrh fraze, katere tone bi
poudarili, katere bi podaljSali ali skrajSali. Vzemimo si ¢as: pojmo na razli¢ne nacine, dokler
nismo z zapetim — lastno interpretacijo popolnoma zadovoljni. Nato poskusimo, tako kot smo
zapeli, tudi zaigrati.

Ob doZivetem iskanju interpretacije, vZivljanju v obcutke, si lahko izmi$ljujemo zgodbe, ki po
naSem ustrezajo dolo¢eni melodiji (veseli snezak, osamljen medved, mogocen kralj ...). Hitro
se bo zgodilo, da bomo kaj "zafuSali", toda obenem nasli kakSno zelo dobro idejo. Tako bomo
na zabaven nacin prebudili lastno kreativnost pri iskanju interpretacije.

5.4 PRIKAZ POSTOPKA USTVARJANJA S PETJEM

Pred ustvarjanjem skupaj zapojemo kakSno priljubljeno pesem ali vadimo vaje za razvijanje
posluha, pojemo lestvice itd. Tako poskrbimo za pevsko — ustvarjalno vzdu§je. Nato ucencu
pokazemo — ga spomnimo, kako z lastnim glasom uglasbimo pesem ali ustvarimo skladbo.
(Ponavadi ucencem to ne predstavlja ni¢ novega, saj si v zgodnjem otroStvu vecina otrok
izmiSlja svoje napeve.)

Ucenec predlaga naslov skladbe (predmeta, Zivali ...), o kateri bom zapela. Melodijo zapojem
na razli¢ne nacine v razli¢nih ritmih, brez prej$nje priprave. Kmalu ugotovijo, da to res ni ni¢
tako teZkega in nemogocega, in radi poskusijo Se sami. Ko jim petje preide v navado, pa
poskusajo melodijo, ki so jo zapeli — ustvarili, po posluhu zaigrati Se na instrument in zapisati
v note. Tako razvijajo svobodno improvizacijo. Kar bi radi zapeli ali sli§ijo v mislih,
zaigrajo oziroma pojejo z instrumentom.
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Ustvarjanje melodij, ritmi¢nih motivov, spremljav je najmlajSim otrokom najlazje pribliZati s
petjem in preprostimi glasbili: ksilofonom, metalofonom, sintetizatorjem zvoka, klavirjem in
Orffovimi glasbili. Zacetki ustvarjanja so z naStetimi instrumenti najlaZji, in zato vecini otrok
najbolj privlacni.

61 KAKO LAHKO STARSI SPODBUJAJO RAZVO]J OTROKOVE
USTVARJALNOSTI IN VESELJE DO IZVAJANJA GLASBE?

Otroci se najve¢ naucijo s posnemanjem naSih dejavnosti. Da bi jih navdusSili za glasbeno
udejstvovanje (ustvarjanje, petje, igranje instrumentov), je zelo priporocljivo, da tudi sami
poskusimo ustvarjati ali se u¢imo igrati na kakSen preprost instrument (ksilofon, metalofon,
blokflavta, sintetizator zvoka, Orffova ritmi¢na glasbila idr.)

Kupimo lahko poljuben instrument in za¢nimo raziskovati zvoke. Nauc¢imo se zaigrati kak$no
pesmico, ki jo nato veckrat zaigramo ali zapojemo. Pojmo in igrajmo brez obcutka
manjvrednosti, iz Cistega veselja do glasbe, petja. Ne bojmo se, da bomo komu $kodovali, ¢e

~xn

pojemo malo "fav§". Ve€ ko bomo peli, igrali in se posluSali, bolje nam bo $lo!

Tako otroku vzbudimo zanimanje za petje in igranje instrumentov, za raziskovanje zvokov, in
kmalu nas bo poskuSal posnemati. V samem zacetku (zelo priporoc¢ljivo tudi v nadaljnjem
obdobju, ko otrok Ze obiskuje glasbeno Solo) pustimo otroku svobodo raziskovanja in
izvajanja tonov brez omejevanja z napotki. Ko pa izrazi Zeljo po skupnem igranju, lahko
poskusimo uporabljati vaje — igre, ki jih po svoje prilagodimo otrokovim sposobnostim. V
vajah, predstavljenih v nadaljevanju, ustvarjamo skupaj z otrokom in menjavamo vloge.
Najprej vajo — igro igraje brez razlage pokaZzemo, in ¢e otrok pokaze zanimanje, poskusimo
skupaj.

6.2 POMEN ODNOSA UCENEC - UCITELJ NA RAZVIJANJE USTVARJALNOSTI

Najlazje je ustvarjati v spros¢enem ozracju, brez napetosti in konfliktov. Odnos med uciteljem
in ucencem ali starSem in otrokom naj bo torej sproscen, enakopraven, spostljiv. Kar ucenec
ustvari, ne ocenjujemo, ne primerjamo in ne spreminjamo ali dopolnjujemo. Z negativno
kritiko, vpletanjem ali vsiljevanjem lastnih predlogov, z nezaupanjem v u¢enceve sposobnosti
ali razvoj le-teh lahko hitro zatremo razvoj njegove ustvarjalnosti in njegovo zaupanje v lastne
sposobnosti.

Mira Voglar v spremni besedi zgoScenke — glasbena pravljica Papirnat ¢olnicek, govori o
pomenu spodbude in podpore starSev za razvoj glasbene ustvarjalnosti otrok.

Ustvarjene uglasbene pesmice je poimenovala izmiSljarije. O ustvarjanju izmiSljarij pravi:
»Cepray je ustvarjanje izmisljarij samonikla dejavnost, je moéno odvisna od nas starsev.
Brez zagotovila, da imamo radi njegove pevske izlive, je otroku teZko vztrajati pri
ustvarjanju.
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V avtobusu: Svetal otroski glas poje: "Tulipan, tulipan, tulipan ..." Ob mamini pripombi:

"Prenehaj Ze s tem! Zapoj raje pesem o barcici!" glasek ugasne.

Ustvarjalno petje je najbolj ogroZeno v casu, ko otrok zacne uspesno peti ''prave'’ pesmi in
ob tem doZivi, da smo odrasli teh bolj veseli kot izmisljarij. Otrok je v precepu — rad ima
izmisljarije, ki si jih Zeli njegova notranja bit, in rad ima starse, ki pa si Zelijo le "pravih'
pesmi. Resuje se tako, da poje izmisljarije skrivaj, ¢e pa je razkrit, se poistoveti 7 mnenjem
starsev! Zataji, da ima rad izmisljarije, in jih celo Zali.

V avtobusu. Poleg mene sedi mamica s hcerko. Komaj se odpeljemo, zacne deklica peti
izmisljarije. Ko zacuti, da ji prisluskujem, dvigne medvedka predse in poje skrita za njim. Ko
za daljsi cas utihne, vprasam, kje se je medved naucil tako lepo peti. Po obotavljanju deklica
odgovori: "Ne vem. Jaka poje zadnje case same oslarije."

Ce Zelimo, da bi bil nas otrok e naprej tudi slavéek in ne le papagajiek, hvaleino
sprejemajmo te njegove darove, prosimo zanje, jih zapisujmo ali snemajmo.«

6.3 NACINI SKUPNEGA USTVARJANJA - USTVARJALNE IGRE ZA STARSE IN
OTROKE ALI USTVARJALCE ZACETNIKE

USTVARJANJE ZA NAJMLAJSE: Igrajmo se igro "NASTOPANJE"

Za prebuditev navdiha si z otrokom ogledamo kaksen nastop (gledaliski, glasbeni ...). Otroka
doma spodbujamo, da nam zaigra ali sam sestavi (po svoje) pojo¢o pravljico. Pri tem lahko
uporabi besede, ki jih Ze pozna, ali pa si izmisli svoj izmiSljeni jezik. Nato nam zapoje, pove
pravljico, lahko zapleSe ... in se pred in po zakljucku svojega nastopa prikloni. Mi ga
posluSamo in ob koncu veselo ploskamo. Na otrokovo Zeljo zraven sodelujemo.

Na ta nacin, ko samo brez komentarjev pozorno posluSamo in ploskamo otrokovim
ustvarjalnim izmiSljarijam, bomo pripomogli k razvijanju ustvarjalnosti. Ko pa otroci Ze malo
zrastejo, jim pokazemo Se katero od naslednjih iger, ki se jih lahko igramo skupaj:

IGRA 1: Ustvarjanje s priloZznostnimi glasbili
PriloZnostna glasbila: kuhinjska glasbila, kot so pokrovke, steklenice z vodo, lesene kuhalnice
...; naravna: izdolbemo buco, naredimo piscal, tol¢emo s kamni, palckami ...

Npr. v kuhinji med kuhanjem zaigramo na: pokrovke, razli¢no polne steklenice, kozarce vode,
udarjamo z Zlicami, s kuhalnico tol¢emo po skledah. Ob izmiS$ljeni ritmi¢ni spremljavi s
priloZnostnimi glasbili zapojemo znano pesmico ali kak$no izmiSljeno besedilo.

Instrumente si lahko naredimo tudi iz zelenjave. Za inspiracijo si lahko na internetnem portalu
YouTube ogledate posnetek Zelenjavnega orkestra — The vegetable orchestra.

IGRA 2: Ustvarjanje z barvnim ksilofonom ali metalofonom
a) Otrok nariSe barvne like, ki ustrezajo barvi plos¢ic na ksilofonu. Nato po vrsti zaigra
na plos¢ice, ki so enake barve kot liki, ki jih je narisal. Lahko si razdelimo vloge.
Starii ridejo like, otrok igra in obratno. Ce znamo zapisovati note, jih zapisemo v notni
zvezek in pobarvamo z istimi barvami, kot so obarvane plos¢ice. Tako bodo skladbice

ohranjene, pobarvane note pa bodo otrokom bolj zanimive kot ¢rne.
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b) Otrok zaigra na poljubne plos¢ice. Da si zapomni vrstni red (npr. rdeca, modra, zelena,
zelena ploscica), zraven poje njihove barve ali si iz barv izmisli stavek (npr. rdeca

higa, modra mis, zelena trava ti lovi§). Ce mu je melodija, ki si jo je izmislil, vieg, jo
nariSe s pobarvanimi liki (krogci, kvadratki ...) na list papirja ali pa pobarvane like
nariSejo starsi.

Predlagan notni zapis v primeru, da otrok ne zna zapisovati not, zna pa pisati crke, lociti
barve ali risati like:

Ce se ne Zelimo ali nimamo ¢asa nauditi se zapisovanja not, predlagam na¢in, s katerim si
dobro zapomnimo in nau¢imo zaigrati lastno skladbico. Ta notni zapis je le primer. Veliko
zanimivih nacinov zapisovanja not je opisanih tudi v Amadeusovem abecedniku Jurija
Kovica. Predlagam pa, da si ga izmislite sami, saj je ponavadi tisto, kar si izmislimo sami,
nam tudi najhitreje zapomnljivo.

Npr. en krogec ali kvadratek pomeni eno dobo — en udarec. Ce je rdede barve kot plod¢ica na
ksilofonu, ki je oznacena s tonom c, lahko nariSemo rde¢ krogec, v notranjosti pa Se rdeco
&rko c. (Ce ne znamo pisati érk, nariSemo le like.) Ce nariSemo pol rdecega krogca ali malo
manjsi krogec, pomeni, da ton traja pol dobe — pol udarca. Ce je ta krogec zelen in je zelena
ploSc¢ica oznacena s ¢rko d, pa nariSemo zelen krogec in v notranjosti napiSemo ¢rko d. Tako
si izmi$ljujemo Se naprej. Uporabimo like, ki jih otrok najlaZje nariSe.

Opomba: Ce otrok Zeli s svojo izmiiljarijo nastopati, mu lahko pomagamo skladbo zvaditi.
Najprej se skupaj nau¢imo zapeti barve plos¢€ic, ki jih je uporabil, nato skupaj ponovimo —
zapojemo na pamet. Ob petju vedno ploskamo ali rahlo udarjamo s stopalom ob tla, da
obdrZzimo enakomeren ritem. Ko znamo melodijo (barve plos¢ic ali imena tonov) zapeti na
pamet, jo otrok zaigra na instrument in zraven poje barve ali tone, mi pa s prstom kaZemo
ploScice, ki jih mora zaigrati. Najbolje, da pri kazanju ploScic sedimo na nasprotni strani
otroka. Ko nekajkrat ponovimo skupaj, otrok sam ponovi, kar si je zapomnil. Ob zakljucku
vadenja lahko izmiSljarijo posnamemo in jo nato skupaj z otrokom ve¢ dni zaporedoma
posluSamo. Tako si bo otrok svojo izmisljarijo Se hitreje zapomnil.

IGRA 3: Ustvarjanje v C-dur lestvici z metalofonom ali ksilofonom, ki imata oznacene
ploscice z imeni tonov (c, d, e ...)

Ce otrok Ze pozna &rke, lahko poskusi ustvarjati takole:

Otrok napiSe poljubne ¢rke C-dur lestvice (c, d, e, f, g, a, h, ¢) na papir in jih nato zaigra. Ce
narise isto &rko dvakrat, jo mora nato dvakrat zaigrati. Ce narige eno &rko dvakrat ve&jo kot
drugo, to pomeni, da tista ¢rka traja dvakrat dlje (npr. dva udarca). Izmisli si lastna pravila.
(Lahko pa uporabi predlagan notni zapis, ki je opisan spodaj.)

Opomba: Ce Zeli s svojo skladbo nastopati, mu lahko pomagamo skladbo zvaditi. Skladbico
razdelimo na dele (npr. vsak del vsebuje tri ali $tiri note). Ob ponavljanju posameznega dela
ploskamo in pojemo tone. Vsak del veckrat zapojemo, zaploskamo in nato ponovimo —
zapojemo in zaploskamo na pamet. Nato dele zdruZujemo in jih ponavljamo na pamet. Ko

znamo celotno melodijo zapeti na pamet, jo otrok zaigra na instrument in zraven poje ¢rke
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oziroma imena tonov, mi pa s prstom kazemo nad ploS¢icami, ki jih mora zaigrati. Spet
nekajkrat ponovimo skupaj, nato otrok sam ponovi, kar si je zapomnil.

Za zacetek bomo na metalofonu tone najlazje po posluhu poiskali in zaigrali v C-dur lestvici.
Zato svetujem, da si zaénemo izmiSljevati — peti svoje prve napeve — izmisljarije na tonu c, ki
ga zaigramo pred zac¢etkom petja (ve€ o uglasbitvi pesmi na str. 32).

ODb petju melodij (pojemo poljubne zloge, v izmisljenem jeziku ali besedilo pesmi) ploskamo,
tleskamo s prsti, da obdrZzimo enakomeren ritem. Melodijo ¢im ve€krat zapojmo na razli¢ne
nacine, dokler nam ustvarjeno ni v8ec, in se posnemimo na diktafon. Nato lahko po Zelji tone
naSe nove skladbice po posluhu poi§€emo na instrumentu — metalofonu.

Ko pois¢emo tone, se spet posnemimo. Ko snemamo, zraven pojemo tone, ki so oznaceni na
ploScicah metalofona ali ksilofona (pojemo: ce, de, e, ef, ge, a, ha, ce, cis, dis, fis ...).

Ce poznamo note, lahko kar smo zapeli, zapiSemo v note. Ce not ne poznamo, pred ponovno
vadbo naSe pesmice ali poslusamo posnetek, ali note zapiSemo na svoj nacin (izumimo lasten
notni zapis), ali pa preizkusimo nacin, ki je opisan spodaj.

Predlagan notni zapis v primeru, da otrok ne zna zapisovati not, zna pa pisati crke:
Note lahko zapiSemo kar s ¢rkami: ¢, d, e, f, g, aa, h, a, g ... Zapojemo melodijo.

e Tam kjer smo vdihnili ali se malo ustavili, nariSemo poSevno ¢rto, ki bo oznacevala
vdih, in tako skladbico razdelimo na ve¢ delov. Npr: cced eeec / dded ccc / hhhaggg /
fffedd.

e Ce so med notami premori ali pavze, potem to ozna¢imo s &rto ali krogcem spodaj. Ce
ton c traja en udarec (Cetrtinka), jo ozna¢imo z veliko ¢rko C, ¢e ton c traja pol udarca
(osminka), jo ozna¢imo z malo ¢rko c.

e Ce nota traja dva udarca (polovinka), jo ozna¢imo z dvema povezanima c-jema: C_C.

e Ce nota traja tri udarce (polovinka s piko), jo oznagimo s tremi c-ji, ki so povezani, se
drzijo: C_C_C.

e (e nota traja en udarec in pol (Getrtinka s piko), jo oznaéimo z enim velikim c-jem in
enim malim c-jem, ki sta povezana: C_c.

e Ce pavza oziroma premor traja en udarec (Getrtinska pavza), jo oznadimo z enim
krogcem (ali eno leZzeco ¢rto), Ce pavza traja dva udarca, jo ozna¢imo z dvema
krogcema.

e (e pavza traja pol udarca (osminska pavza), nariS§emo pol kroga.

e (e traja pavza en udarec in pol (etrtinska pavza s piko), naridemo en krog in pol.

IGRA 4: Ustvarjanje skladb za vse, ki bi se s pomoc¢jo izmisljevanja pravljic radi naucili
brati in igrati po notah
Starsi otroku pokaZzemo, kje v notnem ¢rtovju leZijo note:

9 | | I I Il |
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Slika 1: Barvne note C-dur lestvice
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Da postane ucenje not ¢im bolj igrivo in zanimivo, si izmislimo poljubno pravljico o notah.
Npr.: »Vsaka nota stanuje v mestu, ki se zacne na crko, po kateri ima nota ime (izmisljujemo

si imena mest, v katerem stanujejo note). Vsako mestece ima cudezni zvoncek, ki odzvanja kot
nota, ki v mestu Zivi. Zvoncki odmevajo in se med seboj vsak dan pogovarjajo.«

Nato note skupaj Se nariSemo (npr. nota C Zivi v mestu Celje ali izmiSljenem mestu Cincin,
nota D v DomZalah itd.). Otroku predlagamo, da sam napiSe ali barvno nariSe (kot plos¢ice)
poljubne note v notno crtovje, tudi ¢e Se ne pozna njihovega zvena ali imena. Nato ga
vprasamo, ¢e ga zanima, kako se zvoncki v mestih med seboj pogovarjajo.

Note zaigramo na poljuben instrument: metalofon, ksilofon ... Zraven lahko zapojemo imena
tonov ali imena mest, si izmislimo Se kak$no pravljico. Npr.: »V mestecu Celje so vsi e spali.
Prikukalo je sonce in zbudilo rdeci zvoncek C (zaigramo ton C, ki ga je otrok najprej narisal z
rdeco barvo). Pomel si je oci in se odlocil, da bo za dobro jutro trikrat pozvonil.

SR

S

Slisal ga je zeleni zvoncek G (zaigramo ton G — mesto Grosuplje) in mu odgovoril, tako da je
dvakrat pozvonil (otrok je narisal dva zelena g-ja) ...« Nato nadaljujemo. Otroku bo zelo
zanimivo sliSati, kar je napisal. Pravljico lahko pripoveduje in zaigra Se ostalim ¢lanom
druZine ali na nastopu v Soli.

Ta nacin v otroku vzbudi Zeljo in zanimanje za ustvarjanje in igranje po notah. Kmalu si
zazeli Se sam nauciti zaigrati note, ki jih je zapisal.

IGRA 5: Ustvarjanje skladb, uglasbitev pesmi z akordi ali basovskimi toni kadence
poljubne lestvice

Pri pouku starS§e naucimo zaigrati poenostavljene akorde kadence. Npr. kadenca v A-dur
lestvici: A-dur (akord 1. stopnje), D-dur (akord 4. stopnje), E-dur, E7 (akorda 5. stopnje), ki
jo ponavljamo (glej vajo 6, str. 35 in vajo 8, str. 40). Lahko uporabimo akorde drugih kadenc
(glej tabelo str. 30, akorde oznacene z rdeco barvo).

Otroci si ob posluSanju akordov izmiS$ljujejo melodije v izmisljenem jeziku, na razli¢ne zloge
ali uglasbijo — zapojejo poljubno besedilo ipd. Nato vlogi zamenjamo.

Mlajsi otroci se teZje naucijo igranja akordov, zato priporo¢am, da akordi¢ne prijeme
poenostavimo (str. 40) in jih prilagodimo njihovim zmoZnostim ali pa v samem zacetku igrajo

le base akordov. Vec€ o ustvarjanju ob spremljavi akordov, basovskih tonov na strani 36.

V nadaljevanju priro¢nika je opisanih Se nekaj iger, ki so primerne za starse in otroke —
ustvarjanje v dvojicah ali skupinah, kjer lahko sodeluje vsa druzina.
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Skupinske ustvarjalne igre otroke zelo motivirajo za vadbo. V Soli organizirajmo dan

improvizacije v skupinah. Priporo¢am dan pred pocitnicami, ko so otroci ponavadi "z eno
nogo Ze na pocitnicah", ali dneve, ko jim pade motivacija, ko potrebujejo sprostitev ...

Glasbeno ustvarjalnost v skupini lahko vzbudimo z razli¢nimi igrami, ki lahko sluZijo kot
ogrevalne ustvarjalne glasbeno-gibalne vaje oziroma ustvarjalni postopki. Ucenci se tako na
zabaven nacin ucijo posluSanja, spoznavajo zvoke razli¢nih instrumentov, vlogo dirigenta,

.....

Uporabimo preprosta otroSka glasbila, Orffova glasbila, ro¢no izdelana ali priloZnostna
glasbila (pokrovke, Zlice, plasticna cev — didjeridoo, ksilofon iz steklenic ...). Ponavadi otroci
najraje uglasbijo besedilo kaks$ne pesmice (opis postopka — Uglasbitev pesmi str. 32).

Za zacetek se lahko ogrejemo s petjem pesmic, znanih popevk ali z vajami na strani 9.

7.1 USTVARJANJE V DVOJICAH

IGRA POSNEMANJA
Ucenec zaigra ali zapoje svoj izmi$ljen motiv. Drugi skuSa po posluhu ponoviti, kar je prvi
zaigral, zapel (ritem, melodijo ...). Nato vlogi zamenjata.

UPRIZARJANJE IN UGLASBITEV ZGODBICE

Otroci si izmislijo poljubno zgodbico, npr. Moj najlepsi dan.

En otrok z gibi ponazarja celodnevne aktivnosti njegovega najlepSega dneva (ko se vstane,
umije zobe, poje zajtrk in na hodniku zagleda novo kolo ... Lahko si izmisli poljubne
aktivnosti.). Drugi ucenec pa zapoje izmiSljeno melodijo (v razli¢nih zlogih, besedilu, v
izmiSljenem jeziku) ali zaigra na izbran instrument dejavnost, ki jo drugi ponazarja. Nato
vlogi zamenjata.

IGRA RAZLICNIH VLOG

Dva ucenca izbereta poljubni vlogi (predmetov, Zivali ...): npr. eden je macka, drugi slon.
Vzivita se v svoji vlogi in jih izpojeta ali pripovedujeta — se pogovarjata v jeziku glasbe.
Lahko se postavita en pred drugega, zraven lahko pleSeta, se gibata in pojeta. Lahko igrata
vsak svoj ton (eden bas dl-toniko, drugi bas a-dominanto (str. 25). Pojeta lahko izmenjaje,
nato se poskusita ¢im bolj ujemati — peti skupaj, vendar vsak svojo melodijo.

7.2 USTVARJANJE V SKUPINI

USTVARJANJE "FILMSKE GLASBE" ALI GLASBE ZA LUTKOVNO
PREDSTAVO, PRAVLJICO

Ob gledanju filma, risanke izklopimo zvok in si izmiSljujmo melodije, izgovarjajmo besedilo
igralcev — kar nam pa¢ pade na pamet. Razdelimo se v skupine: nekaj ucencev izgovarja

izmisljeno besedilo igralcev, ostali ustvarjajo poljubno glasbeno podlago.
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UGLASBITEV DOGODKOYV IZ NARAVE

Ucenci izberejo poljuben naravni pojav ali dogodek (vetrovno vreme, son¢ni zahod na morju,
Selestenje dreves, burja, padanje snezink, topel veter, nevihta, oblacno vreme itd.). V mislih si
naslikajo prizor, izberejo instrument, zaprejo oc¢i in v skupini improvizirajo zvocno sliko
dologenega dogodka. Z instrumenti poustvarjajo vreme in izraZajo svoje ob&utke. Ce kdo Zeli,
lahko zraven zapleSe, se giba. U¢encem razdelimo razli¢na ritmic¢na glasbila, ki jih lahko pri
svojem gibanju — plesu tudi uporabijo.

UGLASBITEYV SLIK

Otroci predlagajo poljubno temo, o kateri bodo risali (npr. Moj najlepsi dan, Moj najljubsi
poklic, pocitnice ...). Ali pa nariSejo, naslikajo poljubne slike (ni nujno, da prikazujejo nam
razumljive vsebine). Ko jih nariSejo, jih postavijo eno zraven druge in zapojejo ali zaigrajo,
kar so narisali. Ko prvi ucenec izpoje svojo sliko, nadaljuje drugi, nato tretji ..., dokler ne
nastane mala simfonija. Po Zelji lahko ucenci sami postavijo vrstni red slik in si iz njihovega
vrstnega reda izmislijo pravljico. Nato to pravljico od slike do slike izpojejo, zaigrajo,
povedo.

UPRIZARJANJE IN UGIBANJE CUSTEV, ZIVALI, PREDMETOV, ZAIGRANIH
NA INSTRUMENTU

Na tablo nariSemo ve¢ oseb, predmetov, ki kazejo razlicna Custva. Vsak ufenec na svojem
instrumentu ali s petjem izpoje oziroma zaigra svoj izbran predmet ali osebo (npr.: Zalosten
umazan avto, tarnajoca razpadajoca lokomotiva, vesela hisa ...). Ostali morajo ugibati, katero
osebo, predmet je ta u¢enec uglasbil — izrazil.

Enako ponovimo s posnemanjem Zivali, predmetov, izmiS$ljenih bitij idr. Na tablo nariSemo
razli¢ne Zivali. Vsak otrok si izbere eno in zanjo poi$¢e napev. Ostali ugibajo, za katero Zival
gre (npr.: vesel pes, umirjena Zelva itd.).

Ucenci ponazarjajo z glasbili: vodo, zemljo, ogenj, zrak ... Ostali ugibajo.

IZMISLJEVANJE INSTRUMENTALNE SPREMLJAVE OB OPAZOVANJU
PLESALCA

Ucenec z gibi ponazarja, kar Zeli. Ostali ucenci morajo gibe plesalca spremljati s poljubnimi
glasbili. Nato vloge zamenjamo. Orkester igra, kar Zeli — vsak svojo melodijo. Izvajalci se
poskuSajo drug drugemu prilagajati in odgovarjati, skupina plesalcev pa zapleSe poljubni ples
(z gibi se prilagajajo glasbi) na izmiSljeno skladbo orkestra.

IGRANJE ORKESTRA

Dolo¢imo vloge: dirigent, solist, orkester. Dirigent dolo¢i, v katerem taktovskem nacinu bo
dirigiral, in nakaZe zacetek skladbe, nato z gibi nakazuje dinamiko, karakter skladbe ... Ko
dirigent z roko ali pali¢ico pokaZe na dolocen instrument (nakaZe vstop solista), mora ta
zaigrati svoj motiv malo glasneje. Orkester ga spremlja in sledi dinamiki trenutnega solista ter
dirigentovim gibom (e solist igra ali poje glasneje, ostali igrajo glasneje, e igra tiSje, ga
ostali spremljajo ti§je). Nato zamenjamo vloge in instrumente.
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USTVARJANJE GLASBE ZA LUTKOVNO PREDSTAVO

Najprej si otroci izmislijo kratko vsebino pravljice. Nato izberemo pripovedovalca. Pravljico
razdelimo na dele. Vsak otrok dobi del pravljice ali svojo vlogo (Zival, predmet, izmiSljeno
osebo ...), ki jo nariSe na papir in nalepi na karton, ki ga pritrdi na palico. Naredimo okvir za
televizijo ali mali oder (zgleda kot lutkovni). Lahko pa postavimo skupaj mize in jih spodaj
zagrnemo z rjuho. Iznad mize se bodo videle le na palico prilepljene slike (oseb, Zivali ...), ki
jih bo nekdo po vrsti menjaval — glede na potek zgodbe. Za drugo mizo je skrit orkester. Med
pripovedovanjem izmiSljene pravljice si orkester, skrit za mizami ali odrom, izmiSljuje —
improvizira glasbeno spremljavo. Ali pa si vsak otrok za svoj del pravljice (svojo sliko,
predmet, osebo, zival ...) izmisli lastno melodijo ali ritmi¢no spremljavo.

PETJE IZMISLJENIH PRAVLJIC, ZGODB V IZMISLJENEM JEZIKU,
RAZLICNIH ZLOGIH ...

Ucenci dolocijo osebe, Zivali, ki bodo nastopale v njihovi izmiSljeni zgodbi. Te nariSejo na
tablo in si izberejo vloge, ki jih potem nakazujejo s petjem, gibanjem, instrumenti. Vsak zase
ali skupaj si izmislijo besedilo, ki ponazarja izbrano Zival in ga po Zelji zapiSejo.

Namesto obic¢ajnega pripovedovanja teksta lahko otroci pojejo in komunicirajo v izmi$ljenem
jeziku, zlogih — le z napevi, glasbili. Ko je zgodba koncana, vsak izgovori ali po svoje zapoje
svoj del besedila in pri tem z gibi oponasa izbrano Zival, osebo, predmet ...

Pred posameznimi prizori ucitelj ali ve¢ ucencev opiSe, kaj se v prizoru dogaja. Ucenec, ki
pripoveduje zgodbo, stopi na malo vi§ji oder, pru¢ko. Ko pove, kar je Zelel, odstopi mesto
naslednjemu pripovedovalcu.

Ucenec, ki pove dolo¢en odlomek teksta, lahko nato nastopi v vlogi in jo izpoje. Nadaljuje
drugi itd. Npr.: na tablo nariSemo: veselo jabolko, cesto, avto, tovornjak, metuljcka ...Ucitelj,
uéenec (lahko samo slika): Zivelo je veselo rdece jabolko. Ker je bilo v kleti zelo mracno in
ker ga nobeden ni hotel pojesti, se je odlocilo, da bo odslo na potep in obiskalo deZelo
tisocerih jabolk — sadovnjak. (Otrok, ki ima vlogo jabolka, s petjem, gibanjem ponazori, kako
gre jabolko na potep.)

Ucitelj ali slika: A jabolko na potepu kmalu naleti na prvo teZavo. Preckati mora zelo
prometno cesto. (Nekaj otrok oponaSa avtomobile — promet, ubogo jabolko pa zapoje
prestraseno pesem Jojme po svoje.)

Tako poljubno nadaljujemo zgodbo, dodajamo nove vloge itd.

UGLASBITEYV PESMI, USTVARJANJE SKLADB

Otroci imajo ponavadi najrajsi sledeci postopek ustvarjanja:

Najprej se na pamet nau¢imo besedilo prve kitice izmiSljene pesmi. Da si besedilo ¢im prej
zapomnimo, besede — stavke izmiS$ljeno nariSemo — nakaZemo z gibi. Nato za¢nemo z ritmom:
dva ucenca si po Zelji izmislita poljuben ritmicni vzorec, ki ga ponavljata in igrata na ritmi¢na
Orffova glasbila. Prikljucita se ucenca, ki igrata poljubno izbrane kitarske akorde in jih
ponavljata (npr. akorde A-dur kadence: 4XA-dur, 4XD-dur, 4X E7, 4XA-dur). Nato se
prikljuci ucenec, ki besedilo po svoje uglasbi — zapoje. Ostali pevca natanéno posluSajo.

Pevec veckrat zapoje izmiSljeno besedilo, ostali ga za njim ponovijo.
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Ce imamo tezave pri ustvarjanju besedila, lahko pojemo v izmisljenem jeziku. Nato sledi Se
izmiSljevanje refrena, drugih kitic, instrumentalnega uvoda in zakljucka. Po Zelji dodamo
kasneje Se ostala glasbila Orffovega instrumentarija ali katera druga.

Ko smo z ustvarjenim zadovoljni, se posnamemo in ustvarjeno zapiSemo v note ali si
izmislimo lastno najhitreje zapomnljivo notno pisavo. Ucenci nato po Zelji zamenjajo vloge in
instrumente. Na podoben nacin lahko ustvarimo tudi instrumentalno skladbo.

Veliko otroskih skladb, tudi popevk je napisanih z uporabo dveh, treh, velika vecina pa Stirih
akordov. Ustvarjalcem — zacetnikom bo za zacetek dovolj, ¢e jim najprej razloZimo, kako
sestavimo osnovne trozvoke (trozvoke glavnih stopenj), ki spadajo v doloceno durovo ali
molovo lestvico.

RazloZimo najpogosteje uporabljene akorde v otroSkih pesmicah (durov, molov kvintakord in
dominantni septakord), ki se nahajajo v kadencah. To so akordi glavnih stopenj: I, IV. in V.
stopnje. Akord tonike (akord sestavimo na prvem tonu — prvi stopnji lestvice), subdominante
(na Cetrtem tonu — Cetrti stopnji lestvice) in dominante (na petem tonu — peti stopnji lestvice).
Te akorde obi¢ajno tudi najlazje primejo in zaigrajo. V vi§jih razredih pa so sposobni prijeti
tudi teZje akorde, katerih sestavo jim razloZimo, ko so jih sposobni tudi zaigrati.

8.1 SESTAVLJANJE TROZVOKOV - SNEZAKOV

Akorde sestavljamo tako, da tri tone postavimo na najbliZje ¢rte ali med najbliZje medprostore
v notnem ¢rtovju. Tako iz treh tonov dobimo trozvok — snezaka (ki ima ritko, trup in glavo),

. >
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iz Stirih tonov pa Cetverozvok: snezaka z ritko, trupom, glavo in klobukom. \J

v oo

ey

Cetverozvok — dominantni septakord ima $e Getrti ton — interval male septime (5 tonov) nad
osnovnim tonom (klobuk sneZaka).

Vsak kvintakord - trozvok je sestavljen iz treh tonov. Sestavimo ga tako, da tri tone v notnem ¢rtovju postavimo
na najblizje Crte ali med najblizje medprostore (dobimo snezaka z ritko, trupom - trebusckom in glavo).
Akord poimenujemo po spodnjem osnovnem tonu.
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se imenuje osnhovni ton Srednji ton h1-trup
(po njem dobi kvintakord ime G-dur).  lezi dva tona nad
osnovnim tonom, kar
predstavlja interval velike terce (v3).

Dominantni septakord je Cetverozvok, ki ga sestavimo tako, da $tiri tone v notnem ¢rtovju postavimo na
najblizje crte ali med najblizje medprostore (dobimo snezaka z ritko, trupom-trebuhom, glavo in klobukom).
Akord poimenujemo po spodnjem osnovnem tonu d1.

0 i 51

)’ A KRIUUUN SIOVZARA
Y 4 1
[ o WY @ B
A% @ m—lA11) :

) "O ntka (osnovni ton)

D7
Osnovni ton (ritka snezaka) v D7 akordu je d1. Po njem dobi akord ime D7.
Dominantni septakord sestavljajo velika in dve mali terci.
Nahaja se na V. stopnji v duru in harmoni¢nem molu.

Slika 2: Snezak — trozvok ali Cetverozvok
8.2 AKORDI VDUROVIH LESTVICAH

Na glavnih stopnjah: I., IV. in V. stopnji v durovih lestvicah se nahajajo durovi akordi (v spodnji
tabeli so oznaceni z rde¢o barvo).

Npr. : Na L. stopnji A dur lestvice se nahaja A-dur, na IV. D-dur in na V. stopnji akorda E-dur in E7.
Akordi glavnih stopenj sestavljajo razsirjeno kadenco. Hkrati pa sestavljajo vecino otroskih skladb in
ljudskih pesmi. Na IL., III. in VI. stopnji se nahajajo molovi akordi: h-mol, cis-mol, fis-mol. Molov
akord na VL. stopnji (fis-mol) je Se posebej pomemben, ker pravimo, da je vzporeden osnovnemu duru
(v naSem primeru A-duru). Na VIL. stopnji se nahaja zmanjS$an kvintakord, ki se redko uporablja.
Spodnja tabela prikazuje trozvoke — akorde v nekaterih durovih lestvicah.

V spodnji tabeli je prikazana prva lestvica C-dur, na njenih stopnjah pa akordi — trozvoki te lestvice:
d-mol, e-mol, F-dur, G7, a-mol, h-zmanjSan, C-dur. Njej sledijo lestvice D-dur, E-dur, F-dur, G-dur,
A-dur.

[-mmmmme- IL.------- IL.---1vV.----V.----VL----VIL-------- VIIL
C--- d e A G-----a h zm C
D----m-o-- €------- fis----G------ A-----h------ cis zm-----D
B----eee-- fis-----gis----A------ H-----cis----dis zm-----E
F---eeeee- g--—--—- a B C-----d € zm F
G--------- a------- h------ C------ D-----e------ fis zm-----G
A-meemee h------- cis----D------ E-----fis----gis zm-----A

Slika 3: Tabela z akordi — trozvoki v durovih lestvicah
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Tabelo lahko uporabimo tudi pri transpoziciji in ustvarjanju melodij z akordi kadence
ustvarjanju melodij s poljubnimi kombinacijami akordov v doloceni lestvici.
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Slika 4: Akordi v A-dur lestvici in prikaz prijemov na ubiralki

8.3 AKORDI VMOLOVIH LESTVICAH

Skladatelji popevk pri skladanju v molovih lestvicah navadno uporabijo akorde naravne in
harmonicne lestvice in jih med seboj meSajo. Ponavadi ne uporabijo zvecanega akorda na

tretji stopnji v harmoni¢nem molu in redkeje molov akord na V. stopnji v naravnhem molu.
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Prikaz moZnega poenostavljenega igranja akordov za zacetnike.
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Slika 5: Kvintakordi v naravni a-mol lestvici in prikaz prijemov na ubiralki
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Slika 6: Kvintakordi v harmoni¢ni a-mol lestvici in prikaz prijemov na ubiralki
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9 POSTOPKI USTVARJANJA

Opisani postopki so le smernice — predlogi, ki jih prilagodimo otrokom in dovolimo, da jih
spreminjajo — dopolnjujejo po svoje, jih prilagodijo svojim zmoZnostim in Zeljam. Postopke
(kadar ustvarjeno ne zapisujemo v note) lahko uporabimo za sprostitev, zabavo, razvijanje
ustvarjalnih sposobnosti, posluha ali kot odlicen motivacijski pripomocek za ucenje teorije
(kadar ustvarjeno zapisujemo v note).

9.1 UGLASBITEYV PESMI

Ucenec sestavi besedilo na poljubno temo. Ni nujno, da je besedilo rimano. LaZje je seveda
zapeti rimano besedilo, toda slednje se bo med petjem z ve¢ poizkusi samo prilagodilo glasbi.
Velikokrat se zgodi, da ucenec zapoje besedilo in sam ugotovi, da bi bilo bolje kak$no besedo
izpustiti ali dodati.

Pri uglasbitvi besedil lahko tudi mi sodelujemo, predlagamo tu in tam kakSno besedo (le ce
se uéenec s tem strinja!), ki se bolj prilagaja melodiji, ki si jo uéenec izmisli. Ce ima besedilo,
ki si ga je izmislil, ve¢ kitic, mu svetujemo, da izbere tisto, ki bo predstavljala refren in bo
zapeta v malo druga¢nem vzdus§ju.

Ce nam besedilo ni razumljivo ali nam zapeta melodija ni vie¢, ustvarjanja ne komentiramo,
ocenjujemo, popravljamo. Ne smemo pozabiti, da je ucenec tisti, ki ustvarja. Na$ cilj naj bo,
da ucenec pridobi zaupanje v lastne ustvarjalne sposobnosti in da mu pri tem pustimo popolno
svobodo.

POGOVOR O TEMI BESEDILA ALI OBCUTKU

Nekateri ucenci pogovora o temi, slikanja zgodb ne potrebujejo, ker raje zapojejo po svoje,
kar v tistem trenutku ¢utijo — Zelijo. Drugim pa pogovor daje navdih in jim sluZi kot iztoc¢nica
k ustvarjanju.

7 u¢encem se pogovorimo o temi besedila, ki jo bo ali jo je Ze izbral, kakSni obc¢utki se mu
porajajo ob branju njegove pesmi — kakSen znacaj bo imela njegova skladba (Saljiv, Zalosten,
slovesen) in v kakSnem tempu bi jo rad zapel (hitrem, po¢asnem), mogoce v katerem ritmu
(sambe, valcka ...).

PETJE TRENUTNEGA OBCUTKA Z UPORABO DOMISLJIJE

Ko se pogovorimo o temi besedila, si ucenec, ¢e Zeli, besedilo poskusa naslikati v domisljiji.
Ce ustvarjamo instrumentalno skladbo, je postopek enak. (Pogovorimo se o naslovu,
karakterju, tempu, ritmu, si naslikamo prizor v domisl;jiji, izpojemo trenuten obcutek in se ¢im
bolj osredoto¢imo na petje in poslusanje.)

Ucencu razloZimo, naj se ne obremenjuje, ¢e se mu zdi zapeta melodija preve¢ znana ali mu
ni vSe€ njegov glas (glasotvorni organi se razvijajo le z redno uporabo, zato ne obupajmo po
petih minutah petja!). Predlagamo mu, da umiri um in dopusti glasu popolno svobodo.
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Vsak ucenec potrebuje nekaj Casa, da se sprosti (po Zelji lahko zapre o€i), se vZivi v petje
besedila, napeva in ga zacuti. (Lahko si predstavlja sliko zgodbe, izmiSljeno osebo, kateri
poje, ali sam postane izmiSljena oseba, igralec v filmu ...). Melodijo si nekateri lazje
izmislijo, ¢e zraven pleSejo, hodijo, slikajo, berejo pravljico ...

Svetujemo, da ustvarjalec najprej zacne tleskati s prsti ali ploskati v tempu in nato ob
ploskanju poskusi zapeti izbrano pesem ali kitico. To ponavlja, dokler mu izmiSljena melodija
ne postane vSe€ in si zapeto lahko zapomni. Predlagamo mu, naj se ¢im manj obremenjuje s
tem, ali bo lahko zapeto — kar mu je bilo vSe¢, Se enkrat ponovil. Najbolje bo zvenelo, kadar
ob izmiSljevanju napevov ¢im manj razmiSljamo (npr. zdaj bi pa raje zapel vi§je) in se brez
ocenjevanja natan¢no poslusamo. Ko veckrat ponovi kitico in je z zapetim zadovoljen, zapeto
posnamemo ali si zapiSemo (zase), da ne pozabimo. Lahko pa posnamemo celoten proces
ustvarjanja in vse izmiSljene melodije. Ucenec pa se kasneje odloci, katera njegova
izmiSljarija mu je najbolj vSec.

Nato melodijo kitice, ki si jo je z veckratnim ponavljanjem Ze dobro zapomnil, zapoje vsakic¢
poc€asneje in po posluhu poiS€e te tone Se na instrumentu. MlajSim ucencem pri tem
pomagamo.

ZAPISOVANJE NOT

Zapet stavek ucitelj zaigra po posluhu takt za taktom, u¢enec pa tone po posluhu poisc¢e na
instrumentu. Nato tone poimenuje in s pomo¢jo ucitelja zapiSe note. Ustvarjalcem zafetnikom
ucitelj razloZi notne vrednosti s pomocjo nakazovanja dob z udarci roke. 1 udarec: Cetrtinka, 2
udarca: polovinka itd.

Ce si ugenec izmisli zelo zahtevno ritmiéno melodijo (katerega notni zapis $e ne bi razumel),
pa melodijo zapiSemo ucitelji in jo posnamemo na kaseto ali zgoS€enko. Ucenci se ob
poslusanju zgoscenke le po posluhu naucijo zaigrati svojo skladbico. Najprej ob posluSanju
melodije ploskajo, pojejo tone in jo Sele nato poskusijo zaigrati. Lahko pa posneto skladbo
shranimo za kasneje, ko jo bo u¢enec sposoben zaigrati.

DOLOCITEV TAKTOVSKEGA NACINA

Ko ucenec poje besedilo in zraven ritmi¢no ploska ali taktira dobe (naj bo to najprej zelo
pocasi, kasneje hitreje), zapoje dolocene zloge besedila glasneje. Ponavadi se v teh najbolj
poudarjenih zlogih — tonih skriva prva doba. Pred njimi nariSe taktnice in dolo¢i nacin.

SNEMANJE

Lahko uporabimo digitalni diktafon, mini disk, mobilni telefon idr. Na u¢encevo kaseto ali
zgoScenko (ki jo redno nosi k pouku) posnamemo zapeto ali zaigrano ustvarjeno melodijo,
skladbo. U&enec nato doma po posluhu poi§ée note in jih zapie v notno értovie. Ce ne zna
natancno dolod¢iti trajanje tonov, oznaci vse note kot celinke. Pri uri pa mu nato pomagamo
dolod¢iti dobe.

Ob zaklju¢ku ustvarjanja z diktafonom posnamemo celotno skladbo, lahko pa tudi celoten
proces ustvarjanja (vse razliéno zapete kitice pesmic). U€enec se nato odlo¢i, kaj od

ustvarjenega bo uporabil.
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Na koncu celotno skladbo posnamemo $e s Stetjem dob in petjem tonov ter besedila, da si jo
uc¢enec dobro zapomni. Ob zakljucku leta zberemo vse ucenceve ustvarjene skladbe in jih
posnamemo na zgo$¢enko. To bo najlepSe darilo za njegov celoletni trud!

9.2 USTVARJANJE MELODILJ V IZMISLJENEM JEZIKU, Z MRMRANJEM,
ZVIZGANJEM

Da ucenca spodbudimo k ustvarjanju, lahko najprej ustvarjamo v dvojicah. Uc¢itelj zapoje, kar
Zeli, v izmiSljenem jeziku (npr. va-ka-la, se-Ce-ka-ma-na-su-le-ja) ali zazvizga, mrmra.
Ucenec odpoje, nato spet zapoje ucitelj itd. Lahko si izmislita razlicne vloge (Zivali,
pravlji¢nih oseb ...). Npr. vlogi ucitelj — miSka, ucenec — slon. Nato se pogovarjata — pojeta v
izmiSljenem jeziku Zivali.

Ustvarjeno melodijo lahko tudi zapiSemo in ustvarimo instrumentalno skladbico. Lahko pa
petje v izmiSljenem jeziku uporabimo za izto€nico uglasbitve besedil ali za sprostitev po
naporni vadbi.

9.3 USTVARJANJE MELODIJ NA AKORDICNO PODLAGO KADENCE

Zacetnike najprej nau¢imo zaigrati tri osnovne akorde kadence (razSirjene: T-S-D-T ali
akorde na I. stopnji — toniki, IV. stopnji — subdominanti, V. stopnji — dominanti, I. stopnji —
toniki). Npr. zacnemo z osnovnimi in najlazje prijemljivimi akordi A-dur kadence, ki vsebuje:
A-dur, D-dur, E-dur in E7, A-dur.

Vaja: Spoznavanje osnovnih tonov akordov kadence in zvena le-teh

a) zaigramo tone posameznega akorda in poslusamo

b) zaigramo in pojemo tone v posameznem akordu, ponovimo na pamet

¢) zaigramo prvi ton akorda in zapojemo ostala dva, nato zaigramo - preverimo, ¢e smo to¢no zapeli
d) razlozimo sestavo akordov (Dur:V3+ M3)
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Vaja 5: Spoznavanje zvena akordov kadence
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Lahko uporabimo razlicne kombinacije akordov kadence (npr. T -1, S -1V, T-1,S - 1IV,,
D -V, T -1 st.). Lahko pa akorde in nacin igranja akordov v desni roki poenostavimo, da bo
uc¢encem laZzje prijeti in menjavati prijeme (glej str. 40). Na internetnem portalu Youtube si
lahko ogledate razlago najlaZje spremljave z akordi za zacetnike (vtipkajte: Kako uglasbimo
pesem z akordi kadence 1. del).

Ob igranju treh akordov kadence ali njenih kombinacij si ucenci izmi$ljujejo melodije (pojejo
v izmiSljenem jeziku z razlicnimi zlogi ali pojejo besedilo izbrane pesmi ali pa poskusijo
improvizirati z instrumentom — igrajo poljubne tone). RazloZimo jim, da bodo nekateri toni, ki
jih bodo zapeli ali zaigrali, ustvarili napetost — se med seboj tepli, drugi pa se bodo z akordi
bolj zlili — se imeli rajsi. Toda vsi bodo pravi. Ta nacin igranja instrumenta uc¢encu dovoljuje
igrati poljubne tone in ga usmeri k posluSanju, raziskovanju tonov in mu tako dopusca
popolno svobodo.

Kar ucenec ustvari (zapoje ali zaigra) — po Zelji u¢enca — posnamemo. Nato uenec doma ali
pri pouku po posluhu poiS€e ustvarjeno melodijo in jo zapiSe v note. Ustvarjeni melodiji
lahko doda Se posamezne tone iz akordov in nastane dvo- ali vecglasna skladba.

Predlog: pri vsakem ucenju nove kadence si za lazjo in bolj zanimivo osvojitev novih akordov
ucenci lahko izmislijo melodijo, ki jo zapojejo med igranjem kadence. Tako se na zabaven
nacin naucijo novih akordov, kadenc.
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A-dur D-dur E-dur E7 A-dur
1. stopnja IV. stopnja V. stopnja 1. stopnja
(tonika) (subdominanta) (dominanta) (tonika)

Ucenec se nauéi na pamet osnovno akordi¢no spremljavo. Le-to veCkrat ponovi. Zraven si izmisljuje melodijo
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Vaja 6: Ustvarjanje melodij, uglasbitev besedil z akordi kadence
(glej Youtube: Ustvarjanje z akordi kadence 2. del)
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IZMISLJEVANJE MELODIJ Z BASOVSKIMI TONI KADENCE:

Ce ugenci akordov ne morejo zaigrati oziroma slednji zaradi teZavnih prijemov ne zvenijo, naj
igrajo samo prazne basovske strune, npr. A-dur kadence: a, d1, e, a (5., 4., 6., 5. struna), in si
ob igranju le-teh izmislijo melodijo. Nato se dogovorimo za Stevilo ponovitev vsakega
basovskega tona (npr. 4-krat a, 4-krat d1, 4-krate ...).

Ucenec in ucitelj ali eden izmed starSev izbereta poljubno Zival, bitje, predmet, dogodek v
naravi, o katerem bosta pela. Npr. ton a bo predstavljala opica, ton d1 miSka ... Nato si v
mislih ¢im bolj Zivo naslikajmo to Zival. Nato v izmiSljenem jeziku ali poljubnih zlogih
izpojemo, kako se ta Zival pocuti, kaj poc¢ne itd. Lahko se dogovorimo, da bomo pevsko
improvizacijo zakljucili na tonu a (toniki oziroma I. stopnji lestvice), ni pa nujno.

Ko ucenec spozna ve¢ tonov, uporabimo ostale basovske tone kadenc. Poglejmo tabelo na
strani 30 in najprej izberimo v posamezni lestvici 1., 4., in 5. ton (oznaceni z rdeco barvo), ki
predstavljajo osnovne tone akordov v kadencah. Lahko pa uporabimo tudi ostale akorde v
posamezni lestvici.

9.4 USTVARJANJE BESEDILA, KI RITMICNO USTREZA MELODIJI SKLADBE

Izmislimo si besedilo z ali brez pomena (lahko v izmiSljenem jeziku), ki ritmi¢no ustreza
melodiji skladbe (slika 7, str. 37).

V vecglasnih skladbicah dolo¢imo — poiS¢emo, v katerem glasu se skriva melodija. Zapojemo
jo s toni ali razli€nimi zlogi in zaigramo. Nato melodijo zapojemo z izmiSljenimi besedami ali
sestavimo svojo pesmico z besedami, ki se zlijejo z njo. Cim bolj doZiveto zapojemo
oznacene izraznostne oznake: npr. maestoso — velicastno v izmisljenem kraljevskem jeziku,
dolce — sladko kot kralji¢na, ki ¢aka na princa (npr. ve-la-ma-ni-ta-se-vi, ku-tu-le-na ...). Ob
koncu fraz vdihnemo in nadaljujemo. Poleg ustvarjanja besedila lahko na ta nacin skladbi
poiS¢emo tudi zelo zanimivo interpretacijo.




Otroci zelo uzivajo, Ce si pri skladbah brez besedila izmislijo svoje besedilo in ga nato ob igranju zapojejo.
Npr. o babici ...
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Ucenci ponavadi ne marajo dolgocasnih vaj namenjenih izboljSevanju tehnike. Ce si ob teh vajah izmisljujejo besedilo
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Spodnja skladba o vlakcu je primer ubesedene vaje za desno roko po praznih strunah. Besedilo sva si izmislila pri
pouku z uéencem Lanom Razdevikom.
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Kadar ugencem dologena skladba v u¢beniku ni vieg, npr. skladba Narobe svet (T. Segula: Zagetnica),si nanjo
1zmislimo ali izmislijo svoje besedilo. Tako jo raje vadijo. Nekateri ucenci skladbam radi dodajajo tudi razne zvoke
(tolejo po trupu, oponasajo zivali ...). V predzadnjem in zadnjem taktu je u€enec zaradi besedila spremenil note.

Skladba mu je zaradi "njegovih popravkov" postala bolj zabavna. Zaradi svoje boljSe razliCice je raje zvadil skladbo
tudi v prvotni obliki.
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Slika 7: IzmiSljevanje stavkov, besedil zgodb, ki ustrezajo melodiji skladb, ki jih vadimo.
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9.5 USTVARJANJE MELODIJ, UGLASBITEV BESEDIL OB IZVAJANJU (NPR.
PLOSKANJU) IZBRANEGA RITMA

Ucencu predstavimo razli¢ne ritmi¢ne vzorce (samba, polka, valCek, ritme narodov itd.). Sam
se odloci, kateri mu najbolj ustreza, nato pa ga skupaj zvadimo s ploskanjem, bobnanjem ...
(lahko ga tudi posnamemo). Ob ploskanju izbranega ritmi¢nega vzorca nato uc¢enec po svoje
zapoje melodijo (na ta-te, ta-ka-ta-ka, druge zloge) ali izmiljeno besedilo. Ce si ritmiéni
vzorec tezko zapomni na pamet, izbrani ritem zapiSemo v note. Lahko pa mi ploskamo
ritmi¢ni vzorec, uenec pa poje po svoje in improvizira z instrumentom.

SAMBA - BRAZILIJA

KU-KU RITEM - GVINEJA
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Slika 8: Ritmi
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9.6 USTVARJANJE POPEVK, SKLADB S POLJUBNO IZBRANO KOMBINACIJO
AKORDOV

Obstajajo razli¢ne oblike popevk: ABAB, ABBA, BABA, ABACAB ...
Najbolj sploSna oblika popevke: instrumentalni uvod + ABABCB oziroma instrumentalni
uvod + 1. kitica (A) + refren (B) + 2. kitica (A) + refren (B) + most (C) + refren (B).

Lahko uporabimo splo$no obliko popevke ali po Zelji sestavimo svojo obliko, dodamo
instrumentalni uvod ali zakljucek, ve¢ prehodov itd.

Ustvarjanja se lahko lotimo na razli¢ne nacine:

¢ izberemo poljubno kombinacijo akordov durove, molove lestvice (vaja 7, str. 40)
in si nato ob igranju akordov izmislimo melodijo, besedilo ...

® izberemo poljubne akorde (slika 19, str. 80)
in si nato ob igranju akordov izmislimo melodijo, besedilo ...

e izmislimo si melodijo, ki ji nato dolo¢imo akorde (str. 45), ritmi¢no spremljavo,
besedilo ...

e uglasbimo besedilo (str. 32), nato melodijo, akorde...

e izberemo poljuben ritem (slika 8, str. 38), nato akorde, melodijo, besedilo ...

Npr. Izberimo akorde v A-dur lestvici. Na stopnjah lestvice (I., 1L, IIL., IV., V., VL, VIL,
VIIL.) sestavimo oziroma poiS¢emo osnovne akorde — trozvoke ali etverozvoke, ki sestavljajo
A-dur lestvico.

Te stopnje v A-dur lestvici predstavljajo naslednje akorde — trozvoke:

I. stopnja A-dur, II. stopnja h-mol, cis, D, E ali E7, fis, gis, A. Skladatelji popevk v molu
ponavadi uporabijo akorde naravne in harmonic¢ne lestvice in jih med seboj meSajo. Pri tem
redko uporabijo zvecani akord na III. stopnji v harmoni¢énem molu in molov akord na V.
stopnji v naravnem molu (sliki 5 in 6, stran 31).

Da so ucenci zmozni prijeti tezZje prijeme — akorde na vsaki stopnji lestvice, jim prijeme
akordov olajSamo. Npr. izlo¢imo basovski ton akorda in igramo akorde le po prvih treh
melodicnih strunah (vaja 8, stran 40).

Akorde poljubno premeSamo in izberemo poljubno zaporedje stopenj oziroma akordov v
izbrani lestvici za 1. kitico popevke, npr.:

I, I, IV., V. (A-dur, h-mol, D-dur, E7) ali katerokoli drugo zaporedje stopenj v izbrani
lestvici (I.-VL-IV.-V.-L. ali L-VL-IV.-VIL-I. ali L.-VL-IL.-V.-I. ali L-VL-IL-VIL-I ali L.-V.-
VIL.-IV itd.). MozZnosti je veliko.

Ucenec ob posluSanju igranega ali posnetega izbranega postopa akordov improvizira — zaigra
ali zapoje po svoje z razli¢nimi zlogi (la, na ...), v izmiS$ljenem jeziku ali izbranem besedilu.

Za refren uporabimo novo kombinacijo akordov A-dura ali moduliramo v drugo tonaliteto. Po
refrenu si lahko izmislimo novo kombinacijo akordov, ki se zlije v novo kitico in
nadaljujemo: kitica-refren-most-kitica itd. Ni pa nujno. Nekateri napiSejo celotno popevko z

enako kombinacijo akordov v kiticah in refrenu.
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Izberemo poljubno kombinacijo akordov in njihove prijeme. Npr.: (I, VI, IV., V., 1) Izmislimo si na¢in
spremljave v desni roki. Ko se poljubno kombinacijo akordov nau¢imo na pamet, si ob igranju akordov
pojemo, mrmramo poljubne melodije ali uglasbimo besedila.

A-dur fis-mol D-dur
w0 o e P XXO
. 5t . A :
R GO B B
o oo
H H 16- 1~ 24_ LY T
o LT 1 I it I Il |
y AN 3 2 1T 3 [ 1 |
[ & an WL 2 4 CA 1124 11 1 |
b}/ 1 3 g 1| b 1 |
= 3= po=t 0
[ 145 =1
& < =

I stopnja VI stopnja  IV.stopnja  V.stopnja L stopnja
(tonika) (tonicna paralela) (subdominanta) (dominanta) (tonika)

Vaja 7: Ustvarjanje melodij s poljubno kombinacijo akordov v A-duru

Da tudi zacetnikom omogo¢imo igranje popevk ali ustvarjanje skladb, ki bodo poleg osnovnih vsebovale
tudi tezje prijemljive akorde stranskih stopenj, poenostavimo akordi¢ne prijeme in jih prilagodimo
njthovim zmoznostim. Najprej ucence naucimo igrati s palcem (p) in tretjim prstom (a). I in m prst pri tem
pocivatana 2. in 3. struni.

(Vsak prst desne roke postavimo na struno tako, da ¢utimo, da se struna hkrati dotika blazinice in nohta.)

POENOSTAVLJENI PRIJEMI IN AKORDICNA SPREMLJAVA ZA USTVARJALCE ZACETNIKE
KOMBINACIJA AKORDOV na stopnjah v A-dur lestvici: I, VL, IV., V., L
(A-dur, fis-mol, D-dur, E7, A-dur)

1. nacin: Poleg ustvarjanja je ta na¢in odli¢en za navajanje zacetnikov na igranje z nohti. Po vsakem zaigranem
basu, palec postavimo na sosedno struno, ki se je dotaknemo hkrati z nohtom in blazinico. Ucenec bo vajo
velikokrat ponovil, saj je ustvarjanje melodij ob igranju akordov zelo zabavno.
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2. Akordi¢ne prijeme poenostavimo. Prvi prst (i) desne roke pociva na 3. struni.
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¢ Zaigramo s prvim prstom navzgor proti 1. struni
\L Zaigramo s prvim prstom navzdol proti 6. struni.

Vaja 8: Poenostavljeni prijemi in akordi¢na spremljava za ustvarjalce zacetnike
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INSTRUMENTALNI UVOD ALI ZAKLJUCEK:

Ustvarjeno melodijo 1. kitice u¢enec po posluhu zapiSe v note ali si izmisli popolnoma novo
temo uvoda, nato melodiji uvoda dodaja najprej basovske — osnovne tone akordov, ki jih je
izbral. Tako lahko nastane preprost instrumentalni uvod ali zakljucek popevke.

IZBRANI KOMBINACIII AKORDOV LAHKO DODAMO DRUGO KITARO:

Druga kitara lahko igra isto kombinacijo akordov kot prva, le da ucenec iste akorde prijema
oktavo vi§je (v zgornjem delu ubiralke).Ta kombinacija igranja se zelo obrestuje v skladbah,
kjer smo uporabili tonaliteto: C-, G-, D-, A-, E-dura in a-, e-mola.

Druga kitara igra iste akorde (uporabimo kapodaster ali brez) oktavo vi§je oziroma v vi§jih
legah.

0ol 320004 12341
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C-dur d-mol e-mol F-dur G-dur B-dur
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Slika 9: Prijemi akordov v vi§jih legah

Prvi kitarist si je izbral kombinacijo akordov za ustvarjanje popevke v C-dur lestvici (1., 1L,
IV., V., IV/IV., V.) —akordi v 1. vrsti. Drugi kitarist pa igra isto kombinacijo akordov v visjih
legah —v 2. vrsti.

Drugi kitarist si lahko prijeme istoimenskih akordov v vi§jih legah olajSa s pomocjo uporabe
kapodastra. V spodnjem primeru prvi kitarist prijema akorde od I. do VI. stopnje v E-duru.
Drugi kitarist namesti kapodaster ob IV. precki in prijema akorde — glej tabelo spodaj (C, d,
...). Ti akordi zvenijo kot akordi prvega kitarista (E, fis ...) samo, da zvenijo vi§je. Tretji
kitarist namesti kapodaster ob VII. precki in prijema akorde (A, h, cis ...). Ti akordi zvenijo
kot akordi prvega in drugega Kkitarista (E, fis ...) samo, da zvenijo Se vi§je. Ve¢ o uporabi
kapodastra na strani 48.

Npr.:

Prva kitara brez kapodastra E fis gis A H cis
Druga kitara  kapodaster ob IV. precki Cd e FGa
Tretja kitara ~ kapodaster ob VII. precki A h <cs D E fis
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9.7 USTVARJANJE VARIACIJ POLJUBNO IZBRANI SKLADBI IN
PREOBLIKOVANJE, DODAJANJE NOVIH DELOV SKLADBI

Ucencu predlagamo, da si poskusi izmisliti variacijo — razli¢ico, ki bo podobna skladbi, ki jo
igra, ali skladbi doda kakSen svoj del in jo podaljSa. Npr.:

1. Skupaj z u€encem dolo¢imo harmonski postop akordov v izbrani skladbi. Ob igranju
istih postopov akordov (brez melodije) s poljubnim na¢inom akordi¢ne spremljave v
desni roki u€enec Ze ustvarjeno melodijo zapoje ali zaigra po svoje, okrasi oziroma
dopolni. Lahko uporabi druge notne vrednosti ali skladbi doda nov del ipd.

2. Ucenec zaigra melodijo dolo€ene fraze, kot piSe, in si nato izmisli svoj odgovor tej
frazi ali melodijo iste fraze dopolni z okraski, ji doda tone itd.

3. Preoblikovanje skladb, dodajanje novih delov ponavadi najbolj ustreza tradicionalnim,
ljudskim skladbam. Tem skladbam dodamo akorde, tambora udarce, igranje melodije
s flageoletti — karkoli, kar po naSe ustreza, poudari karakter skladbe. Ta nacin je Se
posebno dobro uporabiti pri igranju skladb v komornih zasedbah. Raznim Skotskim,
irskim melodijam ustreza tambora udarec akordov. Dodamo lahko tudi ritmi¢ne
instrumente: tamburin, kastanjete, kar bo tradicionalnim skladbam Se bolj poudarilo
ljudski, plesni znacaj.

Tak3ni in druga¢ni nacini ustvarjanja — improviziranja na enake oziroma sposojene teme
drugih skladateljev so bili v dolocenih glasbenih obdobjih (npr. baroku) nekaj popolnoma
obi¢ajnega. J. Kovi¢: »Mozart je zlasti v mlajsih letih marsikaj napisal po vzoru tega, kar je
slisal. Tudi Bach in Beethoven sta pocela isto. Bach si za svoje korale navadno ni sam
"izmisljal" tem, temvec si jih je sposodil od svojih predhodnikov in sodobnikov ter jih presajal
v svoje polifone kompozicije.«

9.8 ZACETKI IMPROVIZACIJE

Ucencem posnemimo ali zaigramo dolo¢eno kombinacijo akordov, ki jim je vSe€, z
veckratnim ponavljanjem (lahko izberemo preproste blues akorde: A7, D7, A7, E7 D7, A7,
E7 ali katerekoli druge akorde, ki so u¢encem vSe¢). Doma ali pri pouku si ob posluSanju
akordov izmiSljujejo tone — lahko jih zapojejo ali zaigrajo. Vseeno. Igrajo, kar sliSijo v mislih,
kar bi drugace zapeli. RazloZimo jim, da so zacetki seveda bolj pocasni. Svetujemo, da vajo
redno ponavljajo in kmalu se bo zgodilo, da bodo vedno raje improvizirali in kar ne bodo
hoteli nehati. Improvizacijo je dobro uporabiti po naporni skoncentrirani vadbi, ko ucenci

potrebujejo sprostitveni premor.



10.1 V KATERI TONALITETI - LESTVICI SMO USTVARILI MELODI1JO?

Obicajno zacetni toni preprostih melodij sestavljajo osnovni akord dolocene lestvice oziroma
tonalitete: durove ali molove lestvice. Npr. skladba se zatne s toni g, c, e. Ce te tone
postavimo v teréno sorodstvo (terce oziroma sneZaka), dobimo durov kvintakord: c-e-g
(snezaka). Skladba se torej zacne v C-duru. Nato poglejmo, na katerem tonu, tonih se je
skladba zakljugila. Ce so to spet toni ¢, e, g, je tonaliteta nase skladbe po vsej verjetnosti C-
dur.

Pri iskanju ustreznih akordov na$i ustvarjeni melodiji najprej preizkusimo, ¢e ji ustrezajo
akordi glavnih stopenj v C-dur lestvici (I., IV. in V. stopnje — glej spodaj), nato pa po Zelji
izbiramo Se ostale akorde, ki jih razberemo iz tabele na strani 30 ... (torej C-dur, d-mol, e-mol
...) ali akorde teoreti¢no sestavimo — sestavimo sneZake (str. 29) in se nato po Zelji odlo¢imo,
kateri akord ji bomo dodali.

10.2 DOLOCEVANJE AKORDOV USTVARJENI MELODIJI

Ko je ucenec ustvaril melodijo, ga nau¢imo, kako na preprost nacin tej melodiji poiSce
pripadajoce akorde (glej str. 45).

Glavni inStrument pri iskanju akordov za dolo¢eno skladbo je na$§ posluh. Dokler pa se Se
malo lovimo, lahko akorde poi§¢emo s pomocjo teoreticnega znanja o sestavi akordov (glej
str. 29).

ISKANJE TEZKIH DOB
Ponavadi se akordi v skladbah menjajo na prve — tezke dobe ali v 4/4 taktu na 1. in 3. dobo, v
3/4 taktu na prvo ... Vendar to ni pravilo.

Ce upostevamo zgornje pravilo, vzamemo vsak prvi ton v taktu, ki predstavlja tezko dobo ali
zacetne tone melodije in sestavimo akord (sneZaka), ki bo ta ton ali tone tudi vseboval.

Ker ucenci svoje skladbe zelo radi pojejo ob akordi¢ni spremljavi, jim najprej razloZimo, kako
sestavijo najlazje prijemljive akorde: durov in molov trozvok in dominantni septakord.

Ton melodije torej vstavimo v akord in dobimo 4 akorde oziroma 4 sneZake: 3 trozvoke in 1
cetverozvok (durov, molov kvintakord, zmanjSan ali zve€an kvintakord — uporabimo redko,
dominantni septakord ali durov z malo septimo — najpogosteje uporabljen, durov z veliko
septimo, molov z veliko ali malo septimo ali v otro$kih pesmicah redko uporabljeni akordi:
zvecani z veliko septimo, zmanjSani z malo ali zmanjSano septimo).
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Primer: prvi ton v skladbi je f. Ta ton vsebujejo naslednji akordi: f-a-c: F-dur, d-f-a: d-mol, h-
d-f: h-zm, g-h-d-f: G7.

Vse mozne akorde zapiSimo nad melodijo skladbe. Nato melodijo zapojmo in menjavamo te
akorde. Izberemo tiste, ki naSim uSesom najlepSe zvenijo.

MlajSim u¢encem oziroma zacetnikom, ki Se ne znajo igrati akordov, zaigramo razli¢ne
moznosti spremljave in postope akordov. Izberemo kombinacije tistih, ki jih bodo kmalu
sposobni zaigrati sami. Ucenci se odloc€ijo, katera spremljava in kateri postopi akordov po
njihovem najbolj ustrezajo njihovi ustvarjeni melodiji.

DOLOCIMO AKORDE USTVARJENI MELODIJI S POMOCJO SNEZAKOV:

1. Ustvarjeno melodijo zapiSimo v note (vse tone kot cetrtinke — lahko brez ritma).
Vsi zlogi oziroma toni besedila, ki jih zapojemo malo bolj poudarjeno, nakazujejo
tezke dobe (ti zlogi — toni ponavadi predstavljajo prve dobe v taktih in jih ozna¢imo
kot malo debelejse Cetrtinke). Pred njimi naridimo taktnice. Ce znamo, oznadimo
ritmiéne vrednosti dob. Nato prestejemo dobe v taktih in 0znagimo taktovski na¢in. Ce
melodije ne znamo zapisati, jo posnamemo, da je ne pozabimo, ter jo zvadimo po
posluhu.

2. PreStejemo viSaje, niZaje ter z njihovo pomocjo dolo¢imo tonaliteto skladbe.
Poglejmo Se prvi in zadnji ton naSe melodije in s pomoc¢jo sneZakov sestavimo akord.
Ponavadi ta akord predstavlja tudi lestvico — tonaliteto naSe melodije.

3. V tabeli poiS¢imo akorde glavnih stopenj nase tonalitete. Npr. G-dur lestvice (I.: G-
dur, IV.: C-dur, V.: D-dur ali D7).

4. Uporabimo vsak prvi ton v taktu ali vsak ton, ki predstavlja tezko dobo, in
sestavimo moZne akorde (snezake), ki ta ton vsebujejo. Sestavimo lahko naslednje
snezake — trozvoke: durov ali molov, zmanjSan in zvecan (redko uporabimo) ali vec
vrst ¢etverozvokov: dominantni septakord (najpogosteje uporabljen ¢etverozvok). Npr.
prvi ton v skladbi je g. Ta ton vsebujejo naslednji akordi: g-h-d: G-dur, e-g-h: e-mol,
c-e-g: C-dur, a-c-e-g: a7 — a-molov septakord z malo septimo.

Vec o sestavi ostalih trozvokov, ¢etverozvokov v durovih ali molovih lestvicah glej v
ucbeniku P. Mihelcica: Teorija glasbe.

5. Mozne akorde zapiSimo nad melodijo.

6. Pojemo zapisano ali ustvarjeno melodijo in menjavamo mozne kombinacije
akordov, ki smo jih izbrali. Nato se odlo¢imo za tiste, ki nam najlepSe zvenijo.

7. Izberimo poljuben nacin akordicne spremljave, ki ustreza taktovskemu nacinu nase
ustvarjene skladbe in naSim sposobnostim. Akordi¢ne prijeme si lahko olajSamo tako,
da ne igramo basovskih tonov, ampak na ubiralki pritisnemo le tone akordov, ki leZijo
na prvih treh melodi¢nih strunah.
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Primer doloCevanja akordov ustvarjeni melodiji skladbe: Prijatelj si moj (dijakinje Ane Zagode).

1. USTVARJENO MELODIJO ZAPISIMO V NOTE

2. DOLOCIMO TONALITETO: PRESTEJMO VISAJE ALI NIZAJE

Poglejmo zadnji ton v melodiji in z njim sestavimo snezaka - akord, nato Se tone v prvem taktu in s pomocjo
snezakov sestavimo mozne akorde, ki te tone vsebujejo.

Ana je torej skladbo ustvarila v G-dur lestvici, ki ima visaj fis. Melodija skladbe se zakljuéi na tonu g1,

na katerem sestavimo snezaka z osnovnim tonom (ritko) - gl in dobimo G-dur akord, ki vsebuje tone (g1, hl, d2).
V prvem taktu je ton hl, s katerim lahko sestavimo G-dur akord, ¢e h predstavlja trup snezaka.

H-mol (hl, d2, fis2) dobimo, €e h predstavlja ritko snezaka in e-mol (el, g1, hl), ¢e hl predstavlja glavo snezaka.
Ana se je odlocila, da se bo skladbica zacela bolj veselo v G-duru.

PRIJATELJ STIMOJ
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3. V TABELI POISCIMO IN SE NAUCIMO ZAIGRATI AKORDE GLAVNIH STOPENJ V G-DUR
LESTVICL KI SO V VSEH LESTVICAH NA L, IV. IN V. STOPNIIL, NATO PA SE AKORDE
STRANSKIH STOPENJ (11, 1., VI, VIL) V G-dur lestvici so torej osnovni akordi: G-dur (na Lstopnji),
C-dur (IV.) in D-dur in D7 akord (obana V. stopnji). Te akorde najdemo tudi v razsirjeni kadenci.

Z njimi je napisana vecina ljudskih in otroskih skladb.
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v 3 : “r “litka

G-dur C-dur D-dur ali D7 in G-dur

akord tonike, akord subdominante (IV. st) akorda dominante (V. st.) akord tonike (L st.)
(postavimo na 1. tonu
ali 1. stopnji G-dur lestvice) (na 4. tonu lestvice)  (na 5.tonu lestvice)
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4. UPORABIMO VSAK PRVITON V TAKTIH MELODIJE IN SESTAVIMO AKORDE - SNEZAKE,
KITA TON VSEBUIJEJO

Pri sestavljanju akordov hl enkrat predstavlja ritko, drugi¢ trup in tretji¢ glavo snezaka.

Tako s tonom hl sestavimo tri akorde (h-mol, ko hl predstavlja ritko, G-dur, ko hl predstavlja trup

in e-mol, ko hl predstavlja glavo snezaka).

1. akord: h-mol hl m3: mala terca od hl je d2 v3: velika terca od d2 je fis2
f) & -

I{ L ,C" FUP-Sh ~al I Irlalmm snezaka {I

{ i trup-snezaxa = q

| I
D I D 241 Stes 1 I
Fan Y = I {I THKa SCZaxa I

A3,
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Prvi ton v skladbi je ton hl, ki je tretji ton v lestvici ozr. lezi na 3. stopnji v G-dur lestvici. Z njim lahko
sestavimo vsaj 3 kvintakorde (snezake).

Molov kvintakord je sestavljen iz M3 in V3. Durov kvintakord pa iz V3 in M3.

Na tonu h v G-dur lestvici (upostevamo visaj fis) lezi h-mol akord. To je akord 3. stopnje v G-dur lestvici.

2. akord: G-dur el velika terca vi§je od gl jehl mala terca vi§je od hl je d2
9 ﬁ ) | | I | =X Il |
2 a 2 {—o—trup-sneZaka = i
YV - | || I |
0y : i
Ton e predstavlja 6. ton ozr. ton 6. stopnje v G-dur lestvici.
Na njem sestavimo akord e-mola, ki je akord 6. stopnje v G-dur lestvici.
3. akord: e-mol el mala terca od el je gl velika terca od gl je hl
) 4 :
s < glava snezaka i i i "I. i o otavasne/aka i!
ANSY 4 0 = | || 1 |
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V drugem taktu je prvi ton d2. V.tretjem taktu i_mamo tona e2inc2,
Na njem lahko sestavimo D-dur, h-mol, G-dur) ki lahko sestavljata C-dur in a-mol.
()4 & .
A ritkasneiaka— 22 : a | ; q
5 I - t i |
D)) |
D-dur h-mol G-dur C-dur a-mol
(akord 5. stopnje v G-dur) (akord 3. stopnje) (akord 1. stopnje) (akord 4.stopnje) (akord 2. stopnje)

V devetem taktu je ton a. Na njem lahko sestavimo zmanj$an akord 7. stopnje, ki ga ponavadi redko uporabljamo.
Ostali toni melodije se ponavljajo in lahko na njih sestavimo akorde, ki smo jih ze dolo¢ili.
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a-mol fis-zmanj$an D-dur
(akord 2. stopnje) (akord 7.stopnje) (akord 5. stopnje)
(sestavljen iz dveh malih terc)
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5. NAD USTVARJENO MELODIJO NAPISIMO MOZNE AKORDE - SNEZAKE, KI SMO JIH SESTAVILI
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6. POJEMO USTVARJENO MELODIJO IN MENJAVAMO ZAPISANE AKORDE. NATO IZBEREMO
TISTE AKORDE, KI NAM NAJLEPSE ZVENIJO

Melodija je napisana v G-duru. Ce upostevamo G-dur kadenco, lahko najveckrat uporabimo akorde: G, C, D ali D7.
Tako bi dobili 1. varianto. Ana pa je izbrala 2. varianto. Poleg akordov kadence je uporabila Se akord tretje stopnje:
h-mol in akord $este stopnje: e-mol.
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7. 1ZBEREMO POLJUBEN NACIN AKORDICNE SPREMLJAVE, KI USTREZA TAKTOVSKEMU NACINU
(3/4) NASE USTVARJENE SKLADBE IN NASIM SPOSOBNOSTIM

Ce smo zatetniki, si lahko akordi¢ne prijeme olajiamo tako, da ne igramo basovskih tonov v akordih.

Na ubiralki pritisnemo samo tone akordov, ki lezijo na prvih treh strunah.
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Slika 10: Sestavljanje in dolocevanje kvintakordov ustvarjenim melodijam — primer

10.3 ANALIZIRAJMO AKORDE V SKLADBAH, ETUDAH

Vecina skladb, ki jih ucenci igrajo do 4. razreda, vsebujejo le tri akorde — ponavadi akorde
glavnih stopenj. Ce ugence Ze od zadetka seznanjamo in analiziramo akorde v skladbah, bodo
znanje znali hitro uporabiti pri iskanju akordov, ki ustrezajo njihovim ustvarjenim melodijam.
Hkrati pa bodo utrjevali harmonski spomin, kar jim bo omogo¢ilo boljSe pomnjenje skladb, ki
se jih ucijo na pamet.
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10.4 USTVARJANJE VECGLASNE SKLADBE

Dokler ne razvijemo posluha do te mere, da lahko sli§imo ve¢ glasov hkrati, si lahko za
pisanje — dodajanje ostalih glasov ustvarjeni melodiji pomagamo na naslednji nacin.
Ustvarjeno melodijo posnamemo na diktafon ali se jo nauci na$ prijatelj. Ob posluSanju ali
igranju le-te si izmislimo — zapojemo novo melodijo — nov glas ali akordi¢no spremljavo,
ritem ... in jo hkrati s poslu§anjem posnetka zapojemo ali zaigramo. Nato jo zapiSemo v note
in sigurno se bo odli€no prilegala prvi. Tako lahko osnovni melodiji dodajamo poljubno
Stevilo glasov ter ustvarimo skladbo za trio, kvartet kitar in druge poljubne instrumente.

10.5 KAKO TRANSPONIRAMO?

Velikokrat se zgodi, da ucenci zapojejo, ustvarijo melodijo v tonaliteti, ki vsebuje akorde, ki
so zanje tezko izvedljivi, ali pa spremljajo pevce, ki bi radi peli vi§je ali nizZje.

Po zapisu ustvarjene melodije ucencem pokazemo, kako lahko skladbo transponiramo v
tonaliteto, v kateri bo laZje izvedljiva in jo bodo laZje zapeli ali zaigrali.

V nizjih razredih so skladbice najlazje izvedljive in obi¢ajno pisane v D-, A-, C-, G-duru, a-,
e-molu, v€asih v F- ali E-duru, redkeje pa v kak$ni drugi tonaliteti.

Tabela (str. 30) nam bo olaj$ala razumevanje transpozicije.

Primer transpozicije iz C-dura v G-dur:

akorde na ustreznih stopnjah v C-duru zamenjamo z akordi na istih stopnjah v G-duru. C-dur
(akord, ki ga sestavimo na I. stopnji v C-dur lestvici) tako preide v G-dur (akord I. stopnje v
G-dur lestvici), a-mol (akord VI. stopnje v C-dur lestvici) preide v e-mol (akord VI. stopnje v
G-dur lestvici), F-dur (akord IV. stopnje v C-dur lestvici) preide v C-dur (akord IV. stopnje v
G-dur lestvici) ...

10.6 UPORABA KAPODASTRA PRI IGRANJU ZAHTEVNEJSIH TONALITET

Transpozicijo in teZje prijeme akordov si lahko olajSamo z uporabo kapodastra. Npr. Zelimo
zapeti pesem v C-duru s kombinacijo akordov: C-F-G7-C. Ugotovimo, da bi jo laZje peli v D-
duru. Kapodaster fiksiramo ob II. precki in igramo, kot da bi prijemali akorde C-F-G7-C.
Toda ista kombinacija prijemov bo sedaj zvenela veliko sekundo (en ton) vi§je: D-G-A7-D.

Kapodaster nam omogo¢i, da laZje igramo skladbe, ki so napisane v lestvicah z veliko bare
prijemi, npr. v Es-duru. Da laZzje igramo kombinacije akordov v Es-duru, uporabimo
kapodaster na I. precki in pritisnemo akord D-dura. Tako bo zazvenel marsikomu tezko
prijemljivi Es-dur.
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Lega kapodastra

Brez kapo. A C D E G a d e
Prvaprecka B DES ES F AS b es f
Drugaprecka H D E Fis A h e fis
Tretjaprecka C ES F G B ¢ f g

Cetrta precka Cis E  Fis Gis H cis fis gis
Petaprecka D F G A C d g a
Sestaprecka Dis Fis Gis Ais Cis dis gis ais
Sedmaprecka E G A H D e a h

Slika 11: Uporaba kapodastra

J. Krishnamurti: »Ce obstajata ljubezen in svoboda v srcih samih uciteljev, bodo do vsakega
ucenca pristopili z mislijo na njegove potrebe in teZave; in potem ne bodo zgolj avtomati, ki
delujejo po metodah in formulah, pac pa bodo spontana cloveska bitja, vedno budna in
pazljiva.«

11 POUCEVANJE

11.1 KAKO MOTIVIRAMO?

Trudimo se za spostljiv, enakovreden odnos.
Najbolj motiviramo, ko uéence ugimo glasbe s spostljivim in srénim odnosom. Ce bo nas
odnos iskren, bodo to zacutili in posledi¢no raje vadili in vzljubili glasbo.

Ucencem pomagamo vzgajati obcutek, da zmorejo, in obcutek, da je igranje zabavno in
sproscujoce.

To jim lahko omogoc¢imo s skupno vadbo skladb za nastope pri vsaki uri, z izbiro primernih
skladb za nastope, za katere smo prepricani, da jih bodo ucenci obvladali in na nastopu
doziveli prijetno izkuSnjo, z improvizoricnimi vsakournimi nastopi ter veckratnim
obnavljanjem in mesecnim nastopanjem starih in novih skladb. (V uc¢ni nacrt vklju¢imo
skladbe, ki so jih ucenci nastopali tudi v prejS$njih Solskih letih, tako da imajo v repertoarju
zmeraj vsaj 2 ali 3 skladbice, ki jih znajo na pamet in jih lahko kadarkoli zaigrajo.)

Ucence ucimo, kako ucinkovito vaditi ter se pripraviti na nastop.

Pri pouku skupaj vadimo po postopku ucinkovite vadbe, dokler ga ucenci ne usvojijo in
zacnejo ucinkovito vaditi tudi doma. Veckrat jih vpraSajmo, kako bi sami reSili dolocen
tehni¢ni problem, kako bi vadili teZje takte ipd. Tako jih spodbudimo h kreativnemu
razmiSljanju in kmalu bodo z veseljem odkrivali, kako reSiti probleme, doseci cilje, kar bo
dvignilo njihovo samozavest. Rezultat pa bo ve¢ja motiviranost. Vse bo §lo lazje in odvisnost
od ucitelja bo vedno manjSa. NaraScalo bo tudi u¢encevo samozaupanje.

Skupaj s sodelovanjem ucenca postavimo kratkorocne (dnevne, tedenske) in dolgorocne

(mesecne, polletne, celoletne) "okvirne'' cilje.
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Primer kratkoro¢nega (tedenskega) cilja: V tem tednu se bom po posluhu naucil pol skladbe
za nastop, prebral 1 etudo ... Dolgoro¢ni cilj: Cez dva meseca bom nastopal izbrano skladbo,
imel recital (nastopi naj bodo vsaj vsaka dva meseca). Ob koncu 1. polletja bom na zgoscenko
posnel vse skladbe, ki jih bom zvadil ali ustvaril na pamet.

Postavitev ciljev uéence zelo motivira. Se posebno, &e je cilj vadbe nastop ali snemanje
izvajanja njihovih skladb.

Predlog: Ob zakljucku leta na zgoS€¢enko posnamemo vse skladbe, ki so se jih je med letom
naucili na pamet, in tako ucence nagradimo za celoletni trud.

K pouku povabimo starSe in jih naucimo preprostih osnov (igranje akordov, slusne vaje,
postopke ustvarjanja, vadbe idr.).

RazloZimo jim, kako bo njihovo pozorno posluSanje, spodbuda in pomoc¢ pri vadbi ter
spostljiv odnos do otrokovega igranja in ustvarjanja glasbe motivirala otroke in jim omogocila
celovit osebnostno-glasbeni razvoj.

Kadar otroci poslusajo druge, ki veselo brenkajo ali pojejo, si tega zazelijo tudi sami. Veckrat,
ko bodo slisali svoje starSe vaditi, peti, prej si bodo zaZeleli brenkati tudi sami.

StarSe spoznamo s postopki ustvarjanja, vadbe. Nauc¢imo jih pravilne drZe instrumenta in
skupnega muziciranja s svojim otrokom. Tako jim doma pri vadbi lahko bolj pomagajo,
sodelujejo ter razumejo teZavnost igranja instrumenta. Ce se starsi ne morejo ali Zelijo nauditi
instrumenta, jim predlagamo, da pri vadbi doma in pri pouku sodelujejo na razli¢ne nacine.
Npr. spremljajo otroka s preprostimi ritmi¢nimi instrumenti (palc¢kami, ropotuljo) pojejo,
ploskajo, pleSejo v ritmu ali ga samo pozorno poslusajo.

RazloZimo in pokaZemo postopke ustvarjanja, vaje za razvijanje posluha.

Ucencem predlagamo, da ustvarijo skladbe, kakrSne si Zelijjo. Skladbe, ki jih bodo
opogumljale, razveseljevale, ki jih bodo navdihovale ... Veckrat, ko bodo preizkuSali
postopke, lazje jim bo. Hitreje bodo napredovali in si izmislili $e svoje nacine.

Spodbujajmo k poslusanju, igranju po posluhu.

Na zacetku ure ucenec po posluhu zaigra katerikoli priljubljen napev, skladbo, popevko, novo
ustvarjeno melodijo ... Tako je Ze ob zacetku ure vsa njegova koncentracija usmerjena v
posluSanje in kmalu pozabi na morebitne skrbi, na nove ucitelji¢ine uhane ...

Spodbudimo h kreativnemu preoblikovanju Ze napisanih skladb razlicnih skladateljev.
Ucenec si na podlagi naucene skladbe izmisli svojo verzijo skladbe v tak$ni obliki, kot bi mu
bila bolj vie¢. Ze naudeni skladbi doda nove tone, jo po svoje podaljia, si izmisli nov glas ali
jo priredi za dva ali ve€ instrumentov. Opogumimo ga k inovativnosti.

V casih, ko note Se niso obstajale, so se skladbe venomer spreminjale, skladatelj jih je zmeraj
zaigral malo drugace. Njegov u€enec pa tudi, saj ni imel not, na katere bi se oprl. Razvijal pa
je posluh, improvizacijo in zmeraj dodal kaj novega — svojega. Zakaj ne bi §e mi tu in tam
poskusili, dodali kaj novega. Sama ne bi imela ni¢ proti, ¢e bi moji skladbi kdo dodal kaj
svojega in jo po svoje olepsal ter zato tudi raje igral in vadil.
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V uéni nacrt vkljucujemo skladbice, popevke, ki jih ucenci izberejo sami.

Ucence veckrat vpraSamo, katere skladbice, popevke radi poslusajo in bi se jih radi naucili
poleg predpisanega uc¢nega programa. Skladbe, ki jih sami izberejo, imajo raje, ker jih bolje
poznajo in ob izvajanju le-teh veliko bolj uzivajo, se jih Zelijo nauciti.

Ucencem predlagamo, da skladbe, ki so jih ustvarili pri pouku, zaigrajo v komorni skupini s
starsi, prijatelji, soSolci, drugimi instrumentalisti.

Ucenci obi¢ajno najraje vadijo in nastopajo z lastnimi skladbami v komornih zasedbah. Zato
jim prikaZemo moZnosti spremljave s kitaro ali drugimi instrumenti. Uglasbena besedila lahko
zapojejo ob akordi¢ni spremljavi kitare, ritmi¢ni ali melodi¢ni spremljavi z glasbili Orffovega
instrumentarija in ostalimi preprostimi instrumenti: blokflavta, sintetizator zvoka idr.

Med premori uporabimo igre s kartami.

Ko opazimo, da ucencu peSa koncentracija ali potrebuje premor, lahko uporabimo igre s
kartami. Napravimo si svoje karte z vpraSanji ali slikami skladateljev, znacilnostmi obdobij,
tonov, pavz, lege tonov, akordov, z zahtevanimi posebnimi nalogam ipd. U¢encu predlagamo,
da naredi doma nekaj svojih glasbenih kart, ki jih pobarva in nanje napiSe vprasanja, nariSe
skladatelje itd. Pri igri sodelujeta oba, pravila si izmislimo. Npr. tisti, ki izgubi, mora zapeti
lestvico, napisati dodatno domaco nalogo ali zapeti izmiSljeno skladbo.

Ucence spodbudimo k izmiSljevanju zabavnih zgodb za laZje pomnjenje oznak,
skladateljev ... Z njimi pokaZemo, da si ni¢ ni tako teZko zapomniti in da je uc¢enje novih
izrazov lahko zelo zabavno.

11.1.1 Izmisljevanje ¢ustveno obarvanih zgodb za hitro pomnjenje izvajalnih oznak,
skladateljev ipd.

Za izmiSljevanje zgodb me je navdihnil Tony Buzan, ki je v svojih knjigah opisal veliko
nacinov za izboljSanje spomina. Kadar ucence uc¢imo pomnjenja izvajalnih oznak,
skladateljev, si izmislimo zgodbice in si v domiSljiji naslikajmo fantasti¢ne, realne ali ¢im
bolj hecne slike. Najbolje je, da pri izmiSljevanju slik, povezav sodelujejo ucenci. Tako se na
zabaven nacin naucijo veliko novega.

Naslednje zgodbice naj sluzijo kot predlog oz. navdih va$im izmi$ljarijam:

Kako si zapomnimo priimke kitarskih baroc¢nih skladateljev?

A. y, E. ,J.S. Bach (pisal za lutnjo), A. ee, L. S.
Crke, ki so oznalene z zeleno, uporabimo v stavku: Na ( — nemsko belo) otoku
u v lozu pociva avi . Ta stavek si Zivo naslikamo v mislih. Lahko si barona

predstavljamo, kako se jezi, ko mu med pocivanjem na otoku, v mocvirnem logu nagajajo
komarji. »Ce si stavek naslikamo — zapomnimo kot zgodbico, ki jo custveno obarvamo, si ga
bomo sigurno zapomnili za dlje ¢asa,« pravi T. Buzan.
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Kako si zapomnimo priimke kitarskih klasicisti¢nih skladateljev?

A. Dia , F. ulli, M. cassi, M. ani, F. agnani, F. “or, W. A. Mozart (je
predstavnik klasicizma, vendar ni skladal za kitaro; uporabimo ga za povezavo ostalih
skladateljev z obdobjem klasicizma).

Zacetne Crke, ki so oznacene z zeleno, uporabimo v stavku: e ja
v svoj dvorec pokliceta angleSko poklicati) Mozarta. Skupaj 2rgrijo
k in pojejo pesem z naslovom izg. DZuljani).

Kako si zapomnimo prazne kitarske strune?
va, 'lana cojita clinge, 2ntilope, ‘muje — iz zacetnih ¢rk besed dobimo imena kitarskih strun:

V mislih si naslikamo prijateljici Evo in Hano, ki na svoji farmi v Avstraliji gojita razlicne
avstralske Zivali: dinge, antilope, emuje.

Oznake za tempo

e L : ime oznake za pocasnejSi tempo, ki pomeni Siroko. Da si zapomnimo, da je
largo zelo pocasen tempo, si predstavljamo, da jemo vroco juho s
kocko.
. ato: tempo. Clovek Zivi . Ne pretirava z delom,

nedelom, hranjenjem, telovadbo ... Vse po¢ne zmerno.

Oznake za spreminjanje tempa
. ardando: oznaka za upocasnjevanje. Kadar se utrudimo — Zelimo upocasniti, se
usedemo na zadnjico — rit.
. ndo: oznaka za pohitevanje — po angle$ko — te pomeni pospesiti.

Oznake za nacine igranja

. ando: igranje z naslonom. Ce besedi dodamo &rko 7, dobimo besedo
Mlajsi ucenci ponavadi dobijo glasnejsi ton, kadar igrajo z naslonom.
Zapomnimo si: melodija zveni, kot da jo je kdo
° ando: igranje brez naslona (1red — angleSko pomeni utrujen). Iz besede sestavimo
stavek: Prsti, ki igrajo kmalu postanejo saj se pri igranju nikoli ne

naslonijo na spodnjo struno.

Kitarske barve
Sul : mehka barva. Spomnimo se na besedo mehko

11.1.2 Teorijo bolje razumemo, ko se jo nau¢imo uporabljati v praksi.

Naslednjih nekaj vaj naj sluzi kot odskocna deska novim vajam, ki bodo u¢encem olajSale
pomnjenje in razumevanje teorije. To so vaje, s pomoc¢jo katerih se ucenci naucijo povezati
teorijo s prakso, kar vecini predstavlja velik problem. Uencem razloZimo in prakti¢no
pokaZzemo, kako lahko teorijo vadimo s pomocjo instrumenta in kako uporabno je znanje
teorije pri ustvarjanju lastnih skladb.
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Tako jim bo vadba teorije kmalu v vecje veselje, saj jo bodo bolj razumeli in se jo znali uéiti
sami.

Kako se naucimo zapeti Cisto kvarto s tonoma e2 in a2?
Izmislimo si pesmico, ki se za¢ne s tema tonoma.

Kako se naucimo, kako lahko iz viSajev oznacenih v zacetku skladbe takoj dolo¢imo
lestvico, v katero spadajo?

V notah poglejmo, kateri je zadnji zapisani viSaj in ugotovimo, katera nota se nahaja pol tona
vi§je. Ta nota predstavlja ime lestvice.

Kako se nau¢imo udarjati v tempu: doba = 60?
Uporabimo uro in ob premiku kazalca ploskajmo ali hodimo po uéilnici.

Kako se nau¢imo zapomniti poloZaj celih tonov in poltonov v durovi ali molovi lestvici?
Z.1gro .

Postopek igre: Najprej pokréimo vse prste. Nato jih ¢im prej pravilno razpremo in izgovorimo
lestvico. Igro lahko uporabimo pri poljubni lestvici, ki se je Zelimo nauciti.

Durova lestvica ima dva poltona, ki leZita med tretjim in cetrtim ter sedmim in osmim tonom.
Razpremo osem prstov. 8 prstov predstavlja 8 tonov v lestvici. Dva prsta pokréimo. Tretji in
Cetrti prst stisnemo skupaj (predstavljata polton) ter sedmi in osmi prst stisnemo skupaj
(predstavljata polton). Ostali prsti so razprti. Med njimi so celotonske razdalje.

2 3

Slika 12: PoloZaj prstov (celih tonov in poltonov) v durovi lestvici

Naravna molova lestvica ima dva poltona, ki leZita med drugim in tretjim ter petim in Sestim
tonom. Razpremo osem prstov. 8 prstov predstavlja 8 tonov v lestvici. Dva prsta pokréimo.

Drugi in tretji prst stisnemo skupaj (predstavljata polton) ter peti in Sesti prst stisnemo skupaj
(predstavljata polton). Ostali prsti so razprti. Med njimi so celotonske razdalje.

234_ z 8

Slikal3:PoloZaj prstov v naravni molovi lestvici
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Kako se nauc¢imo peti v tercah, sekstah ...?
a) Pri pouku na kaseto, zgoScenko ... posnamemo ve¢ enoglasnih ljudskih pesmi, ki jih

b)

c)

ucenec Ze pozna. Ob posluSanju kasete pri uri ali doma poskuSajo zadeti — peti terco,
seksto, kasneje dodajo Se druge intervale in tako preizkuSajo ter vadijo dvoglasno
petje. Iste pesmi posnamemo Se dvoglasno, da se ucenec navadi sliSati dva glasova
istocasno.

Melodijo ljudske ali poljubne pesmi, ki jo znamo na pamet, zapiSemo v notni zvezek
in pod ali nad vsako noto dopiSemo terco, seksto ali kateri drug interval. Najprej se
terco nauc¢imo le zaigrati, zraven pa pojemo melodijo. Ko to znamo, poskusimo igrati
melodijo in isto¢asno peti izbran interval (terco, seksto ...).

V dvoglasnih ali vecglasnih skladbicah se ob igranju u¢imo peti posamezne glasove.
Enkrat pojemo drugi glas in igramo prvega. Drugi¢ pojemo prvi glas in igramo
drugega.

Kako si zapomnimo teZji ritmi¢ni vzorec?
Izmislim si besedo, stavek, ki vzorcu ustreza (kvintola: pe-lar-go-ni-ja ...).

Kako vadimo petje intervalov ?
Najprej se nauc¢imo intervale zapeti kot v pesmici (stran 14). Nato jih vadimo posamezno ob

spremljavi kitare ali instrumentu, ki ga igramo.

Kako slusno utrdimo durov ali molov kvintakord, sekstakord?
Izmislimo si skladbo, ki se bo zacela s tem akordom. Pogosto jo prepevajmo, igrajmo in
kmalu si bomo zven akorda dobro zapomnili (glej str. 16).

I
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F-dur (durov kvintakord - ozna¢imo D 5/3)
Ce spodnji ton f1 prestavimo oktavo visje (iz prvega medprostora na peto ¢rto), dobimo durov sekstakord.

h | O | Py
b’ 4 | I | [ I | e i
&8 E=== £t e== b
Q) | |
D 5/3 f1 al c2

Durov sekstakord (D 6/3: al, c2, {2)
Jje sestavljen iz male terce in Ciste kvarte.

Da slusno utrdimo in si zapomnimo zven durovega sekstakorda, si izmislimo skladbo, ki se bo zacela s tem
akordom. Lahko pa uporabimo spodnjo skladbo, napisano v F-duru. Ko jo u€enec obvlada, jo spremljamo

z akordi ali jo z akordi spremlja sam in si po Zelji izmisli besedilo in nov naslov. Da se lahko nauéijo spremljave
tudi naymlajsi, sestavo akordov poenostavimo.

DUROYV SEKSTAKORD NA IZLETU (Ajsa Svetlin)

I lega .
Fdur XX A Al 200 A F_poenostavljen % B-dur ->< 20 0 ‘ .><xxo o R o
% (akordi¢no spremljavo igramo s prstnim redom p + im) (T, L Ee s
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) | . ‘ — f ]
] J ]  — ] H I ] j i & |
D)) 1 1 y T y y T T
Na 1z - let je Sel a - kord. ko - (o)rd.
oA 200¢ oA X X 0 F
F B F C7ali C
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y | e g @ T I —— et T I |

|
\
Med po-tjo je  ple-sal, pel Zvi-zgal ves -ve - sel. Hoj! sel!

Za ucence, ki tezko pritisnejo bare, skladbico transponiramo ton vi§je - v G-dur. Da vadijo postavitev mezinca
leve roke, pa del skladbe prestavimo v II. lego. Kot pri zgornji melodiji lahko prijeme akordov za najmlajSe ucence
poenostavimo, da jih igrajo le z uporabo prvih treh strun s prstnim redom p + im.

I' lega X X0 O XXXO O

peiele] _><><><OC . XX XXX
G-dur ﬁ ali G-dur . I lega C-dur % ali% C-poenostavljen D7 %ali% D7- A
poerpstavljgn prijem P , 4 . 1 Poenostavljen
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Slika 14: Kako slus$no utrdimo durov sekstakord?
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d-mol (molov kvintakord - m 5/3)
Ce spodnji ton d1 prestavimo oktavo vi§je, dobimo molov sekstakord - m 6/3.
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Molov sekstakord je sestavljen iz velike terce in Ciste kvarte.

Da slusno utrdimo in si zapomnimo zven molovega sekstakorda, si izmislimo skladbo, ki se bo zacela s tem
akordom, ali uporabimo naslednjo skladbo, napisano v F-duru. Ko jo u€enec obvlada, ga spremljamo z akordi
ali jo z akordi spremlja sam in si po Zelji izmisli novo besedilo in naslov. Da se lahko nauéijo spremljave tudi

aimlaidi sestavo akordov noenostavimo
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Slika 15: Kako slus$no utrdimo molov sekstakord?

Kako se nauc¢imo zapomniti lestvice z viSaji po posluhu?
Po vrsti zaigramo tone, ki predstavljajo lestvice z viSaji po prvih dveh kitarskih strunah
(G, D, A, E, H, FIS, CIS):

Zaigramo tone, ki predstavljajo imena lestvic na naslednji na¢in: tone zapojmo in si jih zapomnimo kot pesmico.
S prvim prstom pritisnemo bare ¢ez 1. in 2. struno v legah: III, V, VII, IX.
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Vaja 9: Kako si zapomnimo po vrsti imena lestvic z viSaji?
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Kako se nau¢imo zapomniti imena viSajev po vrsti?
ViSaje in niZaje se nau¢imo zaigrati in zapeti po naslednjem nacinu:

Zaigramo tone, ki predstavljajo imena viSajev na naslednji nacin: s prvim prstom pritisnemo bare ¢ez 1. in 2. struno
v legah II, IV, VI, VIIL. Najprej zaigramo in zapojemo ton - vi$aj na 1. struni, nato na 2. struni in sko¢imo
v naslednjo lego.

VI lega VIIL lega
1L lega IV. lega
Jﬂ I T } II
D 1 1
[y

Vaja 10: Kako si zapomnimo po vrsti imena viSajev?

11.2 KAKO NAVDIHUJEMO IN SE NAVDIHNEMO ZA ISKANJE LASTNE
INTERPRETACIJE SKLADB?

Pri vseh spodaj naStetih aktivnostih z ucencem sodelujemo. Vse po¢nemo skupaj. Tako
ucencu pomagamo premostiti srameZljivost ali strah. K sodelovanju ga ne silimo, le vabimo:
Dajva skupaj. Tudi ¢e u€enec dolgo ne pokaze zanimanja, vztrajajmo, pojmo, se zabavajmo in
kmalu nam bo zacel slediti. Da ucence spodbudimo k iskanju lastne interpretacije, jim najprej
pokaZemo, kako lahko to storimo sami.

11.2.1 Ve¢ gibanja in petja pri poucevanju najmlajsih

Ker se je starost u¢encev za vpis v glasbeno Solo zniZala, sem pri najmlajs$ih v pouk vpeljala
ve¢ iger, gibanja, ustvarjanja, zgodb ... MlajSi ucenci ucno snov veliko laZje in hitreje
sprejemajo ter razumejo, ¢e pojejo, ploskajo, glasno Stejejo skladbe, ki jih vadijo, ali pa si pri
ponavljajoc¢ih in njim dolgoc€asnih tehni¢nih vajah izmi$ljujejo zgodbe, pesmice, ki kmalu
niso ve¢ tako dolgocasne.

Navdihujmo:

¢ s petjem (kolikor nam omogoca glas upoStevamo izvajalne oznake)
Pojemo fraze, razlicne glasove ipd. Iste fraze zapojemo na razli€ne nacine, v razli¢nih
karakterjih. Lahko spremenimo barvo glasu, z glasom skuSamo posnemati zven razli¢nih
instrumentov, predmetov, oseb itd. Tako i§¢emo lastno interpretacijo.

¢ s petjem v izmiSljenem jeziku

Izmislimo si besedilo z ali brez pomena (v izmiSljenem jeziku), ki ritmi¢no ustreza melodiji
skladbe. Primer: Slika 7 stran 37 ...

V vecglasnih skladbicah dolo¢imo melodijo, jo zapojemo s toni ali razlicnimi zlogi in
zaigramo. Nato melodijo zapojemo z izmiSljenimi besedami ali sestavimo svojo pesmico z
besedami, ki se zlijejo z njo. Poskusimo jo zapeti v razlicnih karakterjih: npr. maestoso —
velicastno v izmiSljenem kraljevskem jeziku, dolce — sladko kot kralji¢na, ki ¢aka na princa
(npr. ve-la-ma-ni-ta-se-vi, ku-tu-le-na ...). Ob koncu fraz vdihnemo in nadaljujemo. Poskusite
in se zabavajte! Na ta nacin lahko skladbi poi§¢emo zelo zanimivo interpretacijo.
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¢ z muzikalnim - pojo¢im Stetjem
Pojoce Stejemo, kot bi peli melodijo. Pri Stetju upoStevamo dinamiko, izvajalne oznake, vdihe
idr. §tejem0 v oznacenih izraznostnih oznakah (veli¢astno-maestoso, nezno-tenero ...).

e 7 oponasanjem gibov dirigenta
Pojoce Stejemo ali zapojemo melodijo z uporabo razli¢nih zlogov ter jo ponazorimo z gibi.
Lahko taktiramo, dirigiramo ali uporabimo izmi$ljene gibe rok, ki se zlijejo z melodijo.
Liri¢éno melodijo ponazorimo z mehkimi gibi, koracnico ponazorimo z odsekanimi gibi itd.

e 7z izmiSljevanjem gibov, oponasSajo¢im petjem, s katerimi ponazorimo igranje
poljubnih instrumentov
Liricno vezano melodijo zaigramo, kot da imamo v roki namiSljeni ¢elo. Veselo pastirsko
melodijo zaigramo na izmiSljeno piS¢al. V vecglasnih skladbah glasovom dolo¢imo
instrumente. V mislih si predstavljamo orkester. Npr. zgornji glas igrajo violine, spodnji glas
¢ela. Nato zazveni poskocna flavta ...

¢ s kombinacijo petja, taktiranja, hoje, plesa

Da si dobro zapomnimo melodijo skladbe, da ta postane del nas in v nas zaZzivi, da jo lazje
zacutimo in ji dolo¢imo karakter, se jo najprej naucimo zaigrati ali zapeti. Nato jo
posnamemo. Posnetek posluSamo zvecer pred spanjem ali pred vadbo. Pred vadbo jo
poskusimo najprej zapeti brez instrumenta. Zraven taktiramo ali hodimo, pleSemo — korakamo
v ritmu po ucilnici.

Kombinacija petja in taktiranja ali ustvarjalnega gibanja u¢encem omogoci, da intenzivneje
zacutijo karakter skladbe, prve dobe, konce in zacetke fraz. Npr. ¢e je melodija tiha in neZna,
taktirajmo neZno z mehkimi gibi ali zaple§imo neZno v ritmu. Ce je mogoéna, glasna,
taktirajmo z vecjimi odlo¢nimi gibi — predstavljajmo si, da smo dirigenti.

Tako skladbo spominsko utrjujemo, obenem pa se zabavamo — navdihujemo (s petjem,
gibanjem), nau¢imo spontanega dihanja med frazami in poiS§¢emo nam vSec¢no interpretacijo.

e zizmiSljenimi igrami, v katere vkljuc¢imo gibe z deli telesa ali igre s kartami
Namen iger je popestritev pouka. Vsi vemo, da lahko sproSceni veliko hitreje na pamet
usvojimo besedilo, melodijo, Stetje, ritem ...
Pri igrah uporabimo gibe telesa. Ucenci se bodo tako kljub veckratnem ponavljanju enake
melodije le-to z veseljem naucili, ker se zelo radi gibajo in tezko sedijo pri miru. U¢itelj igro
pokaze — izvede, nato jo izvedeta oba (ucenec in ucitelj) ali pa jo uCenec skusa ponoviti sam.
Najbolje je, da si ucenec izmisli svoje gibe, ki jih skupaj ponovimo.
Primer dveh iger, ki so si jih izmislili u¢enci: pojem melodijo in v ritmu z rokami premikam
uhlje, pojem tone in se v ritmu stiskam za nos.
Ucenci imajo veliko idej, in jih zelo razveseli in motivira, e jih preizkusimo. Zelo zazeleno
pa je tudi, da si venomer izmiSljujemo/-jo nove igre, katerim izbiramo/-jo ¢im bolj zanimiva
in zapletena imena ali imena, ki ponazorijo zgodbo. Npr. Kazalcek Toncek in Sredincek
Tincek gresta na potep ..., nato ta dva prsta v ritmu premikamo in zraven pojemo besedilo,
tone ...
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Ali zgodbica o igri Vesela stopala: Nekega dne je Zivel pingvin, ki je imel tako vesela
stopalca, da so se premikala kar sama. Le ko je pel ali Stel, so ga stopala ubogala. Vsak dan
si je izbral novo pesmico, ki se jo je Zelel nauciti.
1. VESELA STOPALA: Usedemo se s stoli eden proti drugemu, nato skupaj z ucencem dvigujemo
in spuscamo vesela stopala ter pojemo melodijo ali §tejemo. VESELE ROCICE: ploskamo in
pojemo tone, besedilo; stejemo ...
2. POJOCI NOZNI PRSTI: pojemo melodijo ali §tejemo ... in skupaj z ucencem dvigujemo in
spuscamo prste ...
3. PETJE S SOLMIZACIJSKIMI ZLOGI IN NAKAZOVANJE LEGE TONOV Z ROKAMI:
pojemo melodijo s solmizacijskimi zlogi, katere lego nakazujemo z rokami.

e s prepevanjem melodij, fraz skladb v dvojicah
Ucitelj zapoje prvo frazo, ucenec drugo, ucitelj tretjo ... Da ucenca spodbudimo k iskanju
interpretacije, pojemo v dvojicah. U¢itelj zapoje prvo frazo v izmiSljenem jeziku (npr. va-ka-
la, se-Ce-ka-ma-na-su-le-ja), ucenec zapoje drugo frazo, nato spet zapoje ucitelj ... Frazam
dolocita razli¢ne vloge (Zivali, pravljicnih oseb ...). Npr: vlogi ucitelj — miSka, ucenec — slon.
Nato se pogovarjata — pojeta v izmi$ljenem jeziku Zivali.

e zizmiSljenimi zgodbami, o katerih pripovedujejo skladbe
Nekatere skladbe spominjajo na dogodke, osebe ali pa Ze njihov naslov nakaZe vsebino.
Zgodbo si naslikamo v mislih, nato jo zaigramo. Ko si izmi$ljujemo zgodbe, ucenca
napeljemo k sodelovanju: In sedaj je kraljicna srecala (u€enec odgovori ....). Pocutila se je
... (ucenec nadaljuje ...). Postanimo filmski igralci: zapojmo, kot bi zapel kralj, princeska,
medved ... Lahko pa zgodbe prepevamo ob vadbi monotonih vendar koristnih tehni¢nih vaj.

Vlakec Cu
Vlak je pripeljal iz smeri Maribor. Ko se je blizal postaji je vedno bolj glasno tulil (crescendo) in se pocasi

ustavil (ritardando). Ob pripovedovanju zgodbe lahko pojemo izmisljeno besedilo (¢uha, puha) vedno
glasneje, pocasneje ...
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Slika 16: Z izmiSljevanjem zgodb ustvarimo zanimanje za vadenje monotonih tehnic¢nih vaj
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e s slikovito razlago dolocenega obdobja, v katerem je skladba nastala,
skladateljevega zivljenja ipd.

11.2.2 Pri poucevanju najmlajsih vklju¢imo Orffova ali druga glasbila

Ker otrokom pri vadbi ponavadi hitro postane dolgocasno velikokrat ponavljati isto melodijo
na kitari, lahko za motivacijo uporabimo glasbila Orffovega instrumentarija, otroSka glasbila,
ploskanje, topotanje z nogami, tleskanje s prsti ali zgoraj opisane igre. UpoStevamo Zelje in
ideje ucencev. Npr.: ucenec se je na pamet naucil zapeti tone melodije ali en takt. Slednjega
zaigra na kitari, nato na metalofonu, ki ima oznacene plos¢ice z imeni tonov. Tako ucenec z
vecjim veseljem ponavlja isti takt, saj mu vadba z uporabo razli¢nih instrumentov postane
bolj zanimiva. Tako se na zabaven nacin nauci na pamet zapeti tone melodije poljubne
skladbice.

MlajSe ucence zelo motiviramo, ¢e melodijo, besedilo, tone, zloge zapojejo in si zraven
izmiSljujejo svoje ritmi¢ne spremljave.

Pri vadbi skladbe za nastop se najprej na pamet nauc¢imo zapeti melodijo skladbe (s petjem
tonov, zlogov besedila in Stetjem). Ucenci isto melodijo s petjem tonov zaigrajo na razli¢ne
instrumente: ksilofon, kastanjete, palcke, ropotuljo, boben, tamburin.

Veckrat ko bodo s pomocjo razli¢nih instrumentov zaigrali in zapeli isto melodijo, prej in
globlje jo bodo ritmi¢no in melodi¢no usvojili. Zelo radi imajo metalofon (z ozna¢enimi toni
na ploScicah). Nanj zaigrajo melodije veliko hitreje kot na kitaro, Se posebej, ko Ze znajo
zapeti na pamet tone melodije.

Pred nastopi, ko ucenci Ze zelo dobro obvladajo skladbe, pa lahko povabimo k pouku ¢lane
druzine, njihove prijatelje, da jih spremljajo s preprostimi Orffovimi instrumenti. Veliko bolj
veselo bo, ¢e na nastopih sodelujejo vsi.

Dobre strani vkljucitve glasbil Orffovega instrumentarija:

e Miajsi ucenci radi igrajo Orffova glasbila, ker so lazja za izvajanje in so odli¢ni
motivacijski pripomocki, ko med u¢no uro popusti koncentracija ali ko si otroci
zazelijo gibanja (z ropotuljico tudi laZje pleSejo po ucilnici kot s kitaro).

e Priigranju Orffovih ritmi¢nih glasbil u¢enci utrjujejo ritem.

e Pri igranju Orffovih melodi¢nih glasbil utrjujejo melodijo, besedilo, vadijo petje
tonov ...

¢ Ob petju tonov melodij skladbe spominsko utrjujejo in razvijajo posluh.

e 7 uporabo razli¢nih instrumentov je mlajSim ucencem veliko bolj zanimivo veckrat
ponavljati isto melodijo.

e Na metalofonu spoznavajo polozaj poltonov, celih tonov (imena not). PoloZaj tonov
na ubiralki kitare ali drugih instrumentih jim tako postane bolj razumljiv.

e Preproste instrumente lahko vklju¢imo v komorno igro. Otroci radi igrajo —
ustvarjajo v skupinah s preprostimi instrumenti. Ustvarimo duo (npr. metalofon,
kitara), trio (ksilofon, kitara, ropotulja), kvartet (ksilofon, kitara, ropotulja, palcke).
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11.3 KAKO SO UCITELJI UCILI V CASU, KO NOTE SE NISO OBSTAJALE?

Kot sem Ze omenila, me je do ideje, kako bi ufence navadila k posluSanju igranega in
omogocila razvoj njihove ustvarjalnosti, posluha, napeljalo razmisljanje o glasbenikih —
uciteljih, ki so poucevali v ¢asu, ko note Se niso obstajale oziroma zapisi niso bili tako
natancno doloceni.

Menim, da je bila takrat prednost namenjena razvijanju posluha, ustvarjanju, improvizaciji.
Poucevanje instrumenta je temeljilo na poslusanju. Glasbo so ucili bolj slusno kot
vizualno (note), kot je to praksa v sedanjem casu. U¢no uro si predstavljam takole: Ucitelj je
ucencu zaigral nekaj skladb. Ta ga je poslusal in izbral njemu najljubSo. Ucitelj je nato uc¢encu
skladbo zaigral pocasneje po delih. Ucenec jo je po posluhu ponovil in s posnemanjem in
ponavljanjem pocasi usvojil (razvijal je tehni¢ne sposobnosti). Kar se je naucil, je doma
ponovil (razvijal je posluh in spomin). Ce se ni spomnil &isto vsega, si je izmislil ali dodal
nekaj novega (razvijal je improvizacijo, ustvarjalnost). Ker je vedno dodajal nove tone —
improviziral, razvijal posluh, je nekega dne ustvaril lastno skladbo (ustvarjal lastne
skladbe). Tak pouk je temeljil predvsem na posluSanju vsakega tona. Pri pouku je moral
biti u¢enec veliko bolj skoncentriran na poslu$anje kot danasnji ucenec.

11.3.1 Izum notnega zapisa je sicer omogoc¢il veliko dobrega

Veliko ljudi se je lahko zacelo ukvarjati z glasbo, uciti razli¢nih stilov ... Glasbeniki si lahko
sedaj po Zelji izbiramo nam vSeCne skladbe, hitreje razvijemo in izboljSamo tehnicne
sposobnosti in Se bi lahko naStevali.

11.3.2 Ovire, ki jih pri u¢enju skladb po notah ustvarimo sami

Ker je not ogromno, vecina glasbenikov nima potrpljenja, da bi skladbe natanc¢neje sluSno
melodi¢no in harmonsko spoznala in usvojila, saj jih je v ucbeniku Se mnogo. Zaradi
preobSirnega programa in hitenja od skladbe k skladbi uc¢enci ve¢ ne poslusajo natancno, kaj
igrajo, ne trudijo se posluSati, ker je Ze vse napisano, ne trudijo se zapomniti — igrati po
posluhu. Ker lahko vedno pogledajo v note, ne razvijajo posluha, improvizacije. Tako
postanejo odvisni od not in zelo malo skladb znajo zaigrati na pamet. Ko pa se ucijo skladbe
na pamet, jih v ve€ini le preigravajo in tehni¢no izdelujejo ter tako krepijo v vecji meri le
prstni spomin in tehni¢no znanje. Zato priporocam, da se po opisanem postopku vadbe (str.
67) na pamet naucijo ¢im vec¢ skladb, etud, priljubljenih melodij in raje kvalitetno predelajo
malo manj skladb ter poleg tehni¢nega piljenja ve¢ Casa namenijo razvijanju posluha,
spominskemu utrjevanju in iskanju lastne interpretacije. Ker pri opisani vadbi pojemo imena
tonov, bomo prav tako hkrati z utrjevanjem posluha zelo dobro utrjevali tudi branje not. Z
locevanjem rok — vadbo z vsako roko posebej — pa bomo hitreje in natancneje usvojili tudi
zahtevano tehni¢no znanje.

V nekaterih vzhodnih drZavah ucitelji Ze od nekdaj ucijo svoje ucence igrati samo po posluhu.
Ker menim, da je ucence dobro nauciti branja not in pri tem ne pozabiti na razvoj posluha,
sem s spodaj opisanim postopkom zdruZila igranje po posluhu, notah in tehni¢no vadbo.
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11.4 OPIS "SLUSNE' UPORABE NOT PRI VADBI SKLADB

Vsak teden, mesec (¢as je seveda odvisen od tezavnosti) izberimo vsaj eno skladbo, ki bi jo
radi natan¢no izdelali (slu$no, tehni¢no) in z njo nato tudi nastopali.

Izbrano skladbo se takoj za¢nimo uciti na pamet. Enkrat poglejmo v note — zaigrajmo,
kot je zapisano (za¢nimo s krajSimi deli: takti, frazami ...), nato takoj ponovimo na pamet,
cesar se spomnimo (lahko najprej samo melodijo). Med vadbo neprestano harmonsko
analizirajmo. PoskuSamo sliSati vsak interval, akord ... Najprej se ¢im bolj skoncentrirano
posluSamo med igranjem. Kasneje poskusimo sliSati ton, interval, akord vnaprej, tik preden ga
zaigramo.

Ta postopek vadbe ponavljajmo vsak dan.

Ne pozabimo: vedno najprej poglejmo v note — zaigrajmo, kot je zapisano, nato takoj
ponovimo na pamet, ¢esar se spomnimo. Ali za¢nimo vadbo z igranjem skladb (taktov,
ene fraze...) — vsega, kar smo prejsnji dan vadili na pamet, in Sele nato preverimo v
notah, ali smo zaigrali to, kar je zapisano.

Na ta nacin vsakodnevno preverjamo, ali igramo, kar je zapisano, hkrati pa razvijamo posluh
oziroma namenimo razvijanju posluha — posluSanju ve¢ ¢asa in pozornosti.

SluSna uporaba not oziroma vadba je veliko bolj zanimiva in koristna razvoju posluha, ¢eprav
se nam bo od zacetka mogoce zdela zelo pocasna. Hkrati bo onemogocila pomnjenje le
prstnih redov. Ko bomo skladbo v celoti dojeli slu$no in nato Se tehni¢no ter interpretativno,
lahko re¢emo, da jo resni¢no znamo, kar bodo potrdili tudi naSi uspeS$ni nastopi (opis
postopka vadbe str. 67).

12 UCINKOVITA SLUSNA VADBA SKLADB

Tekom poucevanja sem opazila, da otroci ne poslu$ajo in ne sliSijo tega, kar igrajo, in v ve€ini
ne znajo ucinkovito vaditi. Zaradi pomanjkljive vadbe, ki ne sloni na posluSanju in razvijanju
posluha, temve¢ le na razvijanju prstne tehnike in prstnega spomina, vecini otrok nastop
predstavlja vecji ali manjsi stres, ki ga doZivljajo Ze ob prvem in nato pri vseh nadaljnjih
individualnih soocenjih z ob¢instvom. Vse to dolgoro¢no slabo vpliva na njihov psihi¢no-
socialni razvoj in zaupanje v lastne sposobnosti.

Da bi omogocila u¢encem uspe$no nastopanje, sem razvila postopek ucinkovite vadbe, ki
zajema utrditev melodi¢nega, ritmi¢nega, harmonskega posluha in oblikovnega, prstnega
spomina. Ta nam omogoc¢i, da skladbo, ki jo trenutno vadimo, obvladamo v celoti slusno,
tehni¢no in interpretativno ter se tako zelo dobro pripravimo na nastop.
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Postopek sem razvila med dolgoletno vadbo instrumenta in izkazal se je za zelo u¢inkovitega.
Vadba po postopku je ¢asovno mogoce malo daljSa, vendar prinasa zelo dobre rezultate.
Usvojeni opisani postopek nam omogoci doseci obcutek svobode pri izvajanju (podoben
obcutku improvizacije). Nastopali bomo sproS¢eno, saj bomo skladbo slu$no in tehni¢no

popolnoma obvladali. Ko bomo sliSali vsak ton, akord vnaprej, tik preden ga bomo zaigrali,
smo na pravi poti k osvobojenem in sproS¢enem izvajanju skladb.

Ce zatnemo ta nadin vadbe uéiti uence %e v samem zafetku, jim bomo omogoéili
nastopanje z veliko manj stresa. LaZje bodo obvladovali tremo, ¢e se bo kdaj v
prihodnosti sploh pojavila. Uc¢enci se bodo pri nastopih redkokdaj motili in ob izvajanju
glasbe veliko bolj uzivali in postali samozavestni in samostojni tako pri nadaljnji vadbi
kot pri nastopih.

12.1 UCINKI UCINKOVITE SLUSNE VADBE:

s takoj$njim ponavljanjem taktov, fraz na pamet krepimo spomin in razvijamo posluh,
vedno bolj smo pozorni na poslu$anje vsakega tona, akorda

ucinkovito pomnimo skladbe, imamo manj teZzav pri spominskem utrjevanju
poglabljamo znanje teorije, oblikoslovja, harmonije

skladbo znamo po posluhu zapisati v note (v primeru, da ostanemo brez not, nismo
popolnoma izgubljeni)

z loCevanjem rok se nauc¢imo natan¢no kontrolirati tehni¢no izvajanje in posledi¢no
izboljS8amo tehni¢ne sposobnosti ter igramo tehni¢no "Cisteje"

s petjem tonov, zlogov, iskanjem interpretacije med vadbo razvijamo muzikalnost in
globlje dojemamo glasbo

s pojo¢im Stetjem utrjujemo hkrati ritem in interpretacijo

ob nastopanju — izvajanju skladb smo sproS$ceni

nastopanja se veselimo, saj skladbe popolnoma obvladamo: tehni¢no, slu$no in
interpretativno (moZnost napak je zmanj$ana na minimum)

12.2 NAPOTKI K VADBI

Pred vadbo dolo¢imo cilje — kaj bi radi dosegli. Te cilje, trajanje, nain vadbe si
lahko dnevno zapisujemo v poseben vadbeni zvezek. Npr. dnevno zapisujemo,
kolikokrat zaporedoma nam je pravilno uspelo ponoviti najteZji takt v skladbi ali
zapiSemo metronomsko oznako, za koliko nam je uspelo zviSati tempo in v njem Se
vedno disto igrati ... Po vadbi si lahko v zvezek zapiSemo, ocenimo, kako smo z vadbo
zadovoljni, ali smo dosegli zastavljene cilje in kako smo jih dosegli.

Zmeraj vadimo tako pocasi (po taktih, frazah), da sliSimo vsak ton, akord,
interval. Ko ne sliSimo ve¢, kaj igramo, pomeni, da igramo prehitro. Tudi ko igramo
po notah, poskuSajmo zmeraj vnaprej sliati, kako bo zvenel naslednji ton, akord, ki ga
bomo zaigrali.
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Bodimo pozorni na posluSanje melodije, vmesnih glasov, harmonije. Med igranjem si
pojemo posamezne glasove.

Upostevajmo nacelo uporabe not: ENKRAT zaigram po notah, nato TAKOJ ponovim
NA PAMET. Vnaprej poskuSam sliSati vsak ton, interval, akord ...

Pri vadbi si lahko predstavljamo, da so note na$ prijazen ucitelj, ki nam zaigra del
skladbe, mi pa za njim ponavljamo na pamet.

Pri ponavljanju, obnavljanju Ze dobro naucene skladbe na pamet skusamo SLISATI
zven tona, intervala, akorda vnaprej, tik preden ga zaigramo, in VIDETI precko, kjer
bomo postavili prst leve roke ali struno, po kateri bomo zaigrali oziroma prst desne
roke, ki bo struno zabrenkal. Cez ¢as bomo lahko isto ponavljali tudi v mislih in na ta
nacin lahko vadili tudi brez instrumenta ali zaposlili misli tik pred nastopom.

Ce upostevamo samo to pravilo, bomo z rezultati vadbe kmalu zelo zadovoljni in bomo
od nje imeli tudi vec koristi. V samo vadbo bomo s koncentriranim poslusanjem vnesli
umirjenost. Pocutili se bomo zadovoljno, glasbo bomo globlje doZivijali, hkrati pa
bomo izboljsali posluh in si skladbo hitreje in dobro zapomnili na pamet.

Med vadbo harmonsko analiziramo izbrano skladbo, obnavljajmo imena
akordov. Ucence naucimo poiskati oziroma dolociti akorde v skladbi (najprej
osnovne akorde kadence ...) — harmonizirati skladbe, ki jih igrajo.

Ko skladbo znamo na pamet, jo vadimo tako pocasi, da si lahko v mislih
predstavljajmo, kako jo zapisujemo v notno ¢rtovje. Lahko bi rekli, da skladbo
slusno, teoreticno obvladamo, ko jo znamo v mislih zapisati v note.

Oblikovno preglejmo skladbo (katere dele ima, ali se kaj ponovi, v kateri obliki je
napisana ...). Skladbo veliko laZje spominsko utrdimo, ko ji oznafimo posamezne
dele in vadimo njihove zacetke in konce, jih povezujemo itd.

Skladbo uvrstimo v obdobje. Pozanimajmo se o Zivljenju in delu skladatelja.
PosluSajmo Se druge skladateljeve kompozicije.

Skladbo ali posamezne dele posnamemo v razli¢nih tempih po predlaganih tockah
vadbe (z diktafonom na kaseto ali zgoS$cenko, ki jo ucenci nosijo s seboj k pouku in jo
doma pred vadbo poslusajo). Vec na strani 78.

Skladbo posnemimo najprej v zelo pocasnem, nato v konénem tempu ali po delih s
Stetjem in petjem tonov. Pri posluSanju lastnih posnetkov se lahko zelo veliko
nauc¢imo, preu¢imo interpretacijo in razvijamo posluh. Med posluSanjem poskusimo
po posluhu ugotavljati tone, akorde in si v mislih predstavljati, kje leZijo na ubiralki.
Snemanje z diktafonom na kaseto seveda ni tako kvalitetno. Vendar je za najmlajse ucence in
ucitelja zelo prirocno. Ucenci prinasajo kaseto k vsaki uri kitare, tako lahko posnetke Se isti
dan poslusajo doma ali pa kadarkoli pred vadbo. Na ta nacin se hitro spomnijo delov, na
katere jih je ucitelj opozarjal.
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Posnetek predstavlja dodatno uro vadbe z uciteljem in pomaga k hitrejSemu napredku in
usvojitvi snovi. S poslusanjem posnetka se ucenec hitreje nauci na

pamet melodijo (besedilo) skladbe (po taktih, frazah ...), usvoji ritem, interpretacijo idr.
Lahko pa seveda uporabimo digitalni diktafon ali poljubno snemalno napravo in ucencem
posljemo posnetke domov kar po elektronski posti.

Vadimo po postopku ucinkovite slusne vadbe (str. 67).

Z vsako roko vadimo posebej Ze v samem zacetku ali kasneje, ko smo skladbo Ze
prebrali in vadili po taktih, pa bi jo radi §e natancneje slus$no in tehni¢no izdelali. Tako
se skladbe nau¢imo veliko natancneje.

Po zacetnem branju, popravljanju prstnih redov lo¢imo roke (z vsako roko
vadimo posebej). Ker eno roko med vadbo laZzje nadzorujemo, posledi¢no lazje
usvojimo izbrane prstne rede, opazujemo in popravljamo drZo posamezne roke,
izboljSamo vibrato ...

Med vadenjem pojemo v izbrani interpretaciji. Igramo kot pojemo, to pomeni, e
pojemo vezano — legato, smo pozorni na vezano igranje, ¢e pojemo kratko — staccato,
smo pozorni, da prste leve roke dvignemo takrat, ko prenehamo peti dolocen ton. Pri
igranju vibrata smo pozorni, da ga ne prekinjamo pri teZje prijemljivih akordih.

Ce je mogoce, vsako totko vadbe — Se posebej najteZje takte — ponavljajmo v mislih
med vadbo. (Tega so sposobni malo starejSi otroci. Vendar starosti ne morem
opredeliti, ker menim, da je ta sposobnost najbolj odvisna od otrokove Zelje po
razvijanju le-te.) V mislih si predstavljamo posamezno roko, kako igramo, na kaj smo
pozorni, kako zveni ipd. Najprej smo pozorni na tehni¢no izvedbo, nato na
interpretacijo, upoStevamo izvajalne oznake ... Ko skladbo nekaj ¢asa vadimo zelo
pocasi po postopku z locevanjem rok, bomo kmalu lahko vadbo nadaljevali v mislih
tudi brez instrumenta, in to kjerkoli: na vlaku, ko ¢akamo v vrsti ...

Pojemo tone melodije, da utrjujemo notni — melodi¢ni spomin in posluh.

Pojemo ali pojoce Stejemo v stilu in oznacenem karakterju skladbe (vivo — Zivo,
maestoso — velicastno ...), upoStevamo dinamiko, izvajalne oznake in smo pozorni na
dihanje med frazami. Tako na zabaven nacin iS§¢emo in utrjujemo interpretacijo.

Vadimo po taktih, nato po frazah, delih. Najprej zacetke in konce posameznih
delov, nato dele zdruZujemo.

Vsako tocko vadbe po postopku vadimo najprej zelo pocasi, nato pa tempo dnevno
stopnjujemo z metronomom ali Stetjem (pri tehni¢no zahtevnejSih skladbah).

Tezje takte vadimo na razli¢ne ritmi¢ne nacine z metronomom posebej z vsako

roko, nato skupaj z obema: zacnemo v zelo pocasnem tempu, ki ga dnevno

stopnjujemo. Zmeraj le do meje, ko Se igramo cisto!

Lahko vadimo v "rakovem postopu". Npr. imamo dva akorda, ki ju moramo zaigrati
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povezano. Prvi zahteva drugacno drZo zapestja oziroma prstov kot drugi. Najprej
zaigramo drugi akord in si zapomnimo drZo prstov oziroma zapestja, v kateri ta ¢isto
zveni. Nato poizkusimo zaigrati Se prvi akord. Pri tem smo pozorni, da se drZza
oziroma gib roke spremeni le, kolikor je potrebno. Tako se izognemo pretiranim —
prevelikim gibom zapestja oziroma prstov in imamo ve¢ mozZnosti, da bomo akorda
zaigrali €isto in povezano.

e Med vadbo si postavljajmo vprasanja: Kje se ustavljam?, Kako bi lahko resil
tezavo?, Med katerima tonoma in zakaj se pojavi problem?. Nato preu¢imo prstne rede
obeh rok, polozaj in postavitev prstov ter preizkusimo nove moZne prstne rede.

¢ Ko skladbo obvladamo (tehni¢no in interpretativno), je dobro, da jo vsaj teden ali
mesec (odvisno od teZavnosti skladbe) pred nastopom vsak dan enkrat preigramo brez
ogrevanja (ugotovimo dejansko stanje — kondicijo), nato jo vadimo in po premoru ali
zveCer Se dvakrat, trikrat preigramo (za trening koncentracije, spomina in fizi¢ne
pripravljenosti).

¢ Ko opazimo, da smo raztreseni, naredimo premor, se razgibamo (priporocljivo vsakih
20-25 minut). Med vadbo in veckratnim ponavljanjem taktov je za ohranitev
koncentracije dobro, da se med ponavljanjem veckrat ustavimo, nekajkrat globoko
vdihnemo in izdihnemo in pri tem ¢im vi§je dvignemo in spustimo ramena. Preverimo
drZo telesa in jo po potrebi izboljSamo z vajo opisano v naslednjem poglavju.

12.3 VAJA ZA 1ZBOLJSANJE TELESNE DRZE

Pravilna dr7a telesa in instrumenta izboljSa koncentracijo in pocutje.

Da se naucimo pri igranju lepo zravnano sedeti, si lahko pomagamo z naslednjo vajo:

V mislih si predstavljamo, da smo kot drevo, s koreninami (nogami) zasidrani globoko v zemljo.
Zacutimo, da so naSe noge tezke ter da iz naSih stopal rastejo korenine globoko v tla. Spodnji del
telesa je teZji. Njegova teza potiska proti tlom. Zgornji del telesa (od kriZa navzgor) je zravnan in lazji.
Predstavljajmo si, da iz kriza po hrbtenici navzgor raste deblo in veje, ki telo od kriza raztegujejo v
smeri navzgor. Na sredini glave si predstavljajmo tocko, do katere pelje vrvica z neba in glavo vlece
navzgor (kot vrvica, ki upravlja glavo pri lutki) in je pripeta na neko to¢ko visoko nad nami. Rame
spros¢eno, prosto visijo, Celjust in obrazne miSice

*Vf \\\ sprostimo. Nekateri mislijo, da zravnan hrbet pomeni, da

} / je ledveni del vbocen in trebuh stisnjen. Toda ta drza ni

L\-, ﬁ pravilna. Hrbet ne sme biti vbocen. Lahko ga najprej

\in \ vbocimo, toda nato ledveni del rahlo upognemo nazaj in
\L \L si predstavljamo, da je razSirjen. Predstavljajmo si, da v

k / ledvicah napihnemo dva balona. Tako vretenca v
\é\‘l N ledvenem delu ne bodo tako obremenjena in kriZ ne bo
f‘/’-““ i S trpel. Trebuh je prav tako spro$€en in ne stisnjen
k\ T .,__J navznoter. Prav tako bo bolje, da vadimo v oblacilih z

izboljSanju drZe telesa za glasbenike lahko preberete na

; manj stisnjenim pasom ali le-tega sprostimo. Ve¢ o
x internetu. Vtipkajte: Aleksandrova tehnika.

Slika 17: Priporocena drZa telesa
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13 O POSTOPKU VADBE ENOGLASNIH SKLADB ZA ZACETNIKE

Najmlaj$i ucenci imajo pri nastopih ponavadi teZave zaradi pozornosti, ki jim rada uhaja k
razliénim zanimivim stvarem. Pri ohranjanju pozornosti jim bo pomagalo, ¢e se naucijo peti
tone melodij v skladbah, ki jih na nastopih igrajo. Ob izvajanju skladbe na nastopu si v mislih
pojejo tone melodije. Tako pri vadbi neprestano utrjujejo branje not, razvijajo glas, posluh.
Kmalu lahko tudi najmlajsi ucenci igrajo skoraj brez napak. S svojimi nastopi so zato bolj
zadovoljni in postajajo bolj samozavestni.

Skladbe za nastop pri urah vadimo z glasnim petjem tonov, besedil, z lo€evanjem rok po
tockah, s pojoc¢im Stetjem ipd. Tako ucence navadimo na sistematicno vadbo. Vadbo lahko
zaklju€imo z improvizori€énim nastopom, kjer ucenci poizkusijo peti tone v mislih in vadijo
priklanjanje, uglasevanje instrumenta ...

13.1 POSTOPEK VADBE ENOGLASNIH SKLADB ZA ZACETNIKE PRI POUKU

Pri vsaki uri namenimo nekaj ¢asa vadbi skladb za nastop po postopku. Tako otroke pri pouku
nauc¢imo kvalitetno vaditi. S postopkom vadenja seznanimo tudi starSe, ki lahko otrokom pri
tem pomagajo in jim tako omogocijo, da hitreje usvojijo nacin vadbe in bolj napredujejo (glej
shemo vadbe z ali brez posnetka za zacetnike doma na str. 70). Pred vadbo si preberimo Se
napotke k vadbi na strani 63.

Postopek vadbe sem pri najmlajSih malo poenostavila. Da si melodijo zelo dobro slu$no
zapomnijo, jo je potrebno velikokrat ponoviti. Da pa postane veckratno ponavljanje iste
melodije zabavno in zanimivo, v vadbo vklju¢imo gibanje (ploskanje, korakanje ...),
nakazovanja visin tonov z roko, petje, igranje Orffovih instrumentov, iger ipd.

Prva tocka je primerna za najmlajSe ucence, ko se Se ucijo brati note, Steti. Poimenovala sem
jo POTOVANJE KAZALCKA IVANA (kazalec desne roke ozna¢imo s &rko i, ki je zadetnica
imena Ivan ali ga poimenujemo po otrokovi Zelji).

1. POSLUSAM uciteljevo izvajanje, posnetek skladbe na zgoi¢enki ali GLEDAM
NOTE in s prstom (kazal¢ek Ivan) korakam od note do note ter:

¢ pojem ali izgovarjam tone + Stejem s stopalom ali ploskam ali iztegujem prstef®

e glasno Stejem + Stejem s stopalom ali ploskam ali iztegujem prste

¢ pojem besedilo + Stejem s stopalom ali ploskam ali iztegujem prste

%Ce je skladba napisana v 4/4 taktu, namesto §tetja s stopalom v ritmu iztegujem §tiri prste (pri prvi
dobi iztegnem prvi prst, pri drugi dobi drugi prst ...) — zraven pa pojem tone melodije ... Ko je takt
zakljucen, skréim vse prste in jih zanem znova iztegovati.

Ce je skladba napisana v 2/4 taktu, iztegujem dva prsta, &e je v 3/4 iztegujem tri prste ...

Sedaj skladbico skupaj razdelimo na dele. Ugotovimo, ali se deli ponavljajo, jih ozna¢imo in

doloc¢imo obliko skladbe (menuet, rondo ...).
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2. ZAIGRAM MELODI1JO (takt, frazo)
Pri petju tonov melodije ali pojo¢em Stetju upoStevam izvajalne oznake, dinamicne: glasno —
forte, tiho — piano, izmiSljujem si interpretacijo itd.
¢ pojoce Stejem dobe + Stejem s stopalom ali ploskam + v desni roki igram poljuben
prstni red
(Vsako tocko vsaj 3-krat pravilno ponovim po notah, nato na pamet)
* pojem tone + Stejem s stopalom + v desni roki igram poljuben prstni red
(3-krat ponovim, nato na pamet)
Do te to¢ke smo dobro spoznali melodijo. Sedaj za¢nemo vaditi lo¢eno z vsako roko in
za¢nemo skladbo tehni¢no utrjevati.
Nekateri u¢enci bodo od tu dalje raje vadili po Sesti tocki. V vsakem primeru pa je zaradi
tehni¢nega izdelovanja skladbe zelo dobro, da se po usvojeni Sesti tocki vrnemo k peti, tretji
in Cetrti tocki ter vadimo posebej z vsako roko. Najprej najtezje takte, nato celotno skladbo.
Kadar je skladba tehnicno bolj zahtevna, pa raje nadaljujmo s tretjo tocko in Ze v samem
zacetku vadbe vadimo z vsako roko posebe;.

3. POSTAVLJAM PRSTE LEVE ROKE in

(vadim en ali dva takta, nato oba skupaj itd.)

e glasno ali tiho (upostevam dinamiko) pojoce Stejem dobe + Stejem s stopalom
(3-krat ponovim po notah, nato na pamet, nato v mislih)

* pojem tone + Stejem s stopalom ali uporabim metronom
(ponovim 3-krat po notah, nato na pamet, nato v mislih)

¢ pojem besedilo + Stejem s stopalom ali uporabim metronom
(ponovim 3-krat po notah, nato na pamet, nato v mislih)

Vadba v levi roki je uporabna le ¢e smo pri vadbi osredotoceni samo nanjo in na petje.
Pojoce Stetje ali petje melodij nas navdihuje za iskanje interpretacije in omogoca, da
vadimo vedno bolj muzikalno z upostevanjem vdihov. Hkrati izboljSamo drZo prstov,
vezano igranje tonov, vibrato in utrjujemo prstni spomin.

Osredotoceni smo na: drzo rok, igranje vibrata in legato postavljanje in prestavljanje prstov
Tone v levi roki drzimo tako dolgo, kolikor dolgo jih tudi pojemo. Ce pojemo kratko. prst
leve roke rahlo dvignemo, takoj ko prenehamo peti. Ce pojemo poudarjeno prst leve roke
malo bolj pritisnemo (s pritiskom ne pretiravamo) ...

4. IGRAM Z DESNO ROKO (z levo roko zadusim vse strune) in
vadim en ali dva takta, nato oba skupaj, nadaljujem z naslednjima taktoma in nato
ponovim vse skupaj itd.:
® pojoce Stejem dobe (upoStevam izvajalne oznake) + Stejem s stopalom ali uporabim
metronom (3-krat ponovim po notah, nato na pamet, nato Se v mislih)
e pojem tone + Stejem s stopalom (ponovim 3-krat po notah, nato na pamet, nato Se v
mislih)
e IGRAM Z DESNO ROKO (z levo roko ne zaduSim strun)
Osredotoc¢im se na ton, uposStevam izvajalne oznake (f, pp, sul tasto, rit. ...) Npr. ko piSe forte,
prste potiskam bolj proti notranjosti zvo¢nice ali premaknem roko proti kobilici...
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5. VADIM TEZJE TAKTE

Vsak takt ponovim vsaj trikrat zaporedoma pravilno z vsako roko (po 3. in 4. tocki vadbe),
nato z obema rokama skupaj in na pamet (po 6. tocki).

6. VADIM Z OBEMA ROKAMA HKRATI
Vadim en ali dva takta, nato oba skupaj, nadaljujem z naslednjima taktoma itd.

® pojoce Stejem dobe + Stejem s stopalom ali uporabim metronom
(ponovim 3-krat po notah, nato na pamet, nato Se v mislih)

* pojem tone ali solmizacijske zloge + Stejem s stopalom
(ponovim 3-krat po notah, nato na pamet, nato Se v mislih)

e igram brez $tetja s stopalom (v ritmu rahlo dvigujem noZzne prste) in posluSam vsak
ton (v mislih si lahko pojem tone melodije)

Zmeraj vadim tako pocasi, da lahko vnaprej sliSim, kateri ton moram zaigrati, s katerim
prstom, prsti in ga nato zaigram. Sele nato zaénem stopnjevati tempo.

Ko usvojim zadnjo tocko ali katero od ostalih tock, skladbo posnamem enkrat v zelo
pocasnem tempu, tako da lahko s posluSanjem posnetka vadim v mislih, si predstavljam prste,
sli§im tone vnaprej, in enkrat tako, kot naj bi skladba zvenela na nastopu.

7. KOMAJ CAKAM, DA BOM NASTOPAL/-A!
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13.2 POENOSTAVLJENA SHEMA VADBE ZA NASTOP (slika 18)

LEGENDA:

GLEDAM V NOTE @

STEJEM S STOPALOM ALI UPORABIM METRONOM IN POSTOPOMA DVIGUJEM TEMPO e A
(VSAJ TEDEN PRED NASTOPOM NEHAM STETI S STOPALOM OZ. NOZNIMI PRSTI)

S STOPALOM SE DOTAKNEM TAL e, STOPALO DVIGNEM A

IZTEGUJEM PRSTE ¥ (RAZLAGA STR. 67 )

POJOCE — MUZIKALNO STEJEM © POJEM TONE ©

POJEM ORIGINALNO ALI IZMISLJENO BESEDILO ©

PONOVIM NA PAMET, SE POSLUSAM 9 , PONOVIM ZELO POCASI V MISLIH @&

USPESNO VADIM

1. VADIM S POSNETKOM OD VADBE PRI POUKU
e PRST KORAKA OD NOTE DO NOTE + @ + POJEM TONE MELODIUEE + e M ALl Y+ @
e  PRST KORAKA OD NOTE DO NOTE + ® + POJOCE STEJEM NA GLAS © + @ N ALl Y+ @
e PRST KORAKA OD NOTE DO NOTE + ® + POJEM BESEDILO © + @ N ALI %
SKOCIM NA 2. TOCKO!
SKLADBO VADIM PO DELIH ALI TAKTIH. VSAK TAKT, FRAZO, TOCKO VADBE PONOVIM OZ. ZAIGRAM NAJMAN]
TRIKRAT ZAPOREDOMA PRAVILNO, NATO PONOVIM NAJMANJ TRIKRAT ZAPOREDOMA PRAVILNO NA PAMET.

1. VADIM BREZ POSNETKA
e PRST KORAKA + @ + @ A + RITMICNO IZGOVARJAM ALI POJEM TONE MELODIE ©

2. MELODIJA V DESNI ROKI IGRAM POLJUBEN PRSTNI RED

. @ + POJOCE STEJEM © + @ A NATO PONOVIM NA PAMET, SE POSLUSAM 9

. < + POJEMTONE®© + @ N NATO 9
NADALIJUJEM $S 3. TOCKO DO KONCA ALI SKOCIM NA 6. TOCKO IN NADALJUJEM S 5.,3.,4, TOCKO
SKLADBI DOLOCIM OBLIKO, JO OBLIKOVNO IN HARMONSKO ANALIZIRAM

3. LEVA ROKA (DOLOCIM PRSTNI RED)
e ® +POJOCE STEJEM © + @ A NATO 9 + ®
e © +POJEMTONE® + e\ NATO 9 + ®
e © +POJEMBESEDILO© + @ A NATO 9 + ®

4. DESNA ROKA (Z LEVO R. ZADUSIM VSE STRUNE, DOLOCIM PRSTNI RED)
e © +POJOCESTEJEM © + @ ANATO 9 + @
e o +POJEMTONE® + e NATO 9 + ®
¢ © +POJEMBESEDILO © + @ NNATO 9 + @
DESNA ROKA (Z LEVO R. NE ZADUSIM STRUN)
e @ + UPOSTEVAM OZNAKE (F, PP, SUL TASTO, RIT. ...) NATO 9

5. TEZJI TAKTI (VADBA NA RITMICNE NACINE, V MISLIH ® )
e LEVAR./DESNAR.
® + POJOCE STEJEM © + @ A NATO 9 + ®
@ +POJEMTONE® + e NATO 9 + ®
e OBE ROKI SKUPAJ
® +POJOCE STEJEM © + @ A NATO 9+ @
® + POJEMTONE® + e NATO 9 + ®

6. OBE ROKI
e ® +POJOCESTEIEM © + @ A NATO 9 + @
e ©+POJEMTONEG@ + N NATO 9 + ®
e ® +NESTEJEM S STOPALOM / POSLUSAM VSAK TON 9 (ALI V MISLIH POJEM TONE MELODIJE)
e ® +POJEM BESEDILO ©® + @ N NATO 9+ @
e VADIM ZELOOO... POCASI, VNAPREJ POSKUSIM SLISATI EN TON, INTERVAL ... KI GA MORAM ZAIGRATI
+ &

7. KOMAJ CAKAM, DA BOM NASTOPAL/-A!
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13.3 POSTOPEK VADBE ZA UCENCE Z VECLETNIM PREDZNANJEM IGRANJA
KITARE

Zelo dobro je z u¢encem pri vsaki uri vaditi skladbo (ali del skladbe) za nastop. Le tako lahko
dobro usvoji postopek ucinkovite vadbe in se nauci skladbe vaditi natanéno tudi doma.

Ni nujno, da se pri vadbi zmeraj drzimo istega zaporedja. Sigurno pa z vpeljavo
dolocenega (kateregakoli) zaporedja — postopka (ki ga prilagodimo ucencevim
potrebam) v vadbo uvedemo red in cilje ter se izognemo raztresenosti. Zaradi vse bolj
uspesnih nastopov in rezultatov nam bo takSna vadba kmalu v veselje.

Sama najraje zaénem vadbo s pomnjenjem melodije. Cim prej se jo nauéim na pamet in si jo
velikokrat prepevam ter tako i§¢em in poglabljam interpretacijo. Lahko pa izberemo poljubno
zaporedje tock predlagane vadbe, kar je odvisno od teZavnosti skladbe, od tega, kaj smo Ze
zvadili ... Npr. da smo skladbo zvadili, zatika pa se le Se tu in tam. Se pravi, da bomo najprej
vadili 5. tocko — najtezje takte, nato Sesto itd.

Pred vadbo si preberimo Se napotke k vadbi na strani 63.

1. MELODIJA

a) POISCEM, V KATEREM GLASU JE SKRITA MELODIJA
® ritmic¢no izgovorim ali zapojem tone melodije ene fraze + zraven ploskam ali
uporabim metronom

b) ZAIGRAM MELODIJO SKLADBE Z VDIHI (po taktih, frazah ...) in
¢ pojoce Stejem dobe + Stejem s stopalom + takoj ponovim na pamet, kolikor se
spomnim
¢ pojem tone melodije ali solmizacijske zloge (del melodije, eno frazo, dve ...) +
Stejem s stopalom ali uporabim metronom + takoj ponovim na pamet
Pri petju upoStevam izvajalne oznake, i$¢em karakter skladbe, izmiSljujem si
interpretacijo ... Zraven taktiram, ploskam ...

¢) SKLADBI DOLOCIM OBLIKO (oznaéim posamezne dele)
¢ harmonsko analiziram akorde + pojem melodijo in se spremljam z akordi (lahko si
izmislim svoj nacin spremljave, ki ustreza taktovskemu nacinu) + ponovim na pamet

2. PRSTNI REDI

PREBEREM FRAZO (takt, frazo, del skladbe ...)
e poiScem prstne rede obeh rok

Pri iskanju prstnih redov upoStevam stil. Da poiS€em najlaZji in dobro zveneci prstni red,

poskusim frazo oziroma takt veckrat zaigrati z razli¢nimi prstnimi redi v izbranem tempu.
Tako takoj preverim, ali jih bo kasneje mogoce izvesti v tempu, ki ga je oznacil skladatelj.
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Nekateri u€enci bodo od tu dalje raje vadili po Sesti tocki. V vsakem primeru pa je zaradi
tehni¢nega izdelovanja skladbe zelo dobro, da se po zvadeni Sesti tocki vrnemo k tretji in
cetrti tocki in vadimo posebej z vsako roko. Najprej najteZje takte, nato celotno skladbo.
Kadar je skladba spominsko in tehni¢no zelo zahtevna, pa raje nadaljujmo s tretjo toc¢ko in Ze
v samem zacetku vadbe vadimo z vsako roko posebe;.

3. LEVA ROKA

¢ pojoce Stejem dobe + ponovim na pamet + Stejem s stopalom ali uporabim metronom
+ ponovim v mislih

e pojem tone melodije (pri petju skuSam zacutiti karakter skladbe, upoStevam
dinamiko, diham ob zacetkih in koncih fraz, upoStevam izvajalne oznake, iS¢em in
poglabljam interpretacijo ... Pozoren sem na drZo rok, legato igranje ...) + Stejem s
stopalom + ponovim na pamet, nato ponovim $e v mislih
Med vadbo analiziram akorde, da si zapomnim njihove postavitve in zven.
(ve¢ o pomenu vadbe z levo roko na strani 68).

Ko tretjo in etrto to¢ko obvladam na pamet, si ob polaganju leve roke v mislih predstavljam
prstne rede desne roke.

4. DESNA ROKA

a) z levo roko ali robckom zadusim vse strune
® pojoce Stejem dobe + Stejem s stopalom ali uporabim metronom + ponovim na pamet,
ponovim v mislih. (Desna roka popolnoma sledi petju. Ce pojem glasno igram
mocneje, ¢e pojem kratko igram staccato ...)
e pojem tone melodije (pri petju upoStevam dinamiko, izvajalne oznake, iS¢em in
poglabljam interpretacijo...) + Stejem s stopalom ali uporabim metronom

e ko obvladam to in tretjo tocko, si ob igranju z desno roko v mislih zelo pocasi
predstavljam, kako menjavam prste leve roke

b) z levo roko ne zadusim strun
¢ slusno preverjam, ali dobim dovolj glasno, vezano ... melodijo po doloceni struni, ali
se sliSijo vsi toni v akordu, osredoto¢im se na ton, upoStevam izvajalne oznake, barve,

dinamiko. Npr. ko piSe forte, prste potiskam bolj proti notranjosti zvo¢nice ali vadim
premike pri menjavi barve tona.

5. TEZJI TAKTI

Vsak takt ponovim vsaj trikrat zaporedoma pravilno z vsako roko (po 3. in 4. toc¢ki vadbe),
nato z obema rokama skupaj in na pamet (po 6. tocki).

e vadim na razli¢ne ritmi¢ne nacine, v rakovem postopu (str. 65), nato na pamet +
opazujem drZo zapestja, prstov in jo popravljam + Stejem s stopalom ali uporabim
metronom (polagoma stopnjujem tempo) + v mislih
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6. OBE ROKI
Vadim en ali dva takta, nato oba skupaj, nadaljujem z naslednjima taktoma itd.
¢ pojoce Stejem dobe + Stejem s stopalom ali uporabim metronom (ponovim 3-krat po
notah, nato na pamet, nato Se v mislih)
¢ pojem tone melodije ali solmizacijske zloge + pri petju uposStevam dinamiko,
izvajalne oznake, poglabljam, utrjujem interpretacijo ... + Stejem s stopalom
(ponovim 3-krat po notah, nato na pamet, nato Se v mislih)
e igram brez $tetja s stopalom (v ritmu rahlo dvigujem noZzne prste) in posluSam vsak
ton
Pri ponavljanju na pamet oziroma kadar po daljsi vadbi igram skladbo po notah, vadim tako
pocasi, da lahko vnaprej sli§im en ton, akord ..., ki ga moram zaigrati, in vidim oziroma se
zavedam polja, kjer bom prst postavila, ali strune oziroma prsta, s katerim bom zabrenkala, in
ga Sele nato zaigram. Tako razvijam posluh in hkrati utrjujem spomin — tako prstni kot
harmonski in melodiéni. Sele nato zaénem stopnjevati tempo po posameznih tockah.

Ko usvojim zadnjo to€ko ali katero od ostalih toc¢k, skladbo posnamem enkrat v zelo
pocasnem tempu, tako da lahko s posluSanjem posnetka vadim v mislih, si predstavljam prste,
sliS§im tone vnaprej, in enkrat tako, kot naj bi skladba zvenela na nastopu.

7. KOMAJ CAKAM, DA BOM NASTOPAL/-A!

13.4 NESLISNA VADBA INSTRUMENTA

Ko Ze nekaj ¢asa vadimo po postopku, smo sposobni vaditi tudi brez instrumenta, samo z
obcasno uporabo not in pri tem ne motimo nikogar (na vlaku, ¢e smo poskodovani ...).

Nesli$na vadba brez instrumenta v mislih: gledamo v note in si predstavljajmo vsako roko
posebej, nato obe roki skupaj, nato ponovimo na pamet (po taktih, frazah ..., dokler si v
mislih ne predstavljamo celotne skladbe).

Nesli$na vadba z instrumentom: kadar vadimo z levo roko, $tejemo, pojemo v mislih; ko
vadimo z desno, pa z levo roko ali rob¢kom zadu§imo strune in prav tako pojemo, Stejemo v
mislih.

13.5 IMPROVIZORICEN NASTOP

Ob zakljucku vsake ure ucenec izbere in zaigra skladbo, s katero bo nastopal, ali skladbo, ki
jo najbolje zna. Se pred priklonom si pred izmisljenim odrom zaigra vse prazne strune in
preveri njihov zven. Ce ugotovi, da je katera razglaena, po priklonu, na odru uglasi kitaro.
Nato se predstavi in ob¢instvu pove, kaj bo zaigral.

Petje praznih strun in posluSanje njihovega zvena vadimo pri vsaki uri kitare, tako da ucenec
res vedno bolje pozna zven strun in zna hitro ugotoviti, katera je razglaSena in kako jo
uglasiti.
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Ce star$i ne morejo sodelovati pri pouku, jih povabimo, da prisluhnejo improvizoriénemu
nastopu pred koncem ure. Pri tem nastopu se vzdrzimo kakrSnekoli kritike (velja za starSe kot
ucitelje). Konec ure naj bo ¢im bolj spodbuden in vesel.

Z ucencem se lahko dogovorimo, da ga bomo tu in tam med nastopanjem nacrtno motili z
razliénimi gibi, zvonjenjem telefona ... Ufenceva naloga je, da ga noben zvok ali kretnja ne
sme iztiriti oziroma mu zmotiti koncentracije med nastopanjem.

Nastopanje pri vsaki uri kitare pripomore, da slednje postane popolnoma obic¢ajen, sestavni
del ure, Zivljenja — glasbenika; da se navadimo na aktivnosti, ki spremljajo nastop (opisane
spodaj), in da uc¢no uro zaklju¢imo dobro razpoloZeni, v duhu, da Ze nekaj znamo in to radi
delimo $e z drugimi.

Navadimo oziroma nau¢imo se:
e uglasevati instrument
e priklanjati
e igrati ter predstaviti se pred obcinstvom (povabimo starSe, otroke, ki ¢akajo na uro
idr.)
® pri nastopanju postati "imuni" na zvoke iz okolja
® ponavljati in obnavljati skladbe, ki smo ali jih §e bomo nastopali
e sprejeti nastope kot nekaj vsakdanjega

13.6 PRIPRAVA NA NASTOP, PRI KATEREM POJEMO IN IGRAMO MELODIJO
ALI SE SPREMLJAMO Z AKORDI

Ucence od vsega zacetka spodbujamo k petju in nastopanju, kjer pojejo in se spremljajo z
akordi ali igrajo melodijo. Tako bodo tudi kasneje kot najstniki in odrasli radi prepevali v
druzbi, doma ali pri pouku, ko bodo iskali ¢im bolj zanimive interpretacije skladb.

NajteZje je peti in istoCasno igrati melodijo, zato te skladbe ucenci zvadijo najprej zelo
natancno s petjem tonov po zgoraj opisanem postopku. Ko znajo melodijo skladbe zaigrati s
petjem tonov, Stetjem in metronomom, pa jo zacnejo vaditi Se s petjem besedila. Ta vadba naj
bo v zacetku zelo pocasna, in sicer tako, da imamo ¢as vnaprej razmiSljati, kateri ton bomo
zaigrali pri naslednjem zlogu in kateri zlog bomo zapeli. Kadar hkrati pojemo in igramo, smo
pozorni tudi na zravnano drZo. Jakost, kvaliteta glasu, bosta pri zravnani drZi veliko boljSa.
Veliko laZje je nastopati s petjem ob spremljavi akordov.

Kako vadimo spremljavo z akordi oziroma menjavo akordov leve roke?

Spremljavo z akordi vadimo na pamet najprej samo z levo roko. Ob vadbi menjave akordov
bodimo zmeraj pozorni na posamezen prst (vpraSajmo se, kateri prst drsi po isti struni,
katerega je najlazje menjati ...) in ne na vse prste hkrati. V zacetku naj to izgleda, kot da
polagamo prste ¢im hitreje enega za drugim. (Vedno najprej prestavimo 0z. Smo pozorni na
prst, ki ga je najlazje prestaviti ali ki morda obleZi na istem mestu.) Sele nato poskugamo
prijeti vse tone isto¢asno. Kasneje poskusimo vaditi menjavo prijemov brez gledanja rok.
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V besedilu oznacimo poudarjene zloge, Ki jih zapojemo malo glasneje.

Dokler ne sli§imo, kdaj je potrebno menjati akord, si zapomnimo ali ozna¢imo, pri kateri
besedi ali zlogu besedila moramo akord zamenjati. S€asoma bomo razvili posluh do te mere,
da bomo slisali, tocno kdaj moramo akord zamenjati in katerega moramo zaigrati. V besedilu
si ozna¢imo tudi poudarjene zloge oziroma tiste, ki jih zapojemo malo glasneje (v njih se
skriva teZka ali poudarjena doba), ker bomo na te zloge zaigrali s palcem desne roke ali bomo
akord s prsti zabrenkali glasneje.

Kako s pomo¢jo zacetnega akorda poiS¢emo ton, na katerem za¢nemo peti skladbo?
Pred zadetkom petja zaigrajmo ton, na katerem bomo zaceli peti. Ce ga ne moremo poiskati,
preverimo, kateri toni sestavljajo akord, ki ga bomo najprej zaigrali. Skoraj vedno zacnemo
peti pesem prav na enem izmed treh, Stirih tonov zacetnega akorda. Poizkusimo zapeti pesem
na vsakem izmed tonov prvega akorda in sigurno nam bo uspelo poiskati zacetni ton.

13.7 GLAS IN ZVOK NAJ NAPOLNITA DVORANO

Kadar pri nastopanju pojemo, pogled usmerimo proti publiki. Da nas poslu$alci ne zmotijo z
morebitnimi gibi oziroma da se lahko bolj vzivimo v besedilo, ki ga pojemo, uporabimo
domisljijo. V dvorani izberimo toc¢ko v viSini naSe glave ali malo vi§je in jo uporabimo za
srediS¢e pogleda.

Ta tocka naj zajema ¢im vecji prostor. Z uporabo domiSljije v to€kin prostor ¢im bolj Zivo
naslikamo zgodbo, osebo, predmet, o katerem poje besedilo. Tej osebi, predmetu izpojemo,
kar cutimo. Pri nastopanju si predstavljajmo, kako na$ glas in zvok napolnjujeta vsak koti¢ek
dvorane do zadnje vrste.




14 SODELOVANJE STARSEV PRI POUKU

Star§e je dobro seznaniti z njihovo zelo pomembno vlogo v procesu ucenja instrumenta.
Otroci, katerih starSi sodelujejo pri pouku, veliko hitreje in laZje napredujejo. Prav tako so
veliko bolj motivirani za vadbo, saj jih starSi s svojo prisotnostjo, pozornim posluSanjem in
sodelovanjem pri vadbi spodbujajo. Ucence k vadbi motivirajo tudi improvizori¢ni nastopi ob
koncu ucnih ur, ko pred starsi zaigrajo skladbico, ki jo najbolj znajo.

StarSem predlagamo, da pri pouku sodelujejo vsaj v 1. in 2. razredu, kjer se spoznajo s
tehni¢nimi osnovami igranja instrumenta. Ce je zanje igranje kitare pretezko, jih lahko na
njihovo Zeljo nau¢imo igrati na glasbila Orffovega instrumentarija (metalofon, ksilofon in
ostala ritmicna glasbila). Povemo jim, da bo otrokom njihovo sodelovanje pri pouku obcutno
povecalo motivacijo in predvsem pomagalo pri razvijanju posluha, vadenju ter omogocilo
hitrejSe razvijanje otrokovih talentov.

StarSe povabimo, da pri pouku ¢im bolj aktivno sodelujejo — ploskajo, tleskajo s prsti, Stejejo,
pojejo (tone, besedilo), spremljajo otroka z igranjem akordov, izvajajo vaje za razvijanje
posluha itd.

Starse, ki so pripravljeni sodelovati v vzgojno-izobrazevalnem procesu, u¢imo:

e primerne drZe instrumenta

¢ uglaSevanje instrumenta (str. 10)

¢ vaje "Prisluhnimo" in druge vaje za razvijanje posluha (str. 11)

e postopek uinkovite slusne vadbe instrumenta (Ce star$i v niZjih razredih pomagajo
svojim otrokom pri usvojitvi postopka uc¢inkovite vadbe doma, se bodo otroci veliko
prej naucili samostojno vaditi in se uspeSno pripraviti na nastop.)

e skupnega igranja
Ce starsi Zelijo, jih povabimo, da se ucijo igranja kitare. Naucimo jih igranja skladbic
ali poenostavljene akordicne spremljave v desni roki in poenostavijenih prijemov
akordov v levi roki (npr. najlaZja akorda A-dur, E-dur). Tudi ¢e nimajo casa vaditi
doma, jih povabimo, da pri pouku njihovih otrok zraven vadijo, igrajo skladbice po
njihovih zmoZnostih.

Znane ljudske pesmice transponiramo v A-dur, da jih lahko igrajo s svojimi otroki in
po Zelji tudi nastopajo. Otroci igrajo melodijo skladbe ali basovske tone akordov,
starsi pa jih spremljajo z igranjem akordov ali z njimi igrajo melodijo.

e ritmi¢nega Stetja
Ob igranju skladbe ucenec glasno ali pojoce Steje in udarja ritem s stopalom. StarSi
prav tako udarjajo ritem s stopalom ali Stejejo, lahko ploskajo, igrajo na boben ipd. Da
se laZje navadimo na udarjanje ritma s stopalom, si lahko pomagamo z gibi glave. Ko
stopalo udari ob tla, pokimamo z glavo proti tlom, ko se stopalo dvigne, glavo
vzdignemo.

e zapeti tone skladbice, ki jo uenec vadi za nastop
Predlog: Ko starsi znajo zapeti tone, jih lahko zaigrajo na metalofon.
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Otrok jih spremlja z akordi ali zaigra isto melodijo na kitaro. Nato vloge
zamenjajo.

e petiinigrati melodije v tercah in drugih intervalih
Eden od starsev zaigra melodijo na kitaro ali poljuben instrument, npr. metalofon,
otrok pa zaigra isto melodijo terco niZje ali visje. Ob igranju se poslusata. Nato prvi
zapoje in zaigra melodijo na poljuben instrument, otrok pa poje in igra terco visje,
niZje. Na koncu poskusita oba zapeti skupaj — vsak svojo melodijo, brez igranja
instrumentov.

¢ postopke skupnega ustvarjanja s kitaro in Orffovimi instrumenti (str. 32)

15 POTEK UCNE URE ALI VADBE INSTRUMENTA IN SNEMANJE
VADBE

Potek ure je pribliZzno razloZen po tockah. Pri vsakem uc¢encu sami presodimo, za katero tocko
bi porabili ve¢ €asa oziroma ¢e bi jo sploh uporabili. Nekateri ucenci v dolo€enem obdobju
potrebujejo vec¢ tehni¢nih, slu$nih vaj in domacih nalog. Nasa naloga je, da presodimo, kaj
ucenec potrebuje v dolo¢enem obdobju.

Ce si Zelimo vadbo doma prav tako razporediti po tockah, nam razloZen potek predstavlja
oporne tocke, ki so lahko zajete v vadbi, kar pomaga ohraniti red in disciplino le-te.

Sestava ucne ure (oporne tocke):

1. Teoreti¢ni del:
Pregled domace naloge:

e vpraSanja v notnem zvezku so namenjena obnavljanju teorije (petje in izgovorjava
lestvic, izgovorjava in pisanje tonov, posamezne precke, harmonizacija skladb,
dolocitev intervalov itd.)

e skladbam dolocijo: izvajalne oznake, obdobje, skladatelja, obliko skladbe, taktovski
nacin, tonaliteto skladb, poiS¢ejo kadenco te tonalitete in akorde kadence v skladbi itd.

2. Slusni del:
e uglasevanje instrumenta
® vaje za razvijanje posluha

3. Tehnicni del:
e oblikovanje nohtov
¢ tehni¢ne vaje (lestvice, vibrato, vezave, rasgueado, tremolo, okraski, vaja z mezincem
desne roke ...)
Vsak teden izberimo nove vaje. Priporo¢am knjigo: S. Tennant: Pumping nylon (oblike
nohtov, tehni¢ne vaje)
e branje tonov prima vista (v razli¢nih legah)
® igranje ritmi¢nih vaj po praznih strunah s Stetjem
77



4. Kratek premor vsakih 20-25 minut

Gibalno-ustvarjalne vaje oz. igre (glej 59), improvizacija, raztezne vaje za izboljSanje drze,
spominske igre itd. Stevilne raziskave so dokazale, da sta brez premorov v procesu uéenja
pomnjenje in koncentracija veliko slabsa kot sicer.

5. Izvajalski del:
e vadba skladb za nastop po postopku ucinkovite sluSne vadbe (opis na str. 50)
® izvajanje ostalega programa (etude, skladbe itd.)

6. Snemalni del

a) Snemanje skladb, ki niso zapisane v ucbeniku ali lastnih ustvarjenih skladb

Vsak teden na kaseto posnamemo skladbo (lahko je to ucenceva zapeta skladba), ki je ni v
ucbeniku. Za domaco nalogo jo ucenec napiSe v note ali se jo poskusSa nauciti po posluhu
(izberemo zabavne, znane skladbe, ki bodo u¢ence motivirale k vadbi).

b) Snemanje skladb za nastop

Prav tako z diktafonom na kaseto ali zgoScenko posnamemo skladbo, ki jo bo imel ucenec za
nastop oziroma doloc¢ene tocke ucinkovite sluSne vadbe. Posnetke ucenci nosijo s seboj k
pouku in jih doma pred vadbo poslusajo.

NajboljSa lastnost snemanja je, da pomaga pri razvijanju posluha ter izboljSa in olajSa
pomnjenje skladb.

¢) Snemanje postopka vadbe

® posnetki stetja: skladbe posnamemo z dinamicnim (upostevamo izvajalne oznake,
Stejemo: glasneje, tisje, nezneje, odlocneje ...) ali pojocim Stetjem

® posnetki petja tonov melodije: skladbe posnamemo in pojemo tone melodije

e posnetki zacetkov, koncev razlicnih delov skladbe: skladbi dolocimo obliko in jo
razdelimo na dele (a, b, a ...). Da si jo laZje zapomnimo, posnemimo zacetke in konce
vseh delov skladbe

® posnetki izvedbe skladbe (najprej v zelo pocasnem, nato v koncnem tempu)

d) Snemanje vaj za razvijanje absolutnega in relativnega posluha:

® posnetki poljubnih tonov: praznih strun, intervalov, akordov iz skladb itd.
Ucenec doma poslusa posnete tone na kaseti, zgoscenki (najprej poskusa uganiti, kateri ton je
slisal, nato ga zaigra in na posnetku preveri, ce je prav uganil).
Vec o vajah za razvijanje absolutnega in relativnega posluha lahko preberete na internetu:
David Lucas Burge http://www.perfectpitch.com/.

7. Ustvarjalno-slusni del:
e ustvarjanje lastnih skladb
e uglasbitev pesmi

8. Improvizoric¢en nastop
Na koncu ure ucenec zaigra skladbo, ki jo najbolje zna oziroma mu najbolj lezi.
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16 OVIRANJE RAZVOJA USTVARJALNOSTI

Katarina JudeZ v svoji seminarski nalogi Spodbujanje ustvarjalnosti otrok s pomocjo
knjige govori o nacinih oviranja razvoja likovne ustvarjalnosti.

Ker lahko na podobne nacine oviramo tudi razvoj glasbene ustvarjalnosti ter drugih
glasbenih sposobnosti, citiram njeno razmisljanje:

»Z odvracanjem otrok od umetniske naravnanosti nadaljujemo, ko pricnemo (preobremenjeni
z razmisljanjem o koncnih produktih), dajati sodbe o njihovih ustvarjalnih prizadevanjih.
Otroke med seboj primerjamo, ocenjujemo, presojamo njihove sposobnosti, in c¢e se nam ne
zdijo ustrezne, jim izrazimo neodobravanje. Sleherna od teh reakcij odvraca pozornost od
ustvarjalne dejavnosti same in namesto tega postavlja cilje in standarde, ki se zdijo zaZeleni
nam odraslim. Prav nic¢ razveseljivo ni, ce slisimo otroka govoriti, da "ne zna risati", da "ne
zna peti” ali da je nesposoben vrste drugih ustvarjalnih dejanj, ker so mu tako sugerirali
odrasli.

Direktno popravljanje ali usmerjanje z navodili je prav tako Skodljivo kot risanje predlog. To
je drasticen primer negativnega vmesavanja v razvoj otrokovih sposobnosti. Npr. ¢e pri
ustvarjanju skladbe, ki jo je ucenec napisal — ustvaril, dodajamo tone, ki so nam bolj vsec,
ipd.

Kot ocenjevanje tudi vsak komentar ali prikrito nezadovoljstvo, podcenjevanje in podobno
povzroci, da otrok postane negotov ali pa se upira, kar vse skoduje njegovemu interesu in
sposobnosti za likovno delo.

Pretirana pohvala otroka hitro navede k zamenjavi ciljev. Cilj mu postane pohvala sama in
ne uZivanje pri ustvarjalni dejavnosti.«

Kot Judezeva tudi jaz menim, da je spoStljiv odnos do otroka — zaupanje v njegove
sposobnosti, kljuénega pomena za razvijanje otrokovih talentov, sposobnosti, njegovo
sprejemanje in usvajanje znanja. Metode in postopki, ki so opisani v priro¢niku, pa so le
smernice za navdihovanje, motiviranje otrok. Ti so brez pravega (enakovrednega,
spostljivega) odnosa med uciteljem in uc¢encem skoraj brez vrednosti.

LUNCANT
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17 RECENZIJI

»Prirocnik Viva creativa je namenjen predvsem uciteljem in starSem, pa tudi ucencem
kitaristom, po mojem mnenju v tem vrstnem redu ... Avtorica v njem na dovolj poljuden, a
hkrati strokoven nacin odkriva in razvija metode glasbenega ustvarjanja kot dopolnitev in
obogatitev obstojecih nac¢inov poucevanja v glasbenem Solstvu. Poudarek v priro¢niku je sicer
namenjen ucenju in poucevanju kitare, vendar je uporaben tudi SirSe, z nekaterimi
prilagoditvami v posameznih detajlih za ucenje in poucevanje kateregakoli instrumenta.

Priro¢nik je zasnovan na naslednji nacin:

-V uvodnem, bolj sploSnem delu, so obrazloZeni vzroki za nastanek, nameni in nekatere
znacilnosti in prednosti ustvarjalnega ucenja in poucevanja.

- Sledijo poglavja (2-9), ki opisujejo ustvarjalne metode za razvijanje posluha, ustvarjanje
preprostih skladb, razli¢ne ustvarjalne igre, nacine skupnega ustvarjanja, zacetke
improvizacije, postopke ustvarjanja, nato pa Se dolocanje tonalitet oziroma osnovnih
akordov ustvarjenim melodijam.

- Naslednji del priro¢nika (poglavja 10-15), se ukvarja predvsem z opisom poucevanja, v
njem pa so poglavja o motivaciji, navdihu oziroma iskanju individualne interpretacije,
slu$ni vadbi, postopkih vadbe, sodelovanju starSev, poteku u¢ne ure in o ovirah pri
razvoju ustvarjalnosti.

- Zazakljucek je Se vrsta skladb mladih ustvarjalcev in viri ter literatura.

Priro¢nik vsekakor pomeni obogatitev in dopolnitev tradicionalnih u¢nih gradiv, kakr$ni so
predvsem kitarski ucbeniki oziroma tako imenovane Sole. Sicer kitara v Sloveniji med
glasbenimi instrumenti (ob klavirju) prednjaci po koli€ini in urejenosti didakti¢ne literature.
Prva kitarska Sola je bila tiskana 1. 1925 (Adolf Grobming: Kitarska Sola 1925), sledili so
ucbeniki Staneta Kranjca in JoZeta TurSica (1942), Karla Hladkyja (1944), Stanka Preka
(1955) in prva sistematicno zasnovana slovenska kitarska Sola Tomaza gegule Mladi kitarist v
Sestih delih (od. 1. 1972 dalje), ki ji je v zacetku 90. let sledila Se druga dopolnjena izdaja.
Poleg omenjenih ucbenikov je v Slovenji v zadnjih letih iz§lo Se ve¢ dopolnilnega
didakti¢cnega gradiva in nekaj konkuren¢nih zacetnic poucevanja kitare. NajosnovnejSa
znacilnost vseh teh ucbenikov je ukvarjanje s problematiko poustvarjalnega obvladovanja
instrumenta.

Glavna kakovost pricujocega prirocnika pa je v tem, da posega na podrocje (otrokovega)
glasbenega ustvarjanja v oZjem smislu (vsaka interpretacija je namre¢ tudi ustvarjalno,
kreativno delo), od najosnovnejSih vzorcev do Ze bolj kompleksnih, ki se lahko Ze priblizujejo
umetniSkemu izraZanju.

Gradivo v priro¢niku je namenjeno vsem, ne samo najbolj nadarjenim ucencem, in spodbuja k
njihovemu S§irSemu in bolj celovitemu glasbenemu izrazanju. Ob tem bi Se pripomnil, da je
do 20. stoletja za kitariste znacilno, da so bili skoraj izklju¢no oni avtorji skladb za ta
instrument. Torej je bilo ustvarjanje in poustvarjanje med seboj mnogo bolj povezano, kot je
danes.

Vedno vecja specializacija v 20. stoletju je seveda prinesla svoje in obe vlogi sta se v glasbi
locili. Nenazadnje je to prineslo tudi kitaristom veliko kvalitetne literature, ki so jo napisali
skladatelji nekitaristi. Kljub temu pa kitaristi pri nas in v svetu prispevajo v zakladnico te
literature Se vedno vrsto kvalitetnih umetniSkih del. Morda bo za kakega bodocega
pomembnega slovenskega skladatelja umetnika prva spodbuda prav ta priro¢nik.
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Nekoliko bi se pomudil Se pri poglavjih 5-10, namenjenih predvsem uciteljem kitare. V teh
poglavjih je opisanih veliko nac¢inov in postopkov poucevanja, konkretnih navedb in primerov
poucevanja in vadbe, ki izhajajo verjetno iz avtori¢ine osebne pedagoske prakse. NanaSajo se
na motivacijo, problematiko uc¢enja po notah oziroma sluSno vadbo, postopke vadbe in
vsebujejo Se vrsto nasvetov in navodil vse tja do priprave za nastop in sodelovanja starSev pri
pouku. Gre za nasvete in nacine, kjer bodo lahko ucitelji nasli marsikaj koristnega, kar bodo
lahko uporabili pri svojem delu. Ob tem pa bi rad poudaril, da je za uciteljevo delo
najpomembnej$a prav njegova lastna kreativnost, ustvarjalnost, motiviranost in nenazadnje
tudi samoocena in kriti¢nost do svojega dela. OzaveScenemu in motiviranemu ucitelju bo
priro¢nik lahko sluZil kot dopolnitev pri poucevanju, na osnovi primerov v njem bo lahko
razvijal lastne prijeme in primere, ki jih bo lahko individualno prilagajal svojim ucencem.
Uciteljeva ustvarjalnost je seveda izjemno pomembna tudi za njegovo osebno zadovoljstvo s
svojim delom, ki je pogoj za poln in kvaliteten odnos pri pouku. Glede na obilico Cisto
konkretnega didakti¢nega gradiva, ki je namenjeno ucitelju, v priro¢niku morda pogreSam
nekaj osnovnih primerov oziroma nafinov motiviranja ucitelja samega k ustvarjalnemu
pristopu, kar se verjetno zdi avtorici samoumevno, v praksi pa to ni vedno tako. V vsakem
primeru pa prirocnik predstavlja pomembno obogatitev slovenske kitarske in glasbene
didaktic¢ne literature.«

red. prof. Andrej Grafenauer

»Stevilni glasbeni pedagogi neprestano izpostavljajo pomen ustvarjalnosti v procesu
glasbenega izobraZevanja. Bogata pedagoSka literatura sicer izjemno natan¢no in celovito
obravnava razli¢ne vidike in postopke kreativnosti. Priro¢nik kitaristke AjSe Svetlin pa gre
korak dalje, saj na zelo poljuden nacin zdruZuje elemente temeljne instrumentalne in vokalne
metodike s prakticno uporabo kitarske igre.

V prvem delu obravnava osnovne poglede na proces ustvarjalnosti in z vajami opredeljuje vse
tri vidike posluha; melodi¢nega, ritmi¢nega in kasneje harmonskega. Sledi zanimiva
izpostavitev petja in interakcija ustvarjalnosti med starSi in otroci, ki jo v nadaljevanju
nadgrajuje z igro v dvojicah in vecjih skupinah.

Osrednji del priro€nika podrobneje predstavlja postopke glasbenega ustvarjanja in osnove
improvizacije. Na zanimiv in kreativen nacin je pojasnjen razvoj harmonskega posluha preko
sestavljanja in doloCevanja tonskih nacinov in igranja pripadajocih akordov. Poglavje
"Poucevanje" izpostavlja pomen motivacije, inspiracije in proces razvoja sluSnih predstav.

Zakljuéna poglavja priro¢nika se na zanimiv nacin dotikajo nekaterih neizbeznih tem glasbene
pedagogike od sodelovanja s star$i, poteka u¢ne ure, domace vadbe in snemanja do napak v
smislu oviranja razvoja ustvarjalnosti.

Menim, da bo delo "Viva Creativa" AjSe Svetlin izvrstno nadgradilo razumevanje pomena
ustvarjalnosti kot didakti¢ni in avtodidakti¢ni pripomocek. Preprican sem namre¢, da ga bo
zaradi svoje uporabne Sirine mogoce umestiti v Stevilne izobraZevalne procese od pouka
najmlaj$ih do instrumentalne igre starejSih, predvsem pa za odli¢no razumevanje procesa
glasbene vzgoje za starSe in ucitelje.«

mag. Kristian Kolman
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